
 

令和５年 4 月１０日 

保護者様 

板橋区立板橋第五中学校 

校 長 太 田 繁 伸 

 

考え自ら学ぶ生徒を育てる 
毎日ノートについて協力のお願い 

 

陽春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のことと存じます。 

さて、本校では学力向上に向けて取り組んできていますが、家庭学習の習慣化及び学力の定着と向上を

図るために、「毎日ノート」による毎日の家庭学習を生徒にさせたいと考えています。下記内容をご確認

の上、ご協力をお願いいたします。 

 

記 

１ 目 的 

①家庭学習指導を充実させることで、「学習習慣の定着」を目指します。 

 ②学習内容を各自が決めることで、主体性と自己理解を深め、計画的に学習に取り組む力を育成します。 

 ③家庭での学習習慣が定着していくことで「学力の向上」を目指します。 

  

２ 方 法 

(1) 横罫線のノートに原則として最低1ページの家庭学習を毎日行い、毎日提出・点検を受けます。 

  ①土日についても取り組みます 

  ②土曜授業・始業式・終業式・行事等のある日は回収しません（担任から通知） 

  ③宿題や塾・習い事で毎日ノートに学習ができない場合は、ノートの中に日付、ナンバリング、 

内容、振り返りを記入します 

 

  (2) 取り組む学習内容は原則各自で決めます。ただし、７，８年生１学期はアドバイスをします。 

    ① 「やっ得課題」（家庭学習支援課題） 

    ② その日学習した教科と単元内容の書き出し・ミライシード 

    ③ その日学習した内容の復習（ノートにまとめ直し）・ミライシード 

    ④ 自分が苦手なところの計算練習、漢字練習、単語練習・ミライシード 

⑤ 授業の予習 

⑥ 授業の内容で各自が興味を持った事柄についてさらに深く学ぶ内容   等 

 

３ 日 程 

  ４月 １1 日(火）〔9 年生は１0 日〕毎日ノートについてのガイダンス実施 開始 

   

４ その他 

  ・最初の学習ノートは各学年の教材費で準備します。2 冊目以降はご家庭で購入してください。 

・毎日ノートの取り組む内容や方法については学校で指導しますが、何かご意見等がありましたら、

学校へご連絡ください。 

  ・取り組み状況等については保護者会や面談等でお知らせいたしますが、ご家庭でも毎日ノートを 

ご覧いただき、毎週の保護者サインとお子様への励ましをいただけるとありがたいです。 

 

 



 

令和５年 4 月 10 日 

板橋第五中学校の生徒の皆さんへ 

 

 

毎日ノートのすすめ 
１ 目 的 

①「学習習慣の定着」を目指そう！ 

 ②学習内容を各自が決めることで、主体性と自己理解を深め、計画的に学習に取り組む力を伸ばそう！ 

 ③家庭での学習習慣が定着していくことで「学力の向上」を目指そう！ 

  

２ 方 法 

(1) 横罫線のノートに原則として最低1ページの家庭学習を毎日行い、毎日提出・点検を受けます。 

  ①土日についても取り組みます 

  ②土曜授業・始業式・終業式・行事等のある日は回収しません（担任から通知） 

  ③宿題や塾・習い事で毎日ノートに学習ができない場合はミライシードなどは、内容をノートの 

中に記入します 

  (2) 取り組む学習内容は原則各自で決めます。 

    ① 「やっ得課題」 

    ② その日学習した教科と単元内容の書き出し、ミライシード 

    ③ その日学習した内容の復習（ノートにまとめ直し）、ミライシード  

    ④ 計算練習、漢字練習、単語練習、ミライシード 

⑤ 授業の予習 

⑥ 授業の内容で各自が興味を持った事柄についてさらに深く学ぶ内容   等 

  (3) 毎朝提出し点検してもらいます。（担任・学年担当・教科担当が確認します。） 

     

３ ノートの内容 

  以下の内容を必ず記載する。 

   

・日付 通し番号（〇/学期目標） 

  ・教科・学習内容、振り返り 

   

 

 

４ 日 程 

  ４月１０日（月）or１１日（火）毎日ノートについてのガイダンス、家庭通知配付開始 

（学習始 １2 日提出） 

   

５ その他 

 ① 手本となるまとめ方やいい取り組み方は全体にお知らせします。  

 ② 放課後の補充教室で毎日ノートを行うことも可能です。 

 ③ 月ごとに実施状況を集計し、保護者に通知します。 

 ④ 1 冊目のノートは学年教材費で購入します。(２冊目、教科別にノートを作りたい場合は各自で用意） 

 ⑤ 毎日ノート集配用のボックスに入れて、２時間目が始まるまでに職員室前の配付棚に置いてくだ

さい。帰りの学活までに、配付棚から教室に持って行き返却してください。 

 

 

４月１０日（月）         3/65 

【数学 計算練習】                 

                     

         ・     

         ・ 

【振り返り】                                 

                      

 

 

夢に向かって自分のために取り組もう！ 

毎日ノートは自分のために行います。大変だったり忙しい日もあると思いますが、積極的に頑張ってください！ 

先生たちは全力で応援します（だからしつこいです） 


