
＊ちょっと立ち止まって一息つこう・・・                                 

校長 中村 嘉男 

４月２６日、離任式がありました。約１か月ぶりで離任された先生方が来校してくれました。 

いらしてくださったのは、板橋壮夫先生、菊地華奈先生、三枝千里先生、古川綾子先生の４名でした。 

校務のため小林智子先生と五十嵐貴寛先生は式が終ったあと駆けつけてくれました。 

式では、・・・ 

〇「今の学校は四中よりも規模が小さくて２００人くらい。四中での４年間を振り返ると難しい時期の４

年間だったが当時の生徒に本当に支えられた。皆さんに卒業生のお兄さんやお姉さんがいたら是非お礼

を言いたい！」（板橋先生） 

〇「自分が頑張れるのは皆さんにエネルギーをもらっているおかげ。自分も皆さんにエネルギーをあげら

れるようにがんばりたい。」（菊地先生） 

〇「新しい学校にまだまだ慣れていないですが、皆さんが先輩の姿を見ながら目標にして成長しているの

を見ると自分も頑張りたい。大変でもちょっと見方や考え方を変えると乗り越えられる」（三枝先生） 

〇「この１か月志四中の良さを改めて実感！話をしっかり聞くところ、先輩に学ぼうとするところ、素直

に向上しようとするところ、これからも伝統としていってほしい」（古川先生） 

・・・とのお言葉をいただきました。 

あたたかい励ましと共に異動された先生方も区切りをつけて頑張ろうとしているんだ、という印象でした。 

大人でもいったん立ち止まってこれまでの自分と向き合い、次の一歩につなげることの大切さを感じると

ともに、元気をやりとりして互いを支え合っていると感じました。最後に校歌を斉唱しましたが、７年生

も含め声量があって迫力のある思いのこもった校歌でした。歌を通して先生方にも生徒たちの思いが伝わ

ったと思いました。 

  さて、進級・入学して約１か月。お子様の様子はどうでしょうか。疲れていないでしょうか。特に７年生は新し

いことに慣れようと、日々緊張していたかもしれません。ようやく慣れて連休明けから自分のペースで様々な取り

組みに挑戦できるといいです。いろいろな活動に安心して取り組むにはクラスや学校が居場所になっていることが

望ましいです。集団生活をしていると他人と自分を比べてしまいます。「自分なんて・・・」と自己肯定感の低い状

況があったりする場合は周囲の支えが必要です。同じ境遇にいる友人からの一言の励ましで元気を取り戻せる場合

が多いと思いますが、中学校では担任の先生やスクールカウンセラーの先生と面談することもできます。毎週火、

木、金曜日にスクールカウンセラーの先生が在校していますので、是非活用してみてください。 

その前に、せっかくの連休なので家族との会話をもとに自分を取り戻す時間を作れるとよいと思います。４月の学

校生活を振り返り、当初の目標や気持ちを思い出しながら少し冷静になって実現可能な目標に向けて、ど

のように取り組んでいくのかいっしょに考える機会になるとよいと思います。 

 よろしくお願いします。 

 

＊保護者の皆様へ＊ 

 ◇理科で８年生所属の木下先生の異動について 

学校の先生の人数はクラス数で各教科決まっています。１４クラスの本校の場合は理科の先生は本来２

人で、足りない分は講師で補うのが決まりです。しかし、学校としてはできるだけ正規の教員を確保し

て授業だけでなく行事や部活動などでも活動できる教員を確保したいと思っていました。５年度末に理
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科の教員なら１名定員オーバーになってしまいますが、配属先の決まっていない人がいれば配置しても

よいという話がありました。もちろん他所に欠員が出ればそちらにすぐに配属される条件ですが、欠員

が出なければ定員オーバーの状況でも今年度は構わないということでした。このような経緯で配属され

たのが木下先生です。今回、非常に残念なことですが、４月という早い段階で欠員が出てしまった学校

があったので１か月余りで急な異動になってしまいました。本人も急な異動となり急遽離任式でもあい

さつをしていただきました。学年でもお別れの会を開いてもらい、これからも頑張ってくださいという

思いを伝えました。 

今後の７年生の理科の授業については早急に講師を探していきますが、当面２人の理科の教員と授業変

更で対応していきます。ご心配をおかけしますがご了承ください。 

 

 ◇保健体育科で７年生所属の背戸先生の育休について 

  令和６年５月１日から令和７年３月３１日まで育児休業とさせていただきます。 

  なお、育休代替は４月から来ていただいている水野先生です。授業に影響はありません。 

 

◇留守電、運用開始します！（5/7から） 

保護者会でも準備が整い次第運用を開始いたしますとお知らせしていましたが、ようやく体制が整いました

ので連休明けから働き方改革の一環として留守番電話を運用していきます。ご不便をおかけすることもある

かもしれませんが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

３月～１０月 

月 火 水 木 金 土 日 

～7：45 ～7：45 ～7：45 ～7：45 ～7：45 終日 終日 

19：00～ 19：00～ 17：30～ 19：00～ 19：00～ 終日 終日 

 

11月～２月 

月 火 水 木 金 土 日 

～7：45 ～7：45 ～7：45 ～7：45 ～7：45 終日 終日 

18：30～ 18：30～ 18：30～ 18：30～ 18：30～ 終日 終日 

 

土曜授業         中間考査（１０月）          期末考査（６月、１１月、２月） 

土  １日目 ２日目  １日目 ２日目 3日目 

～7：45  ～7：45 ～7：45  ～7：45 ～7：45 ～7：45 

13：00～  17：00～ 19：00～  17：00～ 17：00～ 18：30～ 

 ※６月19：00 

長期休業期間 

月 火 水 木 金 土 日 

～8：15 ～8：15 ～8：15 ～8：15 ～8：15 終日 終日 

16：45～ 16：45～ 16：45～ 16：45～ 16：45～ 終日 終日 

 

夏季完全休校日（閉庁日）     冬季完全休校日 

８月中旬  12/28～1/3 

終日  終日 

終日  終日 

 

※宿泊行事等で朝早く欠席等連絡が必要な時は留守電を解除して対応いたします。 


