
学年だより 
 

～通常授業が始まりました～ 

 今週は通常授業が始まり、各教科でオリエンテーションが行われました。そして早速、基礎的な学習内

容に取り組んでいました。オリエンテーションでは、授業の持ち物について、授業に臨む姿勢や態度、教

科の考え方、評価の付け方など、授業を受けるにあたって意識してほしいことについて話がされました。

中学生は９教科の学習内容に加え、委員会・係としての役割、部活動における取り組み、そしてプライベ

ートでの活動と本当に忙しく、その多くで様々な力が求められます。この全てを今すぐに出来るようにな

るのは至難の業ですが、少しずつ出来る事を増やして中学生の生活リズムに慣れていけば、いつか出来る

ようになる日は必ず来ますので、安心して今は目の前の物事に一生懸命取り組んでいきましょう！ 

＜新生活をバランス良く過ごす POINT＞ 

① 規則正しい生活を心がけましょう。とくに睡眠は大切です！ 

② 授業をしっかり聞き、課題の提出日や重要なポイントについてメモを取りましょう。 

③ 物事の優先順位を考え、必要なもの、より重要なものから取り組みましょう。 

④ 上手くいかないことがあったら深呼吸、次は挽回する姿勢で臨みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 組は体育の体力テストに関わる長距離走、B 組は国語の授業で中学１年生の漢字に取り組んでいました。 

★学年だよりのタイトル募集にご協力いただき、ありがとうございます！ 

  先日の学年だよりのタイトル募集のお願いに対し、たくさんの応募がありましたこと、心より感謝申

し上げます。中にはご家族で考えてくださったご家庭もあると聞き、大変嬉しく思っております。以下の

ようにタイトル候補が出ましたので、来週の学級活動の中で、生徒による投票を行います。そして決定し

たタイトルは次号の学年だよりのタイトルをもって発表させていただきますので、今しばらくお待ちく

ださい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋区立板橋第五中学校 

７年生 学年だより 

令和６年４月１９日 第４号 

～学年だよりタイトル候補～ 

① UNLIMITED 

② 五中魂 

③ Hope 

④ We’ll go together 

⑤ 五っつあん板橋 

⑥ Clover 

⑦ One for all，All for one． 

⑧ GOAT (Great of All Time の略) 

 



【4/２２（月）～4/２６(金)の時間割】 

  ※教科名の後に続くアルファベットは、担当教員を表示しています。同教科内で教員が複数いる場合、授業

内容が異なるため、見分けるためにこのような表記をさせていただいております。 

理科 Y･･･〇〇先生の理科、理科 K･･･〇〇先生の理科 

【今週の授業記録】 

☆今週より、一週間の授業内容を簡易的ではありますが、毎週掲載していきます。お子様の復習やご家庭で

の会話などにご活用ください。 

 

☆以前に配布しました学年だより第２号ですが、４月９日発行と４月 11日発行の両号が「第２号」となっ

ておりましたこと、申し訳ありませんでした。４月９日発行の学年だよりは「第１号」の誤りでした。 

 

その他、気になることなどございましたら、お気軽にお問い合わせください😀 

 ２２（月） ２３（火） ２４（水） ２５（木） ２６（金） 

 Ａ組 Ｂ組 Ａ組 Ｂ組 Ａ組 Ｂ組 Ａ組 Ｂ組 Ａ組 Ｂ組 

１校時 学活 学活 技術 理科 K 保体 社会 理科K 英語 英語 数学 

２校時 保体 数学 社会 技術 社会 国語 総合 総合 数学 保体 

３校時 理科 Y 国語 理科 Y 英語 英語 理科 Y 社会 美術 保体 国語 

４校時 数学 理科 Y 家庭 保体 国語 英語 音楽 保体 国語 社会 

５校時 国語 数学 数学 家庭 道徳 道徳 英語 国語 保護者会 

評価説明会 
６校時 美術 社会 英語 数学  国語 音楽 

予定 
全校朝会 

(放)生徒写真 
専門委員会 

部活動  

再登校 16:00～ 
 

５・６カット 

給食後、下校 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 
〇自己紹介 

〇ガイダンス 

〇朝のリレー 

授業プリント 

〇教科書ｐ318 全

て、ｐ319 一段目ま

での２４漢字（熟語） 

社会 
○ガイダンス 

○世界の地域構成 
授業プリント ワーク 

数学 
基礎：正負の数のたし算ひき算 

授業プリント 

練習プリント 

練習プリント 

ワーク 

発展：数の世界をひろげよう なし ワーク 

理科 
顕微鏡の使い方 

ガスバーナーの構造 
プリント ワークＰ８、３４ 

英語 
自己紹介 

アルファベット、単語 
プリント 新英語のワーク 

音楽 
オリエンテーション・発声練習・

ハーモニー練習 
なし なし 

美術 
オリエンテーション 

〇年間の進め方 
プリント 

授業の持ち物を確認

しよう！ 

保健体育 

オリエンテーション 

集団行動 

ラジオ体操 

体力テスト 

プリント 加賀公園５周 


