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ひと雨ごとに木々の緑が一段と濃くなってきました。各学年で育てている植物も大きく葉を茂らせ、季節

の移ろいを感じます。今年度が始まって２ヶ月が経ち、子どもたちも新しい環境にすっかり慣れてきたよう

です。5 月は PTA 総会や 5 年生の榛名移動教室、土曜授業公開など、保護者の皆様にご協力いただきまし

た。無事に終えることができましたこと、感謝申し上げます。 

 

 全校遠足の取組  

５月２１日は青空の下、全校遠足を行いました。本校初の試みで、校庭での出発式から都立赤塚公園での 

活動までニコハス班（縦割り活動）で実施しました。６年生の班長を先頭に列をつくり、全校児童を二手に 

分けて赤塚公園への大移動です。途中、横断歩道や歩道橋では、下級生に先を譲ったり励ましたりする姿も

見えました。 

赤塚公園に到着後は班毎に活動を開始します。「ニコハス班遊

び」では自分たちで決めた遊び（鬼遊び、だるまさんが転んだ等）

を行い、「オリエンテーリング」では各ポイントにいる先生方から

出されるミッション（イントロ当て、伝言ゲーム、ジェスチャーゲ

ーム等）に挑戦。どの子も一生懸命に取り組みました。 

新年度より子どもたちと全校遠足の準備を進めてきました。この

日は子ども同士の心の距離が一気に近付いたと感じました。リーダ

ーとして下級生に分かりやすく伝えようとする６年生。それを支え

る５年生の姿も頼もしかったです。 

当日は、多くの保護者や地域の皆様にご協力いただきました。移

動時の安全確認や水分補給のお声掛け、公園での活動への心配り等大変心強かったです。今後とも保護者、

地域の皆様のご支援ご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

ふれあい月間  

東京都では、毎年6月・11月・2月を「ふれあい月間」と定めています。いじめや不登校、暴力等の問題

行動を未然に防止し、早期発見・早期対応等につなげる具体的な取組を推進しています。本校でも、一人ひ

とりの子どもの心を大切に受け止め、学校を安心して生活できる場にするため「学校生活についてのアンケ

ート」や「いじめに関する授業」、「スクールカウンセラーとの全員面接（５年生）」等の取組を実施しま

す。 

いじめの未然防止については、道徳の授業や学級会での話し合い活動等を通して、周囲の友達と共により

よいかかわり方や解決方法を見いだしていけるよう、人間関係を育んでいきたいと考えます。 

ご家庭におかれましても、お子様の様子で何かお気になることやご心配なことがありましたら、各担任ま

でご相談ください。学校・家庭・地域が連携して、子どもたち一人ひとりの人権と安心・安全を守り、健や

かな成長を支えていきましょう。  

                                                                                             

互いの心を通わせる取組 

「あぢさゐの 下葉にすだく 蛍をば よひらの数の 添ふかとぞみる」 藤原定家 

（紫陽花の下葉に集まっている蛍の光で、四片の花びらが増えたように見えるよ） 

 



 

                                                             

            「６月読書月間について」        図書部 

「読書スタンプラリー」が 6/6（木）から始まります。低学年は一カ月で１０冊、中学年は８冊、高

学年は５冊図書室で本を借りると、素敵なしおりを図書委員からプレゼントしてもらえます。 

本は心の栄養です。物語のほかにも科学読み物や伝記などいろいろなジャンルに挑戦してください。 

読書の効能 

・心が豊かになる ・語彙が増える ・文章を読む力が付く  

・知識がひろがる ・想像力（イマジネーション）が豊かになる  

・漢字を覚える      

 

こまめに水分補給をしましょう。 帽子をかぶりましょう。 

睡眠や食事をしっかりとりましょう。 
涼しいところで体を休める時間を作るよ

うにしましょう。 

体調管理をお願いいたします。 

全校遠足 赤塚公園        特別活動部 

 子どもたちにとって初めての全校遠足を行いま

した。ニコハス班(縦割り班)で活動し、上級生が下

級生を励ます姿や班の全員が遊びを楽しむ様子が

見られました。行き帰りもきまり 

を守って助け合いながら歩くことが 

できました。 

五組遠足 ハーメルン公園・紅梅公園 五組担任 

 子どもたちは、目的地に向けて、長い道のりを

頑張って歩きました。互いに励まし合う姿が見ら

れ、一人ひとりの仲間を想う意識が高まりまし

た。公園では、チームで力を合わせてミッション

にチャレンジしたり、ローラー滑り台で滑ったり

するなど、楽しく遊ぶことができました。 

榛名移動教室（５年生）     ５年担任 

５月１５日(水)から１泊２日で榛名移動教室に行

きました。子ども全員で決めた榛名移動教室のめあ

て「自然に触れて学習し、みんなで楽しむ榛名移動

教室」を意識して行動しました。 

１日目は、ハイキングと、キャンプ場でネイチャ

ースクール体験をし、自然を学びました。夜はキャ

ンプファイヤーをして、仲間との絆を深めました。

２日目は林間学園でレクリエーションをしたり、自

然史博物館で見学したりして、普段出来ないような

経験をすることができました。 

 帰校する時には、林間学園の方々や、お世話にな

ったバスのドライバーさんやガイドさんに感謝の気

持ちを伝えることができました。５年生にとって初め

ての宿泊学習でしたが、この２日間で自ら考え  

行動する姿が多く見られる 

ようになり、顔つきも頼も 

しくなったように思います。 


