
 

 

 

 

 

 

 

 
 

放課後主任 

校長 木村 高一郎 

 初任者の頃、配置された学校の校長先生のご配慮？はたまた、ご英断？で「木村先生は会議に参

加しても、初任で、何も発言できないだろうから、その時間は放課後遊びをしている子供たちの面

倒をみてくれないか。職員会議に出なくてもいいから。」と、校長室に呼ばれ、言い渡されました。

現在の「あいキッズ」のような放課後事業がない時代の話です。先輩の教員からは、通称「放課後

主任」と、笑われながら呼ばれました。 

新卒なのに「主任？」となり、うれしいのか、悲しいのか、複雑な心情でしたが、気持ちを切り

替え、その日から放課後は校庭に立つことにしました。大学を出たばかりでしたので、まだ若く、

自分にできることは、とにかく、体を使って子供と遊ぶことと思い、学級や学年の子供たちとサッ

カーをしたり、手打ち野球をしたり、ドッジボールをしたり、鬼ごっこをしたりと、楽しく、かつ、

全力で遊んでいました。 

すると、他学年から「（担任している）○年生だけずるい！ぼくたちも先生と一緒に遊びたい！」

となったため、月曜日は６年生、火曜日は５年生・・・土曜日は１年生と日替わりで遊ぶようにし

ました。 

もちろん、鬼ごっこなど、一緒に遊べるものは学年関係なく遊びました。全校で約３６０名いる

児童全員の名前を覚えようと、改めて自分の目標を立て、遊んでいるグループや子供一人一人の様

子を見ながら、汗を流していました。 

しばらくすると、「あの子は自分から遊びの輪に入れない子だな。」「○○くんは友達に強い口調

で言っているな。」「○○さんは周りの子とうまくいっていないようだな。」と、様子が分かってき

ます。 

そこで、機会をとらえて、こちらから遊びに誘ったり、その子やグループの口調や態度を注意し

たりと、なかなか「放課後主任」も忙しくなってきました。特に、気になる子やグループは、その

子供の担任や生活指導担当の先生に相談し、引継ぎもしました。そのようなことを続けていたある

日、一人のベテランの先生から「生活指導は児童理解からだね。先生のように子供と一緒に遊ぶこ

とは大切だね。」と声をかけられ、励まされました。以来、担任時代は子供と遊ぶことを、ずっと大

切にしてきました。 

さて、上二小です。コロナ禍も落ち着き、制限なく運動することができるようになってきました。

教員は休み時間になると、校庭に出てきて、子供と一緒に遊んだり、様子を見守ったりしています。

かつて「放課後主任」だった校長として、うれしい光景です。 

休み時間、子供と遊ぼうとする教員が大勢いる学校は、小学校のひとつの理想と私は思っていま

す。上二小は、その理想の学校を目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１２月１日発行       板橋区立上板橋第二小学校  校長 木村 高一郎 

学校の教育目標「心豊かな子 よく考える子 元気な子」 

「大きく向上」学びのエリア（上二中・大谷口小・向原小・上二小）

 

１１月１７日（金）に開催された第４回 iＣＳ委員会での話題から・・・ 

○宿題のお知らせについて 

（意見）もっと早く知らせてほしい。（回答）下校時間までに連絡帳やタブレットでお知らせしたい。

○来年度に予定している土曜日以外の平日の学校公開日について 

（意見）希望する曜日や時間について、保護者にアンケートをとるのはどうか。（回答）フォームで保

護者が希望する曜日や時間をお聞きし、来年度計画の参考にさせていただきたい。 

・ 



１２月・１月当初の行事予定 ※SC（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）来校日･･･１２／５（火）、１１（月）、１８（月） 

【生活】 きれいな学校にしよう 【保健】 うがい・手洗いをしよう 【給食】 マナーを守って楽しい給食にしよう  

月 火 水 木 金 土 

    １ 基礎タイム ２ 週休日 

      

４ 全校朝会 ５ 基礎タイム ６ 児童集会 ７ 基礎タイム ８ 基礎タイム ９ 週休日 

委員会  ひるスタ（５・６年）  体力向上週間終  

１１ 全校朝会 １２ 基礎タイム １３ 基礎タイム １４ 基礎タイ

ム 

１５ 朝読書 １６ 基礎タイム 

クラブ 

あいさつ週間始（振り返り） 

ひるスタ（１・２年） 

出前授業（音楽） 

避難訓練 

ひるスタ（３・４年）  保護者読み聞かせ 

 

土曜授業プラン 

あいさつ週間終（振り返り） 

１８ 全校朝会 １９ 基礎タイム ２０ 基礎タイム ２１ 音楽朝会 ２２ 基礎タイム ２３ 週休日 

   給食終   

２５ 終業式 ２６  ２７  ２８  ２９  ３０ 週休日 

 冬季休業日始 

(１２/２６～１/８) 

    

１/８ 成人の日 １/９ 始業式 １/１０ 基礎タイム １/１１ 

基礎タイム 

１/１２ 基礎タイム １/１３ 週休日 

冬季休業日終 安全指導・安全点検 給食始、席書会始 

身体測定始 

 身体測定終 

席書会終 

 

 

※ひるスタは各学年で行っている補習教室のことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○冬休みの生活について                       生活指導主任 

冬休み期間中にお子様の大きなけがや病気があった場合は、学校までご連絡ください。また、交通

事故にあったり不審者等を見かけたりした際は、速やかに警察（板橋警察署 ℡ 03-3964-0110）へ連絡

を入れ、その後、学校にお知らせください。警察への速やかな通報が再発防止につながります。近隣

でも「写真を撮られたかもしれない」などの事案が発生しています。 

なお、１２月２９日（金）から１月３日（水）までは、年末年始のため教職員が不在となります。冬

休み中も「早寝・早起き・朝ご飯」を合い言葉に、生活のリズムを整え、気持ちよく始業式を迎えられ

るように、ご家庭でもお声かけください。 

３学期の始業式は１月９日（火）です。午前授業で給食はありません。 

○道徳授業地区公開講座について 

 全校で道徳の授業を公開します。学級での学習を意欲

に変え、様々な場面で実践してほしいと考えています。 

 ３時間目の時間は、保護者を対象にした講演会があり

ます。講師には、昨年度ご講演いただいた東川久美子先

生をお招きします。子育てや家庭教育についてのヒント

がたくさん盛り込まれています。この機会に、私たち大

人も「心を育てる」きっかけを作りましょう。 

○体力向上週間について 

１１月２７日（月）から１２月８日（金）

は、短なわの体力向上週間です。児童一人

一人が「なわとびカード」にチャレンジ

し、短なわに取り組みます。授業や休み時

間を活用して、練習に励んでいます。 

ご家庭でも、「なわとびカード」に取り

組んでいただければと思います。 

○学芸会を終えて                           学芸会担当 

 子供たちのきらきらした笑顔を残して、６年ぶりの学芸会が幕を閉じました。保護者の皆様には、準

備段階から当日まで、多くのご協力をいただき、ありがとうございました。 

 少しですが、保護者の方からの感想を載せさせていただきます。 

・それぞれに特色があり、各学年に合った演目で、みんな一丸となり、作り上げた舞台だと感じました。 

・子供の成長に無限の可能性を感じました。この出来栄えは素晴らしいです！子供たちにアッパレです！ 

・人前でせりふを言ったり、ダンスをしたりするのが得意な子も、そうでない子もいると思いますが、一人一

人が自分の役割を全うし、みんなで一つのものを作り上げ、成功させたこの体験は、一生の思い出になった

のではないかと思います。 

・ 

・ 

 


