
 

 

 

 

 

 

 

 

かけがえのないものって、何ですか？ 
 統括校長 中川 久亨（なかがわひさみち） 

 

 5月末のことです。給食の時間に1年生の教室を回ってみました。4月当初は周りの様子を見ながら、どこかぎこ

ちなく、それでいて、とてもかわいらしい１年生の給食時の姿がとても印象に残っているのですが、たった2か月弱

ですが非常に大きく変容しました。もちろん、子どもによって食べる量やスピードに差はあるものの、すでに学校給

食のルールをしっかりと身に付けている子が多く見られるようになりました。自分で食べきる量を考えて残さずに食

べようとする姿、「この給食大好き」と人なつこく笑顔で感想を教えてくれる姿等々。全体的な感想は、1 年生の 3

学級ともに、とても堂々とした姿がとても印象に残りました。やはり、１年生の成長は早く、感動させてくれます。 

さて、話は変わって･･･。子供たちに「かけがえのないもの（大切なもの）って、何ですか？」と尋ねてみると、必

ず上位にあるのが「友達」です。同じく上位にあるものは「家族」であり「命」「親戚」です。その他には、「お金」

「家」「食べ物」や「ゲーム」「飼っている動物」なども答えの1つであり、５・６年生になると「空気」「地球」

「夢」「未来」なども出てきます。「勉強」という答えもまれにあります。 

 なるほど、どれもかけがえのない、大切なものです。特に「命」や「家族」に関しては、12年前に起こった東日

本大震災後、改めてその大切さを身にしみた結果であり、「絆」という漢字が2011年の「今年の漢字」で選ばれた

ことからも分かります。 

 さて、多くの子供たちが圧倒的に大切だと感じているのは、「友達」です。それらは、おそらく子供たちが日々過

ごす中で、大きな『拠り所（よりどころ）』となっているからなのでしょう。子どもは、ごく幼い頃から無意識のう

ちに「友達」の存在価値が分かるのだと思います。小学生くらいになると、友達と一緒に食べる給食はとても美味し

く、家庭では絶対に口にしない物でも食べるようになることもあります。また、頭を悩ます授業でさえも「友達も同

じ状況だから」耐えられるのです。 

 友達と一緒に叱られた経験はいずれ良い思い出になりますが、一人で叱られた経験は苦い思い出にしかなりません。

先生の一言の褒め言葉も良いのですが、友達からもらう盛大な拍手ほど誇り高いものはないでしょう。 

 『悲しみは半分に、喜びは倍に、共有した感動は一生の宝物になる。』 それが「友達」です。 

 これは子供たちだけの話に限りません。「仕事上の一番の悩みは人間関係だ。」と、どのような職業のアンケート

においても、よく取り上げられます。大人であっても、信頼できる人間が自分の周りに多くいれば、悩む時間も最小

限に留められ、仕事が捗ります。その存在が多ければ多いほど仕事が楽しく感じられます。 

 「友達＝心を開いて話せる存在、信頼できる存在、共にいて嬉しい存在」の有無は、人にとって間違いなく人生を

左右する大きな事柄なのです。互いに認め合い、励まし合えるような良きつながりがあれば、楽しさが生まれ、時間

が経てばそれは倍になり、心に残る経験として重ねられていくものです。 

 ある民間の調査では、「平均的な友人の数は、日本人は300人、アメリカ人は1500人」というデータがあるそ

うです。恥ずかしがり屋という日本人の性格の特質とすべきものがありますが、今後、国際社会に生きていく子供た

ちには、多種多様多彩な誰とでも、良いつながりをもつことができる人になってほしいと心から願っています。 
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・・・健やかに育つ学びのエリア（赤塚一中、北野小、徳丸小ブロック）・・・ 



６月　行事予定

1 木
読書月間始　眼科(全)
読み聞かせ(1･2)

☆

2 金
体力テスト終　安全指導　放課後補習
(2)　日光前検(6)

☆

3 土 ☆

4 日

5 月
日光移動教室始(6)
交通安全教室(3)　朝会　ＳＣ

☆

6 火 4時間授業(1～5)　ＳＣ ☆

7 水 日光移動教室終(6)　放課後補習(5) ☆

8 木 ☆

9 金
放課後補習(2)　遠足(1)  ＲＳＴ(6)　定時退
勤日

☆

10 土 ☆

11 日

12 月
朝読書　水泳指導始
水道キャラバン(4)　ＳＣ

☆

13 火
ＳＣ　都・学力向上を図るための調査
(4)

☆

14 水 避難訓練(一斉下校) ☆

15 木 4時間授業(全)4年1組のみ5時間 ☆

16 金 放課後補習(2) ☆

17 土
土曜授業プラン②
道徳授業地区公開講座

☆

18 日

19 月 朝読書　ＳＣ　榛名前検(5) ☆

20 火 榛名移動教室始(5)　ＳＣ ☆

21 水 榛名移動教室終(5) ☆

22 木
下水道出前授業(4)
北野こどもの日

☆

23 金 放課後補習(2) ☆

24 土 ☆

25 日

26 月 委員会活動③　朝読書　ＳＣ ☆

27 火 ＳＣ まこも馬づくり(4) ☆

28 水 放課後補習(5)　定時退勤日 ☆

29 木 4時間授業(全)　個人面談① ☆

30 金
読書月間終　定期健康診断終
4時間授業(全)　個人面談②

☆

☆ … あいキッズ

ＳＣ … スクールカウンセラー来校日

（　） … 学年
   

 

 
「衛生に気をつけよう」 
 

６月の生活目標 

第1回ｉＣＳ委員会報告   5月22日(月)実施 

令和5年度、第１回コミュニティースクール(ｉＣＳ)委員会が

行われました。現在、学校では、子どもが安心して過ごせる

「居場所（通称：ほっとルーム）」づくりを進めております。今

回は、その「子どもの居場所づくり」を熟議のテーマとして話

し合いました。 

主な意見 

・子どもの居場所とは、家庭と学校の中間のような存在になっ

て欲しい。ならば、家庭的な環境というコンセプトも必要で

はないか。具体的には、じゅうたんや畳があり、そこにソファ

ーなどがある、といったスペースがあると児童にとって落ち

着ける環境となる。 

・ほっとルームは、異なる状況の児童が利用する。それぞれの

状況に合った利用の仕方ができるようになるのが理想で

ある。勉強の時間、読み聞かせの時間等、時間帯によって

利用方法を分けたり、カーテンなどで区切って個のスペー

スを確保したりといった工夫が必要である。 

・地域の方に「未来をつくる子どもに関わってもらう」という意

識をもってもらい、協力をいただくことも大切である。 

 ※話し合ったことを今後の居場所づくりの具現化へと生かし

ていきたいと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

読書活動の充実を 

北野小学校では、６月と夏休み、10月の年３回を読書月間

と設定し、朝学習の時間の全校一斉読書や、図書委員による

本の読み聞かせなどを行い、読書活動の充実を図っています。 

読書活動は子どもの言語能力を高め、心情を育てることも

できます。また、子どもの豊かな学びの力を向上させるための

基盤となるものです。 

ご家庭でも、子どもが本に親しむ機会を多く作っていただき

ますようお願いいたします。 

ふれあい月間の取り組み 
６月は、ふれあい（いじめ防止強化）月間です。 

北野小学校では、次のような取り組みをしていきます。 

・道徳の時間に、「思いやり」「友情」をテーマとした授業をす

る等、いじめ防止に関する授業を実施します。17日（土）

は、道徳授業地区公開講座として、どの学級でも道徳の授

業を公開する予定です。 

・アンケートを実施し、子どもたちの友達関係や困っているこ

と・いじめ等の実態を把握します。 

・スクールカウンセラーと情報を共有し、いじめ・不登校等の

予防対応を行います。 

※困ったことや心配なことなどありましたら、いつでも学校にお

知らせくださいますようにお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

定時退勤日について 

質の高い教育活動の実現を目指し、板橋区が策定した「板

橋区立学校における働き方改革推進プラン」に基づき、本校

では教員の定時退勤日（１６：３０勤務終了）を設けています。

６月の定時退勤日は、９日（金）、２８日（水）の２日間です。定

時退勤日は、１６：３０以降学校電話がつながらなくなる場合

がありますので、ご了承ください。 

毎月２２日は「北野こどもの日」です。「北野こどもの

日」は、朝の会等を通して、命の大切さや生命を尊重

すること等について、児童も教職員も一緒になって考

える日です。 


