
 

 

 

 

《本日の予定》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学年の目標について 

                 ＜北野小学校教育目標＞                      

 がんばりのきく、じょうぶな子 

 よく考え、すすんで実行する子 

  心やさしく、はげみあう子 

〈５年生の学年目標〉 

 

 

・周りに流されず、強い意志をもって自分で判断して行動に移すことができる。 

・みんなのために進んで気持ちよく働くことができる。 

・力を合わせて学校行事を支えることができる。 

 

 

・規則正しい生活を送り、自分の健康、安全に気を配ることができる。 

・いつでも、どこでも、誰にでも、知っている人にはあいさつすることができる。 

・何をしたらよいか、何ができるかを自ら考えることができる。 

 

 

・集中して学習に取り組み、友だちと互いに学び合うことができる。 

・互いのよさを認め合い、仲良くすることができる。 

・励まし合い、助け合うことができる。 

全体＆学級会  １４時３０分～１５時３０分 

☆校長からの挨拶、担任・専科の紹介 

学年保護者会 

１ 学年の目標について 

   ２ ５年生の子どもについて 

   ３ 年間行事予定について 

４ お知らせとお願い 

５ 学習について 

６ 榛名移動教室について 

７ ＰＴＡ役員選出 
 

高学年として見本になれる子 

 

仲間と協力し助け合う子 

当たり前を守って生活できる子 

 

５年生学年便り 
 

 

令和６年４月１９日（金） 

統括校長 中川 久亨 

板橋区立北野小学校 

第５学年 保護者会号 

 



２ ５年生の子どもについて  ～５年生の一般的特徴～ 

①体の変化・心の変化 

５年生になると体格は、どんどん大きくなり４年生との差は非常に大きくなる子もい

ます。（個人差があります）第二次性徴に入り、運動能力などで大きい伸びを見せると

ともに、個人差が広がるときでもあります。 

第二次性徴   男子･･･９才頃から始まり、１２～１５才がピーク 

              変声、口ひげ、発毛、精通など 

         女子･･･９才頃から始まり、１１～１３才がピーク 

              乳房の発育、月経、発毛、肥満など 

 

５年生は思春期前期にあたります。体の変化は、心の変化（心理状態）にも影響しま

す。自分の身体的変化をどう受け止めるか、相談できる人がいるかどうかが大切になり

ます。 

この頃の子どもは、物事を否定的にとらえがちです。「もうひとりの自分」、保護者や

友人が自分のことをどう思っているかを気にする時期です。女子は体の変化が大きいた

めに心理的にも不安定になることがあります。それに対して男子は相対的に成長が遅い

と言われ、幼さが残るように見えるようです。 

 

②社会性・集団性の発達 

交友関係もいっそう広がり、また深いものになってきます。一緒に遊んでいて楽しい

というだけでなく、性格や考え方、人柄に共鳴し、心理的な一体感を感じあえる友達を

求めるようになり、関わりが深くなります。仲間を大事にする思いが強くなることから、

トラブルを発生させることもあります。仲間から外されることを恐れ自分の判断で行動

できなかったり、友達関係を気遣い、孤立感を高めてしまったりすることもあります。 

また、自転車の遠出、お金の無駄遣いや、友達におごった、おごられた、ＬＩＮＥ等

での言葉や絵文字のやり取りでトラブルを発生させてしまうこともあります。 

 

③知的な発達 

中学年での身体的活動欲求に加えて、知的な欲求も強くなります。低学年では『する』

こと、中学年では『できる』こと、高学年では『わかる』ことを喜びます。物事を総合

的に考える力も身に付いていくときですが、物事に対して批判的になり、論理的に理由

を説明しないと納得しない場合もあります。また、年間の語彙獲得数が一番多い時期だ

と言われています。ここで国語に親しみ、言語に慣れさせて、正しい言葉の使い方、多

様な表現の仕方を学ぶことが大切です。 



３ 年間行事について   

【令和６年度の主な行事予定】 
（１）１学期始業式・入学式 ４月８日（月） 

（２）４月保護者会 

   ５・６年生・・・４月１９日（金） 

※各学年時間帯を分け、体育館で行います。 

    

（３）土曜授業プラン・学校公開は、年７回行います。 

   １学期・・・５月１８日（土）、６月１５日（土）、７月１３日（土） 

   ２学期・・・９月１８日（水）※平日の学校公開になります。、１１月１６日（土） 

   ３学期・・・１月１８日（土）、２月１５日（土） 

（４）体育学習発表会は、１０月１２日（土）に行います。 

   ※１０月１５日（火）は振替休業日になります。 

（５）音楽科学習発表会は、１１月１６日（土）に行います。 

（６）宿泊行事 

   ５年生 榛名移動教室 ５月２１日（火）〜２２日（水）１泊２日 

   ★榛名移動教室保護者説明会 ５月２日（木）１４：３０から 

（７）儀式的行事 

   １学期終業式・・・７月１９日（金） 

   ２学期始業式・・・９月２日（月） 

   ２学期終業式・・・１２月２５日（水） 

   ３学期始業式・・・１月８日（水） 

   ３学期修了式・・・３月２４日（月） 

   卒業式・・・３月２５日（火）（６年生のみ出席予定） 

 
４ お知らせとお願い 

○持ち物 

・学習に必要のない物は持たせないでください。 

 ・学習用具は、なるべくシンプルな物をご用意ください。 

・すべての学習用具に記名をお願いします。 

・絵の具、墨汁の補充をお願いします。 

※筆箱に入れるもの（箱型のものを使用しましょう。） 

鉛筆４本（削ってくる）、赤・青鉛筆 （＊シャープペンシルは、使わない。） 

名前ペン・消しゴム（よく消えるシンプルなもの）、 

定規（１５ｃｍ程度のもの・２つ折りでないもの） 

◎ぞうきん１枚（記名あり）、洗濯ばさみ２個（紐付きのもの）を持ってきていない場合

は、早めに学校に持たせてください。 

○宿題 

  基本的には、漢字練習、計算練習（すらら）、音読、自主学習（週末）を行います。 

○タブレット 

  タブレットの使用は４月２３日（火）からになります。それまではご家庭で保管してく

ださい。尚、それまでは必要な教科書を持ち帰ります。時間割などの確認をお願いします。 

【令和６年度 土曜授業プランの時程】 

登 校： ８：００～ ８：１５ 

１校時： ８：４０～ ９：２５ 

２校時： ９：３０～１０：１５ 

３校時：１０：２５～１１：１０ 

下 校：１１：２０頃 



５ 学習について 

 主な学習内容 

国語 

話す・聞く：話の内容が明確になるように話す。 

話し手の目的や意図に応じて、話の内容を捉える。 

書く：目的や意図に応じ、文章全体の構成や展開を考えて書く。 

読む：文章全体の構成を捉えて要旨を把握する。読書を通して考えを広げたり、

深めたりしようとする。 

言語 新出漢字１９３字 

書写 硬筆・毛筆 

社会 

我が国の国土の様子と国民生活 

我が国の農業や水産業における食料生産 

我が国の産業と情報との関わり 

我が国の国土の自然環境と国民生活の関わり 

算数 

数と計算：整数の性質、整数と小数、小数の計算（かけ算、わり算）、変わり

方調べ図形：図形の面積、体積の単位、立方体と直方体の体積、合同の角、 

正多角形、円周率、角柱と円柱 

変化と関係：簡単な比較関係、割合、単位量あたりの大きさ 

データの活用：平均、帯グラフと円グラフ 

理科 
物質・エネルギー：振り子の動き、電磁石の性質、ものの溶け方 

生命・地球：植物の発芽と成長、動物の誕生、流れる水の働きと土地の変化、 

天気の変化 

音楽 

歌唱、器楽、音楽づくりの活動を通して、友達と協力して音楽表現をする楽し 

さを味わう。 

いろいろな演奏形態の音楽を鑑賞し、そのよさや美しさを味わう。 

日本の楽器を体験することを通して、日本の音楽のよさを味わう。 

図工 
材料や用具の使い方を学ぶ。 

表現や鑑賞の活動を通して、つくりだす喜びを味わう。 

家庭 
家庭生活をよりよくしていくために、衣食住について学ぶ。 

学んだことを、実際の生活に生かせるように実践する。 

体育 
体つくり運動・マット運動・跳び箱運動・短距離走・リレー・ハードル走 

走り幅跳び・走り高跳び・水泳・ボール運動・体力テスト・体育学習発表会の

練習・保健（けがの防止・心の発達） 

総合 
自分で課題を立て、情報を集め、整理・分析しまとめる力や人や社会に対する

意識を高める。 

榛名探検隊・環境教育など 

外国語 
英語を用いて活動することを通して、実際にコミュニケーションで活用する。 

情報を整理しながら、考え、表現したり、伝えあったりする。 

◆ ノートについて 

国語・・１５行リーダー入り    

漢字・・１５マス×１０行（ふりがなが書ける物） 

算数、理科、社会、自主学習・・５mm方眼リーダー入り 

※全てＢ５サイズでノートを購入してください。 


