
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

雪上に座り込むのも、普段と違う感触ではないで

しょうか。青空と同じブルーのウエアが映えます

ね。 にっこり笑顔です。 

お天気に恵まれてよ

かったです。 

インストラクターの皆さんから、諸注意を受

けています。今日からよろしくお願いいたし

ます。 

ストックを持ち、スキ

ー板を装着するとス

キーヤーです。 

板の重さやストッ

クの握り方を確認

しているのでしょ

うか。 

1 月 18 日 スキー教室 1日目 スキー開始！ 


