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令和５年度 板橋第一中学校野球部 活動のきまり 
 

１ 活動方針 

・野球を通して、体力の向上や健康の保持増進を図る。野球の技能や知識を高め、競技の楽しさを 

 経験する。 

・活動を通して、協調性や人間性を育むとともに、規範意識を高めて、礼儀やマナーを守り、充実 

 した学校生活を送る。 

 

２ 活動日・活動時間・活動場所 

  平日…火・木・金の週３日 放課後に活動（週によって月曜日に変更することもあります。） 

  土日…どちらかが活動日（練習もしくは練習試合・大会） 

  基本的に板橋第一中学校の校庭を使用（雨天時はプール下ピロティー等を使用します。） 

  練習試合や大会の場合は、遠征先の学校校庭や区内や都内の施設を使用 

   

３ 年間の主な予定 

5 月下旬（6月上旬）～6 月下旬  夏季大会   （区内施設、板橋区立中学校校庭） 

  8月下旬（9月上旬）～9月下旬  秋季大会   （区内施設、板橋区立中学校校庭） 

 

４ 服装・持ち物 

放課後・土日練習…練習用ユニホーム（白）、部活動Ｔシャツやベースボールシャツ、アンダーシャ

ツ、帽子、ストッキング 

  練習試合・大会…試合用ユニホーム（グレー）、試合用帽子、黒アンダーシャツ、黒ストッキング（ロ 

ーカットのもの）白ソックス 

  放課後・土日練習･･･野球に必要な道具（グローブ、金属スパイクなど）、水筒 等 

  練習試合・大会…野球に必要な道具、水筒、交通費（Suica 等）、昼食、着替え 等 

 

５ 部費・費用 

   今年度は部費の徴収を行わず、大会参加費や備品が必要になった際に、その都度徴収したいと思 

  います。 

使用用途…大会参加費、救急用品、消耗品（ボールやグリップテープ）、色紙などの購入 

   

６ その他 

  練習や試合を休む、あるいは遅刻する場合は原則、顧問もしくは学校（０３－３９６２－５３１５）、 

タブレットによる Classroom に連絡する。やむを得ない場合は、主将等の部員へ連絡する。 


