
 

 

 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

すがすがしい初夏の季節となり、もう１学期も半分過ぎました。 

高六小ことばの教室では、今月から担当教員が一部入れ替わり、新しいメンバーとなりま

した。担当が替わりましても、引き続き子どもたちそれぞれに応じた指導を続けてまいりま

すので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

高六小の運動会は秋開催になりましたが、春の運動会の学校もいくつかあります。行事を

通して学ぶことはたくさんあります。子どもたちの頑張りや達成感を聞き、それを言葉にし

て、成長を共有したいと思います。 

 

６・７月の予定 

 

＜６月の予定＞ 

４日（火）  都難言協ブロック研究会（午後） 

5 日（水）～ １３日（木） 在籍校訪問期間 

８日（土）  土曜授業プラン 

  １１日（火）  都難言協専門研究会（午後） 

  １４日（金）   医師等相談 ※午後指導なし 

１８日（火）  教育会定期総会（午後） 

  ２１日（金）  吃音グループ学習（１５：００～） 

          ※４枠の通常指導なし 

   ２５日（火）  専門家相談《志村第三小学校》（午前） 

都難言協通級指導学級研究会（午後） 
＜７月の予定＞ 

２日（火）  都難言協ブロック研究会（午後） 

９日（火）  都難言協専門研究会（午後） 

１０日（水）  前期交流会（１５：００～） 

※４枠の通常授業なし 

１２日（金）  １学期指導終了 

１５日（月）  海の日 

１６日（火）  専門家相談（午前） 

１９日（金）  終業式・校内学級担任向け研修 

令和６年５月２９日 (水 ) 
板橋区立高島第六小学校 
ことばの教室だより６月号 
TEL・FAX０３-５３９９-７４０７(直通)   

 

 

 



水泳期間の時間割について 
６月から在籍校で水泳指導が始まると思います。水泳の時間と通級が重なってしまった場

合、できる範囲で調整を行いますので、お早めにお知らせください。 

 

前期交流会について 
７月１０日（水）に交流会をします。前期の交流会では、ことばの教室に通級している友

達を知ることや仲良くなることをねらいに計画しています。「自分以外にもことばの教室に

通っている子はたくさんいるんだ！」と子どもたちの安心感につながるようにしていきたい

と考えています。ぜひ、ご参加ください。詳細は、先日配布した手紙にて、ご確認ください。 

出欠連絡の締切は、６月 14 日（金）です。 

おうちでできる 口や舌の体操 
～親子でチャレンジ！！～ 

 

 

レベル１ 顔じゃんけんをしよう！ 

※口を開けたらパー、タコのように唇を出したらチョキ、舌を前に出したらグーの

ようにして、やってみよう。 

 

レベル２ 舌を思いきり出そう！ 

ポイント：口蓋垂（のどちんこ）が見えるようにする。 

     ：舌を出したまま、静止する。 

     ：下唇を巻き込まない。 

 

レベル３ 舌先で左右の口角にタッチしよう！ 
ポイント：大きく口を開ける 

：舌先に力を入れる。 

：口角からはみ出さないようにする。 

 

番 外 編 
☆口を閉じたまま、あめ玉を左右に転がしながらなめる。 

☆舌先を使ってガムを薄くのばし、膨らませる。 

☆蓋についたヨーグルトを舌先でなめとる。 


