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令和６年度入学 新１年生 

 

 

入学のしおり 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             東京都板橋区立下赤塚小学校 

       電話０３－３９３９－０３９６ 

              URL http://www.ita.ed.jp/edu/simoaes/ 
 

http://www.ita.ed.jp/edu/simoaes/
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お子様のご入学を心からお慶び申し上げます。 

  入学の日まで約２か月となりました。小学校の入学は、 

お子様の人生にとって大事なステップのひとつです。これ 

から６年間、大切なお子様をお預かりしますので、学校で 

は十分な準備を整えて入学の日を迎えたいと考えております。 

  以下、お子様の入学にあたって、いくつかのことをお伝え 

しますので、ご協力をいただきたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

 

教 育 目 標 

 

  東京都板橋区立下赤塚小学校は、日本国憲法及び教育基本法等にのっとり、 

学校教育を推進する。 

 

考える子ども        

・よく考え 自ら学習する子 

      ・正しく判断し 進んで行動する子 

 

 明るい子ども        

・思いやりの心をもち 協力する子 

      ・素直な心をもち 礼儀正しい子 

 

 強い子ども                 

・じょうぶな体で 楽しく運動する子 

      ・根気強く 最後までやりぬく子 

 

 

 

学校の概要 
・開 校  昭和３３年４月１日（開校記念日６月２５日） 

・所在地  東京都板橋区赤塚６丁目１４番地１号 

・電 話    ０３（３９３９）０３９６ 

・学級数   各学年×3クラス・・・全１８学級  ※ＳＴＥＰ ＵＰ教室「たちばな」 
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入学までに身に付けてほしいこと 

 楽しく学校生活を送るためにも、入学までに次の事がらを身に付けさせていただき

たいと思います。 

 

（１）ひとりでできるように《自分のことは、自分でできる子に》 

 

①食事・・・・・・・食事のマナーを守る。嫌いなものでも少しは食べる。 

こぼしたら、自分で始末する。正しく箸やスプーンを持つ。 

                   ２０分程度で食べ終える。 

           

 

②排せつ・・・・・・一人でトイレに行き、後始末をする。 

手を洗い、ハンカチで拭く。 

                   ※トイレの使い方（トイレットペーパーの使い方）も教えて

ください。（校内のトイレは全て洋式です。） 

 

③手洗い、うがい・・外から帰ってきたら、手を洗い、ハンカチで拭く。 

                   ハンカチをいつも身に付け、自分で出し入れする。 

           ※手で水をすくって、うがいができるように練習させてくだ

さい。 

 

  ④衣服の着脱・・・・手際よく脱ぎ着し、きちんとたたむ。 

（体育、発育測定、給食当番のときなどに） 

※服は、着脱しやすいもの、動きやすいものを着せてくださ

い。 

                      

⑤整理、整とん・・・自分の物は自分で準備や後片付けをする。 

 

（２）話すこと、聞くこと 

 

 ①相手の目を見て、話を静かに最後まで聞く。 

  ②話を聞いて、静かに待ったり、行動したりする。 

  ③必要なことを言葉で伝える。 

    例 「～が痛いです。」「～を忘れました。」「～が足りません。」 

        「トイレに行きます。」「やめて。」（友達に） 

  ④はっきりあいさつや返事をする。 

    例  「おはようございます。」「ありがとうございます。」「ごめんなさい。」 

        「はい。」「こんにちは。」「さようなら。」 

  ⑤自分の氏名をはっきり言う。 
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  ⑥正しい言葉遣いをする。 

    ・自分のことは、「ぼくは、・・・・。」 「わたしは、・・・・。」と話す。 

    ・目上の人には、丁寧な言葉で話す。 

    ・単語だけではなく、文末までしっかり話す。 

 

 

（３）安全な歩き方 

 

  ①入学前に通学路を実際に何度か歩いて確認し、覚える。 

    歩いて何分かかるかを知る。 

  ②道路のどこを歩けば安全か、危険な場所はどこかを確認する。 

  ③信号や踏み切りの横断の仕方を覚える。 

 

 

（４）家庭生活 

 

①早寝、早起きをする。（遅くとも２０時には寝て、７時までには起きる。） 

  ②朝ご飯を食べる。（主食とおかずを。菓子パンだけ等は避ける。） 

  ③朝食後の排便のリズムを身に付ける。 

  ④テレビやゲーム等の時間を決める。 

  ⑤家で決めた約束を守る。 

  ⑥すすんで家の手伝いをする。 

 ⑦たくさんの本を読み、心を豊かにする。 

  ⑧外で元気に仲良く遊ぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不審者対策としても、

とても重要です。 
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通学のための準備 
 

（１）学校で一括購入するもの 

      ノ－ト（国語、算数、連絡帳 ※2冊目以降はご家庭でそろえてください。★）、 

連絡袋、学習ドリル、クレパス、のり、お道具箱、防犯ブザー（寄贈品） 
 
（２）ご家庭でそろえていただくもの 

※絵や柄のないシンプルものにしてください。（★印のある学習用具） 

    ①ランドセル   

★②筆箱（箱型でキャップが固定されているシンプルなもの、鉛筆削り付は不可） 

 ・鉛筆 ２Ｂ ４～５本、赤青鉛筆 １本（別々でも可） 

   ・消しゴム（白で消しやすいもの、香りのないもの）   

   ・定規（１５ｃｍ、折りたたみ式不可、透明のもの）      

  ⑤体育着 上：丸首半袖（左胸に校章を付ける） 

下：紺のパンツ、 

紅白帽（つばあり） 

  ⑥体育着袋 

    ⑦給食袋（ひもも含めて、たて３０㎝程度のもの。床につかないように。） 

⇒中にランチマット（机サイズ４０cm×６０cm）、給食用ミニタオルを入れる。 

  ★⑧色鉛筆（12色） 

★⑨はさみ 

★⑩下じき（無地） 

⑪上履き 

⑫上履き袋   

⑬ぞうきん２枚（1枚のみ記名） 

⑭紐付き洗濯ばさみ２つ 

    ⑮校帽（下校コースのリボンを縫い付ける）  

  ⑯マスク（ランドセルの中に５枚程度入れておく）、ハンカチ、ティッシュ 

⑰手提げ袋２つ（ひもも含めて、たて４０㎝程度のもの。床につかないように。） 

 ・月曜日と金曜日に上履き袋や体育着袋、給食白衣を入れる用 

 ・図書の時間に本と読書ファイルを入れる用 

  ⑱防災頭巾と防災頭巾カバー 

⑲油粘土､粘土板（今までに使用したものがあれば） 

◆鍵盤ハーモニカは、２学期以降にご準備いただく予定です。 
 
（３）校章入り校帽、体育着、赤白帽、上履きは下記の所で購入できます。 

     取扱店：まからんや洋品店  赤塚一番通り商店街 ℡０３-３９３０-４００１ 

       ひまわり文具店   赤塚銀座通り商店街 ℡０３-３９７７-５００７ 
 
（４）制服はありません。服装や靴は、動きやすく着脱しやすいものにしてください。 

   ※ズボン等に付ける取り外しポケットは取れやすく壊れやすいので、おすすめ

しません。ポシェットタイプの肩からかけるものは、危険なので不可。 

持ち物には、 

すべてひらがなで記名を！！ 
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⑫上履き 

前 

フルネーム 

 

 

 

 

かかと 

苗字のみ 

 

 

⑱防災頭巾カバー 

椅子の背もたれのサイズ

が縦３５㎝、横４５㎝なの

で、それより少し大きいも

の。 

 

 

 

 

 

※椅子の上からかぶせる

タイプのもの。 

 

⑰手提げバッグ２つ 

 

※低い位置のフックにかけるため、床につか 

ないようにしてください。 
 

⑤体育着上 

※白い布に油性マジック

で、苗字をひらがなで記

名し、縫い付けてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

紅白帽 

※白、赤両方の側面に記名

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

全体で 

縦 

４０㎝弱 

⑥体育着袋（きんちゃく型） 

体育着の上下と紅白帽、冬はトレーナーも入れます。 

縦３５～４０㎝程度 

横２５～３０㎝程度 

※フックにかけますので、 

床につかないよう持ち手を 

必ず付けてください。 
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その他入学に関する連絡事項 
 
（１）登下校や体育の見学について  

○欠席の場合    原則としてフォーム(下記参照)で知らせてください。 
            兄弟姉妹が登校する場合は、連絡帳で知らせてください。 

   ○遅刻の場合    原則としてフォームで知らせ、保護者またはそれに代わる方

が、必ず教室まで送ってきてください。 

   ○早退の場合    連絡帳で知らせ、保護者またはそれに代わる方が、必ず教

室（保健室）まで迎えにきてください。 

   ○体育見学の場合  保護者が子どもの様子を見て判断し、連絡帳で知らせてく 

            ださい。 

 

 

 

（２）教材費・給食費・ＰＴＡ会費納入について 
   ○すべて、ゆうちょ銀行振替になります。 

毎月１５日が引き落とし日となります。月によって変わることがありますので、

学年便り等でご確認ください。また、４・５月分は５月に、２・３月分は２月に、

それぞれ２か月分の引き落としとなりますので、ご注意ください。 

※期日までに必ず残高をご確認の上、必要時は入金しておいてください。 

    

○教材費について 

月ごとに「学校徴収金についてのお知らせ」を配布しますので、必ず目を通して

ください。 

    

○給食費について 

低・中・高学年で金額が違います。低学年は月額 4,560円です。 

令和６年度は、下記の②「板橋区立小・中学校給食費補助金同意書兼委任状」を

提出していただくと、給食費が無償になります。 

 

※給食費に関する書類の提出について 

①「学校給食費等納付承諾書」･･･就学時健診で配布しております。入学説明会 

か、２月末までに事務室へご提出ください。 

②「板橋区立小・中学校給食費補助金同意書兼委任状」･･･本日配布しておりま 

す。ご記入の上、入学式でご提出ください。 

  

○ＰＴＡの入会について 

ＰＴＡの入会は任意となっております。入会した方のみ、年に１度、６月に会費

を引き落とします。１人年額２,４００円（現在）となっており、引き落とし手

数料が１０円かかります。 

フォームは、本校のホームページのトップページ右側にあります。当日の 

８：１５までに送信してください。それ以降は電話で知らせてください。 
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【ゆうちょ銀行口座・手続きの手順】※就学時健診でご案内済みです。 

 

  ①既に、保護者様名義の総合口座通帳をお持ちの場合は、そちらをお使いください。

お持ちでない場合は、ゆうちょ銀行に印鑑と身分証明書を持参し、保護者様名義

の総合口座通帳を作成してください。※児童名は不可。 

 

 ②就学時健診で配布しました『自動払込利用申込書』に、記入例を参照して必要 

事項を記入・押印（届印）し、２枚とも本校に提出してください。 

 ※お子様１人につき１枚ずつ提出が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

〈記 入 例〉 

＊記入漏れ・印漏れを 

  確認してください。 

＊押印は、鮮明に写る 

  ようにしてください。 

  （お届け印） 

＊ご不明な点等ありまし 

  たら、学校までお問い 

  合わせください。 

下赤塚小学校事務室 

０３－３９３９－０８０４ 

 

 

 

 

 

 

（３）就学援助制度について 
 ○別紙をお読みください。 

 

（４）就学通知書について 
  ○４月８日（月）入学式当日、受付に提出してください。 

 

 

★「自動払込利用申込書」、「学校給食費等納付承諾書」の２点については、 

入学説明会でご提出いただくか、下記期日までに事務室へ直接ご持参ください。 

  

最終提出日 ２月２９日（木）※提出日厳守 

受付時刻 ８：１５～１６：４５（16：45以降は職員室にお声かけください。） 
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学校保健 

１ 保健室は、応急処置および健康管理の場です 

ア応急処置・・・応急処置を行い、医療機関の受診が必要かどうかの判断

をします。保健室での応急手当の後、翌日からは、ご家

庭で手当てをお願いします。また、保護者との連絡がつ

かないと治療を受けられない医療機関も増えています。

確実に連絡がとれる最新の連絡先をお知らせください。

（お仕事で携帯に出られない方は、勤務先の固定電話の

番号もお知らせください。） 

    イ休養処置・・・頭痛や腹痛で様子を見る場合、原則休養は１時間です。 

３７．５℃以上の発熱や、おう吐・下痢など、教室での

学習が難しい場合は連絡いたします。 

    ★飲み薬は、できるだけ給食後の服用がないように処方してもらってくだ

さい。 

  ★学習をすることが難しい体調のときには無理に登校させず、自宅で休養

させてください。 

 

２ 日本スポーツ振興センター 

学校の管理下のけが等に、医療費と見舞い金が受け取れる制度です。 

  掛け金は、板橋区で負担しています。通学路を通っていれば登下校時も給 

付の対象となります。（交通事故は対象外） 

けがをした場合、必要な書類をお渡しします。給付金は、手数料を差し引

いて、給食費の口座に振り込みます。ご不明な点などありましたら、お知ら

せください。 

 

３ 学校感染症と出席停止 

 インフルエンザ、新型コロナ感染症、感染性胃腸炎、溶連菌感染症等、集

団発生が予測される病気については、出席停止と定められています。病気が

治って登校する際は、出席届（医師による記入）を提出してください。板橋

医師会所属でない場合、有料となる病院もあります。 

（出席届は下赤塚小学校のホームページからダウンロードできます。） 

 

４ その他 

・お子様の体のことで心配なことは、保健室までご相談ください。 

・お漏らし等の場合は、新しい下着を使用しますので、洗濯したものではな

く、新しいものを保健室へお返しください。 
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新１年生保護者様 

入 学 式 の ご 案 内 
 

     ４月８日（月） 午前１０時３０分～１１時００分 

於：体育館 

      受付は、午前９時５０分から１０時５分までです。 

 

 
①受付は、中央昇降口（1～4年生靴箱前）です。（必ずお通りください。） 

②受付後、お子様は教室へ、保護者の皆様は体育館へお入りください。 

※体育館会場の児童席に置いてある教科書等の荷物（封筒に記名）を確認して 

お取りください。 

③会場の中に入れるのは、各家庭２名までです。在校生（新２～６年生）の列席は、

できません。 

④入学式終了後、学級ごとにお子様、保護者の皆様と一緒に入学記念写真を撮ります。 

⑤写真撮影後、お子様は学級で指導、連絡があります。終了次第、お子様と一緒にお

帰りいただきます。 

⑥当日、37.5℃以上の発熱や体調不良の場合は、出席を見合わせてくださるようお願

いします。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 
 

 

 

◎入学式に持ってくるもの 

  ※校帽をかぶって登校 

    

・就学通知書  

・板橋区立小中学校給食費補助金同意書兼委任状 

 ⇒ 以上２点、受付に提出 

・上履き(親子とも) 

・上履き入れ（子のみ） 

・靴を入れる袋（保護者のみ） 

・ランドセル 

・ハンカチ 

・教科書・配布物等を持ち帰る大きめの手提げ袋 

 

※入学式に病気などで欠席・遅刻される場合は、当日９時半までに必ず連絡してください。 

          電話 ０３（３９３９）０３９６   副校長まで 

 

 

 入学後、第１回保護者会を 4 月１６日（火）の午後に行います。 お忙しいことと思い

ますが、大切な連絡がありますので、ご参会をよろしくお願いいたします。 
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学校生活についてのお願い 

  

子供たちが楽しく、安全な学校生活を過ごせるように、学校ではきまりを示し、教

職員の共通理解のもと日々の指導にあたっています。このことをご理解いただき、ご

家庭でも話をしていただきますようお願いいたします。 

 

登
下
校 

○登校・入室時間内（８：１５～８：２５）での登校をお願いします。８：２０には

学校に到着するようにしてください。８：２５から朝の活動があります。家を出る

時刻の配慮をお願いします。 

○決められた通学路を通って登校させてください。合わせて交通ルールを守って安全

に登校するように話をしてください。 

○安全上、遅刻の場合は保護者の方との登校をお願いします。また、早退する場合は

お迎えをお願いします。 

校
内
生
活 

○欠席・遅刻する場合は原則として電話かフォームでお知らせください。兄弟関係が

いる場合は、連絡帳で連絡をください。 

○服装は学習に適したものにしてください。髪の毛は、肩より長いときは結んでくだ

さい。 

 髪の毛を染めることは禁止します。 

○学校生活に必要のないものは持たせないでください。学習用具はかざりなどがなく、

シンプルなものをご用意ください。図工など特別に用意の必要なものは、学年だよ

りなどでお知らせします。 

○持ち物には名前を書いてください。 

○上ばきを忘れた場合は貸し出し用の上ばきを貸します。洗って返してください。 

校
外
生
活 

○遊びに行く時は、「だれと」「どこへ」行って、「何時に」帰るのかを把握しておいて

ください。 

○交通ルールを守り、事故に遭わないように気をつけさせてください。 

○次のことをよく話し合って、安全に過ごせるようにしてください。 

 ・遊ぶ時間 ・遊ぶ場所 ・遊び方  

○お金を持たせて子供だけで遊びに行かせないでください。 
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生活時程  来年度は変更になる可能性があります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎登校時間が８時１５分～８時２５分になります。この時間内に登校し、朝の支度

（ランドセルの片付け等）まで済ませます。早すぎたり遅すぎたりすることがな

いよう、ご注意ください。 

 

 

曜日 月・火・木 水・金 土・特時

登校  8:15～8:30

朝の活動

朝の会  8:30～8:40

１校時  8:40～9:25

２校時  9:30～10:15

中休み

３校時 10:20～11:05

４校時 11:10～11:55

給食 11:55～12:40

昼休み

お昼の学習  13:25～13:40

５校時  13:45～14:30  13:25～14:10

６校時  14:35～15:20  14:15～15:00

クラブ

委員会
 14:40～15:25

下校  15:30 15:10  12:50

 13:05～13:25

 9:40～10:25

 10:25～10:45

 10:45～11:30

 11:35～12:20

 12:20～13:05

 8:15～8:30

 8:30～8:40

 8:40～ 8:50

 8:50～ 9:35

※土曜は3時間授業
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通学路について 
 

１ 地図の太い線が主な通学路です。登下校はその通学路を通ってくるよう、お子様

に教えてください。 

 

２ 入学後１か月程度、通学路の色別コースごとに、教員が引率して下校します。 

   ４つの色別コースに分かれますので、何色のコースになるのか確認し、お子様に

教えてください。 

  また、しばらくの間、お時間のある方は下校時刻に校門まで来ていただき、下校

の見守りのご協力をお願いいたします。 

 

３ 誰が何色コースかすぐに分かるように、校帽に色別コースのリボンを付けていた

だきます。リボンは本日お渡しした封筒の中に入っています。全色入っています

ので、お子様のコースを確かめて、そのコースの色のリボンを校帽のてっぺんに

縫い付けてきてください。 

  また、あいキッズを利用される場合は、あいキッズのリボン（ピンク）も縫い付

けてください。 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

お便りの配信について 

 

本校では、ペーパーレス化に向けた取組として、Google Classroom のアプリを使

い、原則オンライン配信（一部ホームページにも掲載）をしております。紙媒体での

配布をご希望の方には、ご連絡いただければ配布しております。また、必要に応じて

これまで通り紙媒体で配布する物もございます。 

新 1年生につきましては、入学後、お子様に Chromebookが貸与されてからの対応と

なります。入学後に詳細をお知らせいたします。ご理解、ご協力をよろしくお願いし

ます。 

 

 

色別下校コースとリボンの色 

 

城北信用金庫方面     ・・・緑 

ウエルシア方面      ・・・黄色 

下赤塚駅、地下鉄赤塚駅方面・・・水色 

赤門から出る       ・・・赤 

 


