
                 

 

 

     
預かり保育（にこにこクラブ）での避難訓練と遊びの様子から 

                                     園長 井上 朋子 

２学期はじめにあたりまして、このたびの豪雨や地震等の災害に遭われた方に、心よりお見舞

い申し上げます。皆様のご無事と一日も早い平穏な生活への復旧を願っております。 

本園では、毎月、様々な想定を考えて避難訓練を行っていますが、にこにこクラブの部屋での

避難の仕方も不安なくできるように、先日、出勤していた職員や子どもたちで避難訓練を行いま

した。訓練後は、にこにこクラブの部屋を見渡して、どこが安全か子どもたちと一緒に考えまし

た。机がある時には机に入り身を守ること、近くにある机の脚などにつかまること、そして、な

ぜそうするのか、などです。子どもたちが真剣に考えている様子から、日頃の避難訓練が活きて

いることを感じました。今後も、いつでも避難できるように、様々な災害に対しての備えを子ど

もたち目線で考えて、自分の命を守る方法を伝えていきたいと思いました。 

にこにこクラブには、子どもたちがやりたいことが選べるように、様々な

遊具を用意しています。子どもたちは、家庭で過ごすように自分がやりたい

遊具を出したり、しまったりして遊んでいます。時にはホールで走ったり、

巧技台や三輪車で遊んだり、絵本を読んでもらったりするなど、その日の子

どもたちが遊びを楽しめるように工夫しています。 

ある日、にこにこクラブへ行くと、その日は、部屋の１／３くらいのスペ

ースを使ってプラレールを長くつなげて遊んでいる様子がありました。レー

ルがとても長くつながっていることに驚くと、担当していた先生から、「は

じめは、別々にレールをつないでいたのですが、子どもたちからレールをく

っつけよう、という声が出て、みんなでつなげてこんなに広くなったんです。

とても楽しそうでした」とのこと。また、今日は、○○ちゃんは、「お友達に

「どうぞ」と遊具を譲ることができて、お兄さんだったんですよ」などと、

子どもたちの成長の話を聞くことができました。 

異年齢の関わりやそこに集まった子どもたちとの関わりができて、預かり保育の場が子どもた

ちの成長する場になっていることに、改めて嬉しさを感じました。 

さて、今日から２学期です。園の周りを見渡すと青々と大きく伸びたゴーヤやかわいらしい種

ができはじめたフウセンカズラが見えて、子どもたちの季節の遊びが展開していきそうです。正

門横のザクロも色づき始めました。水やりをしてくださった先生方に感謝です。 

２学期は、様々な行事が待っています。子ど

もたち一人一人が充実して過ごし、自分から動

き出した経験が成長へとつながって大きく実る

ことを願いながら、職員一同力を合わせていき

たいと思います。 
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