
 

 

 

 

 

 

 

 

一生懸命に取り組む姿に人は感動する 

校長 百瀬一郎 
 

９月２１日（土）に行われた運動会では、「本気で頑張る燃える高三中の青春」をス

ローガンに、各クラスとも全級リレーや学年種目に取り組んでいました。どうしたら学

年種目が上手になるのか、リレーは速くなるのか。クラスの中には運動の得意な人もい

れば、運動の苦手な人もいます。クラスのみんなで考え工夫をしながら学年１位を目指

して練習をしてきました。そのなかで、クラス一人一人の気持ちと力がひとつになって

いきました。当日も学年の総合優勝を目指して、個人種目や団体種目に一生懸命に競技

をしました。勝った喜びや負けた悔しさ、仲間の励ましや応援してくれた嬉しさなど、

たくさんのことを感じたことと思います。最後まで真剣に競技に取り組み、全てを出し

切った清々しさ、クラスの仲間と励まし合い力を合わせて競技をする姿が、見ている人

たちにも感動をもたらしてくれました。 

さあ今度は、今週土曜日（１０月２６日）の創造祭です。どんな「心に残る歌声」を

聴かせてくれるのか楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標 

創造  誠実  健康  

みどりの学びのエリア（三園小・高三小・高五小・高三中） 

めざす子ども像 
〇 自ら学ぶ子ども 
〇 心身ともに健康で思いやりのある子ども  
〇 規範意識を身につけ自立した子ども 

令和６年１０月２１日 

第  ６  号  

板橋区立高島第三中学校  

校 長  百  瀬  一  郎 

運動会  

団対抗 優勝 青組（３組）  準優勝 黄組（４組） 

総 合 ７年 優勝 ３組  準優勝 ４組 

８年 優勝 ３組  準優勝 １組 

９年 優勝 ３組  準優勝 ４組 

敢闘賞 ７･８･９年 ６組  

運動会横断幕（美術部作成） 



 
１０月２日（水）５校時にスタ

ントマンよるスケアードストレ

ートの交通安全教室が行われま

した。高島平警察署交通課の方から、自転車の乗り方や令

和６年１１月１日から道路交通法が改正され、自転車の罰

則が強化されること、努力義務ではありますが、もしもの

時に命を守るためにもヘルメットの着用をしてください、

というお話がありました。次に、スタントマンによる交通

事故の再現がありました。危険な自転車の乗り方や車の内

輪差、死角についても実際の場面を再現しながら説明があ

りました。交通安全について学ぶとともに、命の大切さに

ついて考える時間になりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高島三中スクールカウンセラー相談 

２階相談室 電話で予約ができます 

火曜日：石附先生 木曜日：新井先生 

０３－３９３８－２５５１ 
 

東京都いじめ相談ホットライン 

２４時間東京都受付 

０１２０－５３－８２８８ 
 

板橋区いじめ１１０番 

月～金 9:00～17:00 

休日夜間は留守番電話対応 

０３－３９６４－１３７０ 
 

板橋区学校相談 

月～金 9:00～17:00 

０３－３５７９－２１９９  

一人で抱えず相談しましょう 

交通安全教室 

交通法規についての講話 

スタントマンが交通事故を再現 

日 曜 学校行事

21 月 生徒朝礼（認証式）　　　放：舞台リハーサル①

22 火 放：舞台リハーサル②

23 水 ⑤全体道徳　　　放：舞台通しリハーサル

24 木 放：舞台司会進行リハーサル

25 金 創造祭準備・開閉会式リハーサル

26 土 創造祭　

27 日

28 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　振替休業日

29 火 避難訓練

30 水

31 木 ⑤⑥９年クラス写真　　　英語体験授業（高五小）

日 曜 学校行事

1 金 ⑥７年薬物防止講習

2 土 板橋音楽祭

3 日 文化の日

4 月 振替休日

5 火 ９年進路面談　　　理科出前授業（三園小）

6 水 区中研一斉研究授業

7 木 ９年進路面談

8 金 ９年進路面談　　　⑤⑥８年職場体験事前訪問

9 土 数学検定

10 日

11 月 全校朝礼　　９年進路面談　　６組職場体験　　数学体験授業（高三小） 

12 火 ９年進路面談　　　６組職場体験　　　理科出前授業（三園小）

13 水 ９年卒業アルバム個人写真

14 木 避難訓練

15 金 ⑤⑥９年いのちの安全教室　　⑤⑥８年職業講話　　平和のつどい（区）

16 土

17 日

令和６年度　　　　　　　　　１０月行事予定

令和６年度　　　　　　　　　１１月行事予定


