
令和８年１０月１４日（水） 

 

 

 

     

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

〈ぱくぱくクイズ〉  「かぼちゃ」が日本
に ほ ん

で食
た

べられるようになったのは、いつ頃
ごろ

でしょうか？ 
 

①織田
お だ

信長
のぶなが

が生まれた
う    

頃
ころ

  

②豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

が生まれた
う    

頃
ころ

  

③徳川
とくがわ

家康
いえやす

が生まれた
う    

頃
ころ

 
 

（こたえ）③徳川
とくがわ

家康
いえやす

が生まれた
う    

頃
ころ

    

 

 

 

 
 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

ココアパン 

かぼちゃのグラタン 

ごぼうチップサラダ 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

  

  

 

「かぼちゃ」が日本
に ほ ん

で食
た

べられるようになったのは徳川
とくがわ

家康
いえやす

が生
う

まれた頃
ころ

と言
い

われています。

「カンボジア」から 1542年
ねん

に種子島
たねがしま

に持ち込
も  こ

まれました。「かぼちゃ」の名前
な ま え

は、「カンボジア」

がなまって名付
な づ

けられたとされています。 

１０月
がつ

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

月間
げっかん

」です。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

も残
のこ

さずおいしくいただきましょう！ 

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

ココアパン：東和パン 

バター：国産 

生クリーム：北海道 

飲用牛乳：コーシン乳業 

鶏肉：宮崎 

調理用牛乳：コーシン乳業 

豆乳：多国籍 

ピザチーズ：国産 

玉ねぎ：北海道 

かぼちゃ：北海道 

マッシュルーム水煮：国産 

ごぼう：青森 

きゃべつ：群馬 

人参：北海道 

小松菜：埼玉 

粒コーン缶：国産 


