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〈ぱくぱくクイズ〉  “新米
しんまい

”の季節
き せ つ

です。日本
に ほ ん

で米
こめ

の生産量
せいさんりょう

第１位
だ い  い

の都道府県
と ど う ふ け ん

は 

どこでしょうか？ 
 

①北海道
ほっかいどう

   ②新潟県
にいがたけん

   ③秋田県
あ き た け ん

 

 

（こたえ）②新潟県
にいがたけん

  

 

 

 

 

 
 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

七
なな

穀
こく

ごはん 

たらの紅葉
も み じ

焼
や

き 

のっぺい汁
じる

  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

１０月
がつ

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

月間
げっかん

」です。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

も残
のこ

さずおいしくいただきましょう！ 

 

 
 

 お米屋
こ め や

さんから「新米
しんまい

」が届き始
とど  はじ

めました。お米
こめ

のおいしい季節
き せ つ

がやってきます。

日本
に ほ ん

の米
こめ

の生産量
せいさんりょう

第 1位
だい   い

は新潟県
にいがたけん

、第 2位
だい   い

は北海道
ほっかいどう

、第 3 位
だい    い

は秋田県
あきたけん

が続
つづ

きます。 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ       

米粒麦：はくばく 

七穀：国産 

エッグフリーマヨネーズ（卵不使用）： 

里芋：埼玉 

飲用牛乳：コーシン乳業 

たら：北海道 

白みそ・赤みそ：国産 

鶏肉：宮崎 

油揚げ：清水豆腐店 

生姜：高知 

人参：北海道 

大根：青森 

ごぼう：北海道 

こんにゃく：国産 

長ねぎ：青森 

小松菜：埼玉 

 


