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夏の自分磨き 

 
日差しが戻り、いよいよ夏本番となりました。急に気温も上がってきたため暑さに身体が慣れ

てない人も多いかと思います。こまめな水分補給と適切な休憩をとって熱中症に気を付けて過ご

してください。 

さて、今年の夏休みは暦の関係で 45 日間と長くなります。いつも生徒の皆さんには話してい

ますが、この長い夏休みぜひ、計画的に過ごしてほしいと思います。それぞれの学年、教科で取

り組む課題はあるかと思いますが、それ以外の「自分を磨く」目標をもちましょう。何か挑戦し

てみたいことはありますか。部活動、スポーツ、レジャー、読書、芸術鑑賞、製作活動、中には

学習に取り組む人も。普段ではなかなかできないことも、この長い休みを利用すればできること

がたくさんあります。スマホとゲームでだらだらと過ごしていてはもったいない。やりたいこと

挑戦したいことを決め、計画的に過ごしてほしいと思います。体験したこと経験したことは、成

功も失敗も皆さんのこれからの人生の糧となります。中学生の今だからできることに取り組んで

ほしいと思います。ただし、各家庭での役割は、家族の一員としてしっかりと行いましょう。 

保護者の皆様におかれましては、今学期も本校の教育活動にご理解、ご協力いただき、ありが

とうございました。夏休みは始まるとすぐに三者面談（教育相談）が予定されています。お子様

の学校での様子や９年生は進路について担任、学年教員と情報を交換し、夏休みの過ごし方に反

映させてください。 

９月１日に全員が元気に登校してくることを楽しみにしています。それでは、素敵な夏休みを

お過ごしください。 

 

 

校舎の外壁塗装、屋上防水工事について 

 

７月１３日（月）より、校舎の外壁塗装および屋上の防水工事が始まります。期間は来年５月

末にすべての工事が完了する予定です。それまでの間、校庭の東門側４分の１ほどが現場事務所

や工事車両の駐車場、資材置き場となります。工事車両の出入りのため、東門は工事専用となり、

工事完了まで使用できなくなります。工事期間は東門に警備員が配置されます。校庭が狭くなる

ため、部活動で制約がかかる場合がありますが、適宜部活同士で調整していきます。来年度の運

動会につきましては、秋に開催する予定で検討しています。また、塗装工事を行うにあたり、校

舎全体に足場を組み、養生を行います。校舎への出入りや自転車駐輪スペースなどでご不便をお

かけします。夏休みに入るとすぐに足場の設置が始まります。建物に固定するためにドリルで穴

をあける等、音が出ますが極力面談に支障が出ないよう配慮して行います。２学期以降の作業に

ついても授業に支障がない形で進めていく予定です。今後の工事の進捗につきましては、学校だ

より等でお知らせしていきます。工事に関しまして、ご理解・ご協力のほどよろしくお願いしま

す。 


