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〈ぱくぱくクイズ〉  「キッシュ」はどこの国
くに

で誕生
たんじょう

した料理
りょうり

でしょうか？ 

   
① アメリカ   ②フランス   ③イギリス 

 

（答え
こた  

）②フランス 

 

 

 

 
 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

チキンピラフ 

キッシュ 

かぶスープ  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

 

 

  

  

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

「キッシュ」は、パイやタルト生地
き じ

の上
うえ

に野菜
や さ い

や肉
にく

、卵
たまご

、生
なま

クリームなどを入れて 

オーブンで焼
や

いたフランスの料理
りょうり

です。給 食
きゅうしょく

では、丸い
ま る  

紙
かみ

カップを使って
つか    

作
つく

りました。 

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ     米粒麦：はくばく 

生クリーム：国産  バター：国産 

飲用牛乳：コーシン乳業 

鶏肉：宮崎 

ベーコン：東新畜産 

たまご：栃木、埼玉 

調理用牛乳：コーシン乳業 

ピザチーズ：多国籍 

玉ねぎ：兵庫 

人参：北海道 

粒コーン缶：国産 

ピーマン：茨城 

マッシュルーム水煮：インドネシア 

赤ピーマン：茨城 

ほうれん草：栃木 

かぶ：青森 

小松菜：茨城 


