
令和８年６月 9日（火） 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

〈ぱくぱくクイズ〉  今日
き ょ う

は旬
しゅん

の果物
くだもの

「さくらんぼ」についてのクイズです。 

さくらんぼは、何
なん

の花
はな

の実
み

でしょうか？ 
    

① 梅
うめ

    ②桃
もも

    ③桜
さくら

 

（答え
こた  

）③桜
さくら

 

 

 

 

 

 
 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 
 

チリビーンズライス 

洋風
ようふう

たまごスープ 

さくらんぼ２個
こ

  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

さくらんぼは「桜
さくら

」の木
き

になる実
み

のことです。春
はる

にはきれいな花
はな

を咲
さ

かせて、初夏
し ょ か

に美味
お い

しい 

赤い
あ か  

実
み

をつけます。さくらんぼの実
み

がなる品種
ひんしゅ

の桜
さくら

は、白くて
し ろ   

可愛らしい
か わ い     

花
はな

を咲
さ

かせます。 

  

  

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

４日
 か

から１０日
と お か

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です。よくかみましょう！目標一口３０回！ 

６／８～６／１２は「板橋区
い た ば し く

残
ざん

菜
さい

調査
ちょうさ

期間
き か ん

」です。残
のこ

さずいただきましょう！ 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ       米粒麦：はくばく 

飲用牛乳：コーシン乳業 バター：国産 

豚ひき肉：埼玉、群馬、茨城       

粉チーズ：多国籍    

鶏肉：宮崎  

レンズ豆：カナダ 

大豆：国産 

たまご：栃木、埼玉 

にんにく：青森 

しょうが：高知 

セロリー：長野 

玉ねぎ：兵庫 

人参：千葉 

マッシュルーム水煮：インドネシア 

ボイルトマト缶：イタリア 

小松菜：茨城 

さくらんぼ（佐藤錦）：山形 


