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〈ぱくぱくクイズ〉 今日、６／１は「世界
せ か い

牛 乳
ぎゅうにゅう

の日
ひ

」です。１頭
とう

の牛
うし

からとれるミルクの量
りょう

は、 

１日
にち

約
やく

何
なん

㍑でしょうか？ 
 

① 約
やく

５～１０㍑   ②約
やく

２０～３０㍑   ③約
やく

５０～６０㍑ 
 

（こたえ）②約
やく

２０～３０ L
りっとる

 

 

 

 
 

 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

パエリア 

スパニッシュオムレツ 

トマトスープ 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

  

  

 

 

５月 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

 1頭
とう

の牛
うし

からとれるミルクの量
りょう

は、1日
にち

で約
やく

２０～３０㍑です。給 食
きゅうしょく

で出
だ

されている

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックで換算
かんさん

すると、１００～１５０パック分
ぶん

の量
りょう

になります。 

牛 乳
ぎゅうにゅう

には、成長期
せいちょうき

に欠
か

かすことのできない「カルシウム」 が多
おお

く含
ふく

まれています。 

ぜひ残さず
のこ    

飲
の

んでくださいね！ 

  

 今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は世界
せ か い

の料理
り ょ う り

～スペイン～です。スペインでよく食
た

べられているパエリアと

スパニッシュオムレツをアレンジして給 食
きゅうしょく

で出
だ

します！ 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ       米粒麦：はくばく 

じゃがいも：長崎  

シェルマカロニ：多国籍 

飲用牛乳：コーシン乳業 バター：国産 

いか：ペルー     ベーコン：東新畜産 

むきえび：ベトナム  ウインナー：東新畜産 

たまご：栃木、埼玉  ピザチーズ：多国籍 

豚肉：群馬、茨城   トマトピューレ：多国籍 

ボイルトマト缶：イタリア 

にんにく：青森    

人参：茨城 

赤パプリカ：茨城 

黄パプリカ：茨城 

マッシュルーム水煮：インドネシア 

パセリ：千葉 

ピーマン：茨城 

セロリー：長野 


