
令和８年５月２７日（水） 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

５月 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

チキンライス 

白身魚
しろみざかな

(ﾒﾙﾙｰｻ)のオニオンガーリックソース 

とれたて村
むら

アスパラサラダ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

  

  
〈ぱくぱくクイズ〉  「アスパラガス」はどの部分

ぶ ぶ ん

を食
た

べているでしょうか？ 
 

① 花
は な

    ②実
み

    ③茎
く き

 
 

（こたえ）③茎
くき

 

「アスパラガス」はユリ科
か

の仲間
な か ま

で、「茎
くき

」を食べる
た   

野菜
や さ い

です。今
いま

の季節
き せ つ

おいしい旬
しゅん

の野菜
や さ い

 

「アスパラガス」。農家
の う か

の方
かた

が一生懸命
いっしょうけんめい

作
つく

ってくださいました。ぜひ味
あじ

わっていただきましょう！  

       

今日
きょう

は「とれたて村
む ら

給食
きゅうしょく

の日
ひ

」です。 

山形県
や ま が た け ん

最上町
も が み ま ち

から、甘
あま

くておいしいグリーンアスパラガスが届
とど

きました！  

「とれたて村
むら

」とは、板橋区
いたばしく

と交 流
こうりゅう

のある都市
と し

の物産
ぶっさん

を販売
はんばい

するアンテナショップです。食 育
しょくいく

推進
すいしん

事業
じぎょう

のひとつ 

として、「とれたて村
むら

」から仕入
し い

れた新鮮
しんせん

な野菜
やさい

を板橋区
いたばしく

のすべての小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

の 給 食
きゅうしょく

で使用
しよう

しています。 
 

 

 

裏面
うらめん

の「とれたて村
むら

給 食
きゅうしょく

だより」も

ご覧
らん

ください！ 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ     米粒麦：はくばく 

バター：国産 

飲用牛乳：コーシン乳業 

鶏肉：岩手  

メルルーサ：カナダ 

調理用牛乳：コーシン乳業 

人参：徳島  

玉ねぎ：兵庫  

マッシュルーム水煮：国産  

ピーマン：群馬  

トマトペースト：カゴメ 

にんにく：青森 

しょうが：高知 

パセリ： 長野 

きゃべつ：茨城  

粒コーン缶：国産  

グリーンアスパラ：山形県最上町【とれたて村】 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


