
高島第一中学校 中学校の生活について 
高島第一中学校 

生活指導部 

１ 朝礼時の整列の仕方について 

  ・基本は学級委員が先頭となり、男女混合出席番号順。（奇数列と偶数列） 

  ・７年生および８年生は２列縦隊、９年生のみ４列縦隊で並ぶ 

 

２ 列の整頓 

・前列の生徒は、基準となる線につま先を合わせて、列を揃えること 

・前の人の後頭部を見ながら、縦の列をしっかりと揃えること 

  ・横の列は、基準列のクラスの生徒を見て揃えること 

  ・次の号令がかかるまでは、手を下ろさないこと 

  ・整頓をしている間は、気を付けの姿勢を保つこと 

  ・休めの姿勢について（左足を開き、後ろで手を組む）→指示があればすぐに姿勢をとる 

 

３ 朝礼の流れについて 

・壇上に上がった人に合わせて、礼をすること（4秒礼） 

  ・礼をする時には必ず気を付けの姿勢に戻ること 

  ・終始、私語をせずに静かに話を聞くこと 

  ・遅刻者の扱いについて、８：２５以降に登校をした場合には、教室は行かずにバックを持っ

たまま体育館へ来ること 

 

４ 服装のきまりについて 

・標準服の正しい着方を常に意識すること（ボタンを閉める、襟をただす、セーターで手が隠 

れないようにする など） 

  ・Yシャツのボタンを閉め、シャツをしっかりとズボンにしまい、必ずネクタイをしめること 

  ・上履きはかかとをふまずに正しく履くこと 

  ・職員室来室時には、必ずブレザーを着用すること 

  ・体操着については、安全上の観点からシャツを出さずにしまうことを基本とし、体育授業に 

おいて熱中症対策等で許可される場合を除き、正しく着用すること 

  ・冬場の防寒着については、後日プリントにて周知します 

 

５ 登校時間について 

  ・登校時間については、８：００～８：２０を基本とし、補習や行事、天候不良などの例外を 

除き、８：００前に校舎に入らないこと（解錠は、８：００です。早く登校をしても鍵は開 

いていません） 

  ・ただし、試験 1週間前の期間については、解錠の時間を 10分早める 

  ・生徒は生徒用玄関のみを使用することとし、早く登校した生徒や部活動で早くきた際にも職 

   員用玄関は使用しないこと 

  ・そのため、補習や部活動などで登校をした際、玄関の鍵が開いていなければ、担当教員が解

錠するまで玄関で待機すること 

 



６ 校内での過ごし方について 

  ・中学生としての自覚をもって過ごすこと 

  ・目上の人を敬い、仲間を思いやる心をもつこと 

  ・学校という場所がどのような場所であるのかを考えて行動すること 

  ・学校には多くの理由で様々な立場の方が来ているため、むやみに騒いだり、走り回ったりし 

ないこと 

・友人との必要以上の身体的接触はトラブルの原因となることを理解すること 

  ・校内では大声や奇声を発したり、口笛を吹いたりすることを禁止する 

  ・授業の間の休み時間は、次の授業の準備の時間であるため、授業の準備を済ませてからトイ 

レ等に行くこと 

  ・原則として、他クラスには侵入しないこと。また、用がないのに他学年のフロアに行くこと 

も禁止とする 

  ・髪の毛が長い生徒については、必要に応じて結ぶようにすること 

（体育の授業、調理実習、美術や技術での作業等の場面では安全面や衛生面への配慮のため結ぶ） 

  ・寝ぐせ直しのために整髪料等を用いてもよい。ただし、整髪料は無香料に限り、校内に持ち 

込むことは禁止とする 

 

７ 登下校の際の注意点について 

・通学路は一般の方も使うため、道いっぱいに広がって歩くことは迷惑行為になります。特に 

学校周辺は車の通りも多く、非常に危険ですので十分注意しましょう。また、皆さんの保護 

者や卒業生の保護者など、多くの方の目に触れることにもなりますので、高一中生として恥 

ずかしくない態度で行動しましょう 

 

８ その他 

  ・今回話した内容について、何か疑問がある場合には遠慮なく先生方に伝えましょう 

  ・今、校則の見直しを行うことが求められる時代となっています。時代の流れにそぐわない校 

   則などがあればどんどん意見を出してください 

   ※楽をしたい、面倒だからなどといった根拠のない意見の場合は許可できません 

 

   


