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〈ぱくぱくクイズ〉  今日
き ょ う

はリクエストの多
おお

かった「豆腐
と う ふ

のミートグラタン」です。 

        「豆腐
と う ふ

」は英語
え い ご

で何
なん

と言
い

うでしょうか？ 
   

① ｗhite soybeans（ホワイト ソイビーンズ） 

② soft beans（ソフト ビーンズ） 

③ tofu（ト―フ） 

（答え
こた  

）③tofu（ト―フ） 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

黒砂糖
くろざとう

パン 

豆腐
と う ふ

のミートグラタン 

かぶときゃべつのスープ煮
に

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

  

  

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

 豆腐
と う ふ

は英語
え い ご

で「soybean curd（ソイビーンズ カード）」といいますが、最近
さいきん

では、ヘルシーな 

日本食
にほんしょく

として海外
かいがい

でも人気
に ん き

があり、日本
に ほ ん

と同
おな

じ「tofu（トーフ）」と呼
よ

ばれるようになりました。 

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

黒砂糖パン：東和パン 

じゃがいも：鹿児島 

飲用牛乳：コーシン乳業 

冷凍豆腐：国産 

豚肉：千葉 

大豆ミート：インド 

ピザチーズ：多国籍 

鶏肉：岩手 

ベーコン：埼玉 

にんにく：青森 

玉ねぎ：北海道 

人参：千葉 

トマトピューレ：多国籍 

きゃべつ：愛知 

かぶ：埼玉 

ブロッコリー：埼玉 

 

 


