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〈ぱくぱくクイズ〉  “ひなまつり”には別
べつ

の呼び方
よ  か た

があります。何
なん

と言
い

うでしょうか？ 

   

① 梅
うめ

の節句
せ っ く

    ②桃
もも

の節句
せ っ く

    ③桜
さくら

の節句
せ っ く

 

（答え
こた  

）②桃
もも

の節句
せ っ く

 

 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

五目
ご も く

ちらし寿司
ず し

 菜の花
な の は な

添
ぞ

え 

魚
さかな

（さわら）の西京
さいきょう

味噌
み そ

焼
や

き 

豚肉
ぶたにく

ともずくのかきたま汁
じる

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

  

  

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

３月
 が つ

３日
み っ か

は「ひなまつり」です。別名
べつめい

「桃
もも

の節句
せ っ く

」とも言
い

います。ひな人形
にんぎょう

や桃
もも

の花
はな

を

飾
かざ

り、女
おんな

の子
こ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

と幸せ
しあわ  

を願う
ね が  

日
ひ

です。 

 

今日
き ょ う

は  ひなまつりの行事食
ぎ ょ う じ し ょ く

 です！ 

   
 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ     米粒麦：はくばく 

白ごま：多国籍 

飲用牛乳：コーシン乳業 

油揚げ：清水豆腐店 

さわら：東シナ海  白みそ（甘）：国産 

豚肉：群馬、茨城  豆腐：清水豆腐店 

もずく：国産 

たまご：栃木、埼玉 

人参：千葉 

タケノコ水煮：国産 

干し椎茸：国産 

かんぴょう：国産 

菜の花：千葉 

大根：神奈川 

白菜：茨城 

えのきたけ：長野 

長ねぎ：千葉 

小松菜：埼玉 


