
令和８年２月２７日（金） 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「お茶漬
ち ゃ づ

け」には、お茶
ちゃ

をかけるものとだし汁
じる

をかけるものがあります。今日
き ょ う

の

給 食
きゅうしょく

は、“かつお節
ぶし

”と“だし昆布
こ ぶ

”でとった濃
こ

いめのだし汁
じる

をかけ、塩鮭
しおざけ

を混
ま

ぜた

ごはんと合
あ

わせていただきます！ 
 

 

〈ぱくぱくクイズ〉  「鮭
さけ

」はどこに住んで
す   

いる魚
さかな

でしょうか？ 
   

① 海
うみ

    ②川
かわ

    ③海
うみ

と川
かわ

 
 

（答え
こた  

）③海
うみ

と川
かわ

 

 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

鮭
さけ

茶漬
ち ゃ づ

け 

肉
にく

じゃが 

いよかん  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

 「鮭
さけ

」は川
かわ

で生まれ
う   

、海
うみ

で大きく
おお    

育ち
そ だ  

、３～５年
 ね ん

経つ
た  

と産卵
さんらん

のために自分
じ ぶ ん

の生まれた
う    

川
かわ

に再び
ふたた  

 

戻って
もど    

きます。 

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ      

押麦：はくばく 

じゃがいも：鹿児島     

白ごま：多国籍 

飲用牛乳：コーシン乳業 

塩鮭：アメリカ・ロシア 

豚肉：千葉 

水菜：茨城 

糸こんにゃく：国産 

人参：千葉 

玉ねぎ：北海道 

さやいんげん：北海道 

いよかん：愛媛 


