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※♪マークのついたメニューはリクエストメニューです！  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

〈ぱくぱくクイズ〉  「キムチ」は、韓国語
かんこくご

の“キムチェ”が変化
へ ん か

して名付
な づ

けられ 

ました。“キムチェ”にはどのような意味
い み

があるでしょうか？ 
   

① 唐辛子
とうがらし

    ②漬物
つけもの

     ③白菜
はくさい

 

（答え
こた  

）②漬物
つけもの

 

 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

♪キムチチャーハン 

♪春雨
はるさめ

サラダ 

♪豆乳
とうにゅう

プリン  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

「キムチチャーハン」は主食
しゅしょく

リクエスト第
だい

１位
い

のメニューです！ 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

今日
き ょ う

は人気
に ん き

のキムチチャーハンです。キムチの語源
ご げ ん

である“キムチェ”には、『漬物
つけもの

』という意味
い み

があります。

キムチは韓国
かんこく

の食卓
しょくたく

に欠かせない
か     

食べ物
た べ も の

で、白菜
はくさい

のほか、大根
だいこん

やきゅうりなど、１００種類
しゅるい

以上
いじょう

もあります。 

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ     米粒麦：はくばく 

緑豆春雨：タイ   白ごま：多国籍 

生クリーム：国産 

飲用牛乳：コーシン乳業 

豚ばら肉：千葉 

たまご：栃木、埼玉  

豆乳：多国籍 

にんにく：青森 

生姜：高知 

玉ねぎ：北海道 

長ねぎ：千葉 

白菜キムチ（ｵｷｱﾐ･種実除去。ﾘﾝｺﾞ含）：一力物産 

ピーマン：茨城 

きゅうり：群馬 

きゃべつ：愛知 

人参：千葉 

粒コーン缶：タイ 

 

 


