
令和８年１月２３日（金） 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

※♪マークのついたメニューはリクエストメニューです！  

 

 

 

 
 

 

〈ぱくぱくクイズ〉  「ミネストローネ」はどのようなスープのことをいうのでしょうか？ 
   

① 具
ぐ

だくさんのスープ 

② 赤い
あ か  

色
いろ

のスープ 

③ 美味
お い

しいスープ 
 

（こたえ）①具
ぐ

だくさんのスープ 

 

 

 

 
 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

グラタントースト 

♪ミネストローネスープ 

黄桃
おうとう

缶
かん

（ハーフ）  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

 「ミネストローネ」はイタリア語
ご

で“具
ぐ

だくさんの”という意味
い み

があります。日本
にほん

ではトマトが入
はい

っている 

ことが多
おお

いですが、必
かなら

ずトマトを入
い

れるという決
き

まりはなく、自由
じゆう

に食 材
しょくざい

を組み
く  

合
ごう

わせて作る
つく  

イタリアの 

定番
ていばん

家庭
かてい

料理
りょうり

です。 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

食パン：東和パン 

バター：国産 

じゃがいも：鹿児島 

シェルマカロニ：多国籍 

飲用牛乳：コーシン乳業 

鶏肉：岩手 

調理用牛乳：コーシン乳業 

ピザチーズ：多国籍 

ベーコン：埼玉 

白いんげん：北海道 

玉ねぎ：北海道 

マッシュルーム水煮：ポーランド 

パセリ：長野 

人参：千葉 

きゃべつ：愛知 

ボイルトマト缶：イタリア 

黄桃缶：ギリシャ 


