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〈ぱくぱくクイズ〉  “レンズ豆
まめ

”についての問題
もんだい

です。次
つぎ

のうち、正
ただ

しいの文章
ぶんしょう

は 

どれでしょうか？ 
 

①理科
り か

で使用
し よ う

する「凸
とつ

レンズ）」が、「レンズ豆
まめ

」に似
に

ているから名付
な づ

けられた。 

②レンズ豆
まめ

のしわしわの 形
かたち

が「レーズン（干
ほ

しぶどう）」に似
に

ているから名付
な づ

けられた。 

③レンズ豆
まめ

を発見
はっけん

した人
ひと

の名前
なまえ

が「レンズさん」だった。 

 

（答え
こた  

）①理科
り か

で使用
し よ う

する「凸
とつ

レンズ」は、「レンズ豆
まめ

」に似
に

ているから名付
な づ

けられた。 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

黒砂糖
くろざとう

パン 

白身魚
しろみざかな

（メルルーサ）のフライ 
オニオンガーリックソース 

レンズ豆
まめ

のスープ、牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

  

  

レンズ豆
まめ

は小さく
ちい    

平べったい
ひら       

形
かたち

で、「ひらまめ」とも呼
よ

ばれています。中 央
ちゅうおう

が「凸
とつ

レンズ（光学
こうがく

レンズ）」の

ように盛り上
も  あ

がってるのが特 徴
とくちょう

で、“レンズ豆
まめ

”に似
に

ていることから名付
な づ

けられました。 

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

黒砂糖パン：東和パン 

ソフトパン粉：多国籍 

じゃがいも：北海道 

飲用牛乳：コーシン乳業 

メルルーサ：カナダ、メキシコ 

たまご：栃木、埼玉 

レンズ豆：カナダ 

豚肉：群馬、茨城 

ベーコン：東新畜産  

玉ねぎ：北海道 

にんにく：青森 

パセリ：香川 

にんじん：千葉 

ボイルトマト缶：イタリア 

トマトピューレ：多国籍 

 


