
令和７年１１月１８日（火） 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

〈ぱくぱくクイズ〉  「ハンバーグ」がはじめて食
た

べられたのはどこの国
くに

でしょうか？ 

 

①日本
に ほ ん

    ②アメリカ    ③ドイツ 

 
（こたえ）③ドイツ 

 

 

 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

ごはん 

煮込
に こ

みハンバーグきのこソース 

野菜
や さ い

スープ  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ       

米粒麦：はくばく 

生パン粉：多国籍 

飲用牛乳：コーシン乳業 

豚ひき肉：千葉 

大豆ミート：多国籍 

調理用牛乳：コーシン乳業 

たまご：栃木、埼玉 

ベーコン：埼玉 

玉ねぎ：北海道 

しめじ：長野 

マッシュルーム水煮：インドネシア 

人参：北海道 

きゃべつ：群馬 

小松菜：茨城 

 

 

 

 

 

 

  

  

「ハンバーグ」は、ドイツで誕生
たんじょう

した肉
にく

料理
りょうり

です。18世紀
せ い き

（1701～1800年
ねん

）に

ドイツの港町
みなとまち

ハンブルグで 労働者
ろうどうしゃ

に人気
に ん き

のあったメニューとされています。 

11／17～11／21 は板橋区
いたばしく

残
ざん

菜
さい

調査
ちょうさ

期間
き か ん

です。残
のこ

さずいただきましょう！ 

 

 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 


