
令和７年１０月２２日（水） 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〈ぱくぱくクイズ〉  次
つぎ

のうち「秋
あき

野菜
や さ い

」はどれでしょうか？ 
   

① なす   ②れんこん   ③ごぼう 
 

（こたえ）①②③全部
ぜ ん ぶ

 

 

 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

秋
あき

野菜
や さ い

のカレーライス 

グリーンサラダ 

ぶどうゼリー  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

米：ナナミ       米粒麦：はくばく 

じゃがいも：北海道   さつまいも：千葉 

飲用牛乳：コーシン乳業 バター：国産 

調理用牛乳：コーシン乳業 

豚肉：千葉       ピザチーズ：多国籍 

にんにく：青森     粉寒天：多国籍 

しょうが：高知 

玉ねぎ：北海道 

人参：北海道 

れんこん：茨城 

エリンギ：長野 

しめじ：長野 

ブロッコリー：埼玉 

りんご：群馬 

きゃべつ：群馬 

きゅうり：福島 

水菜：茨城 

ぶどうジュース：コーシン乳業 

 

 

 

今日
き ょ う

の「秋
あき

野菜
や さ い

カレーライス」は、さつまいも、れんこん、しめじ、エリンギなど、秋
あき

に美味しい
お い   

食材
しょくざい

が

たっぷり入
はい

ったカレーです。旬
しゅん

の秋
あき

野菜
や さ い

を味
あじ

わいましょう！ 

 

 

 

 

 

１０月
がつ

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

月間
げっかん

」です。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

も残
のこ

さずおいしくいただきましょう！ 

 

給 食
きゅうしょく

×読書
どくしょ

コラボ 第
だい

３弾
だん

 ＢＯＯＫメニュー！ 「秋
あき

野菜
や さ い

のカレーライス」 
 

今日
き ょ う

は『カレーライスフェア』として、「秋
あき

野菜
や さ い

のカレーライス」を給 食
きゅうしょく

で出
だ

します。図書室
としょしつ

と職員室前
しょくいんしつまえ

に、カレー

ライスにちなんだ本
ほん

や展示
て ん じ

がありますのでご覧
らん

ください。ぜひ本
ほん

を手
て

に取
と

って読
よ

んでみてくださいね。昼
ひる

の放送
ほうそう

では、

司書
し し ょ

の先生
せんせい

による本
ほん

の朗読
ろうどく

も予定
よ て い

されています。どのカレーライスの本
ほん

が読
よ

まれるのか、当日
とうじつ

はお楽
たの

しみに！ 

 

 

 

給食×読書 

コラボメニュー 


