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〈ぱくぱくクイズ〉    今日
き ょ う

10／6は、一年
ひとねん

で最も
もっと 

美しい
うつく   

満月
まんげつ

の日
ひ

「十五夜
じゅうごや

」です。 

          他
ほか

に何
なん

という呼び方
よ  かた

をするでしょうか？ 
   

① 秋
あき

の満月
まんげつ

    ② 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

    ③うさぎの名月
めいげつ

 
 

（答え
こた  

）②中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

 

 

 

 

 

 
 

 

 

〈今日
き ょ う

のメニュー〉 

けんちんうどん 

青菜
あ お な

のごまだれ 

お月見
つ き み

団子
だ ん ご

（みたらしあん）  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月
がつ

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

月間
げっかん

」です。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

も残
のこ

さずおいしくいただきましょう！ 

 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

も残さず
のこ   

おいしくいただきましょう！ 

 

農作物
のうさくぶつ

をお供
  そな

えし、収 穫
しゅうかく

を祝
いわ

う日
ひ

が「お月見
  つきみ

」です。旧暦
きゅうれき

の８月
がつ

１５日
にち

の夜
よる

に見
み

られる満月
まんげつ

の日
ひ

のことを「十五夜
じゅうごや

」 

または「 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」と呼
よ

びます。「 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」は「秋
あき

の真ん中
ま ん な か

に出る
で  

満月
まんげつ

」という意味
い み

で、一年
ひとねん

で最も
もっと 

美しい
うつく   

月
つき

 

とされています。今年
ことし

は１０／６が「中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」です。 

  今日
き ょ う

は  「十五夜
じ ゅ う ご や

の行事食
ぎ ょ う じ し ょ く

」 です！ 

【主な食材の産地・取り扱い業者】 

冷凍うどん：宮原製麺 

里芋：埼玉 

白ごま：多国籍 

白玉粉：多国籍 

豚ばら肉：茨城 

油揚げ：清水豆腐店 

絹ごし豆腐：清水豆腐店 

大根：北海道 

人参：北海道 

ごぼう：群馬 

白菜：長野 

小松菜：埼玉 

生姜：高知 

きゃべつ：群馬 

もやし：栃木 

 

飲用牛乳：コーシン乳業 

 


