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「知る」「考える」「対話する」「行動する」                                      

 

「先が見えない」「正解がない」という今の時代だからこそ、「自分で自分の人生を切り拓く力」が

必要になります。自分の人生を切り拓く力を身に付けるために、「知る」「考える」「対話する」

（「合意する」）「行動する」力を身に付けるために支援していきたいと思っています。     

「知る」は、授業や読書等で得られる様々な分野の知識だけでなく、自分自身（好きなこと、得意なこ

と、足りていないことなど）についてや、挑戦や体験から得られた学び等を知ることです。新しい世界

や自分を知ることで視野を広げることができます。そして、この生きて働く知識から、誰かの意見を鵜

呑みにせず、自分自身でなぜだろうと「問い」を立て深く考えること、「もし、…なら」と仮説を立て

て考えること、思考を深め自分なりの納得できる解答を考えること、そして自分の意見をもつことで

す。これが「考える」です。自分の意見を他者に伝え、多様な他者の意見を傾聴することで、自分の思

考や行動を見直すことができます。そして、新しい視点でより深く考え、思考や行動を自己調整し、修

正したり、次につなげたりすることができます。自分だけで行うのではなく、集団で行うときは、対話

を重ねながら、着地点を見いだす「合意形成」が必要となります。４月当初にどの学級でも学級目標を

決めていましたが、自分たちの意見を出し、それぞれの意見の根拠を伝えながら話し合いをして、折り

合いをつけて、学級目標を決めていたと思います。これが合意形成です。そして、やろうと決めたこと

を、失敗を恐れずまずは新しい一歩を踏み出すこと、「行動する」「挑戦する」です。自分が思い描い

た方向に進めば、そのときの考え方を次回の参考にできます。しかし、失敗しても、「なぜだろう」と

考え、さらに工夫を続けていけば、学びを得ることができます。学びを得ることができれば、それは単

なる失敗ではありません。この失敗から新たな一歩が広がっていきます。                     

「知る」「考える」「対話する」（「合意する」）「行動する」のステップは、常に同じサイクルでは

なく、相互に作用しながら繰り返し進めていくことになります。変化や失敗を恐れず、思考を止めず。

対話をしながら新しい価値を生み出し、自分なりの答えを創りながら進んでいくことができことで、ど

んなに時代が変わっても「自分の力で立ち、歩き続けられる人」になれる力が身に付きます。このステ

ップを進める中で、自分の可能性を見いだし、「好き」や「得意」を伸ばし、互いに認め合い、高め合

い、自分らしく自己実現でき、誰もが幸せを感じることができるようになると思います。ご家庭でも、

このようなステップを進めることができるように声掛けをお願いいたします。            

 

リーディングスキルテスト 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

読む力の分類 内    容 

係り受け解析 文の構造を正しく把握する。 

照 応 解 決 代名詞が何を指しているのか正しく認識する。 

同義文判定 与えられた二文が同義かどうか正しく認識する。 

推    論 
既存の知識と新しく得られた知識から、論理的に

判断する。 

イメージ同定 文と非言語情報（図）を正しく対応付ける。 

具体例同定 
定義を用いて新しい語彙とその用法を獲得できる

。 

 

No.２  令和８年５月１日 
板橋区立赤塚第一中学校 

【教育目標】誠実 自主 健康 

 

 

板橋区では、区立小中学校を対象
に、リーディングスキルテストを行い
ます。 
リーディングスキルテストは、国立

情報学研究所を中心とした研究チー
ムが、大学入試を突破する人工知能
（ＡＩ）の研究を通して開発した、基
本的読解力を測定するためのテスト
です。「シン読解力」の著者新井紀子
教授も携わっています。 
また、教科書などの基本的な文章や

図やグラフなどから、情報を正しく読
み取ることができるかを診断・測定し
ます。結果は、授業改善及び個に応じ
た指導に生かします。 

 

５月２２日（金）から２８日（木）に実施します。国語科の授業
で実施します。実施日は学級ごとに連絡をいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 昭和２２年４月１９日に創立し、来年令和９年で８０周年を迎える、伝統のある学校です。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
５月の予定 

 

５月１日は、開校記念日です。 
赤塚第一中学校は、昭和２２年４月１９日に設立し、５月１日に都立北野高等女学校六教室を仮校舎と

して開校式を行いました。開校したときは、生徒２４６名、５学級、職員１０名でした。６月２０日に校
章が制定され、９月１１日に校歌が披露されました。校章は、当時の美術担当教諭の考案で、戦争の悲惨
さを体験した時代であったため、平和で文化的な社会を創る任務を担う赤塚第一中生への期待を込めて、
制作され、金色のペンと知恵の輪は、男女が共に学び、向学心に燃える赤塚一中生を表しています。金色
は、人格の円満なる完成を期しています。昭和２３年１０月２６日に新校舎起工式が行われました。現在
の校舎になるまでには、何度も増改築や改修工事が行われています。 
皆さんが今おいしくいただいている給食の歴史は、昭和３８年１１月から始まります。ミルク給食が開

始され、全校で完全給食が開始されたのは。昭和４５年６月です。給食にも長い歴史があります。 
茶道部が使用している和室「赤心庵」は平成４年３月１５日に完工しました。 
区内の中学校の中では体育館は大きく、屋上にソーラーパネルを取り付け、発電をしています。 
来年令和９年に、８０周年を迎えますが、多くの方たちが赤塚第一中学校の伝統のバトンを引き継ぎ、

新たな伝統を加え、今の赤塚第一中学校ができています。８０年という節目を迎えてようとしている今、
これまでの伝統を引き継ぎながら、どのような新たな伝統を創りあげ、次の代にバトンを渡すのか、それ
ぞれが考えて生活を送ってくれると思います。 

 

１日（金）開校記念日  
７日（木）中間考査（国語、数学、英語、社会、理科）、７組身体計測８時４５分から体育着登校 
８日（金）８時４５分から８年生歯科検診 水曜日の時間割 専門委員 中央委員会 

１１日（月）全校朝礼 ９時００分から７年生歯科検診  
１２日（火）９年生全国学力調査「話すこと」 
１３日（水）５時間授業 
１４日（木）９時００分から耳鼻科検診 ６校時生徒総会 
１５日（金）尿検査２次 運動会練習始 ｉＣＳ委員会１４時５０分から 
１８日（月）生徒集会 
１９日（火）６校時運動会予行準備 
２０日（水）運動会予行 
２１日（木）運動会予行予備日 
２２日（金）⑤⑥カット 午後運動会準備 ＲＳＴ実施始 
２３日（土）運動会  
２５日（月）振替休業日 
２７日（水）運動会予備日 
２８日（木）８時４５分から眼科検診 ＲＳＴ実施終 
２９日（金）８時４５分から９年生歯科検診  

開校記念日 

 

 

 

 

 

 

 

 
 創立当初の校舎 

 
創立当初の正門 


