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校長のことば

1組親睦遠足 生徒会活動（じゃんけん列車）

新学期が始まり、１ヶ月あまりが経ちました。

７年生も少しずつ学校生活に慣れ、学校の中にも新しい日常が生まれてきています。

さて、４月の始業式では、生徒の皆さんに次のような話をしました。

学校には、さまざまな考え方の人がいます。その考え方は、一人一人大切にされるべきものです。

意見を言いたくないと思う人がいても、それもまた大切にされなければなりません。

しかし学校は、ただ安心して過ごすだけの場所ではありません。

生徒の皆さんに「できることの幅」を少しずつ広げてほしいと願い、

さまざまな活動や取組を行う場所でもあります。

初めから完璧にできなくても構いません。

それぞれのペースで、一歩ずつ前に進んでほしいと思っています。

もし不安や悩みを抱え、なかなか一歩を踏み出せずにいる友達がいたら、

ぜひ言葉をかけてあげてください。

誰かの支えがあることで、勇気を出せることがあります。

少しずつでも、皆さんが前に進める学校にしていきたい。

先生たちも、そのために支えていきます。

また、５月の全校朝礼では、次のような話をしました。

人は、「行動した後悔」よりも、「行動しなかった後悔」の方が深く残ると言われています。

失敗したとしても、その経験は次につながっていきます。

もちろん、挑戦には不安もあります。それでも、一歩踏み出してみることでしか見えない景色があります。

最後に、６月には運動会や定期考査があります。運動面でも学習面でも、「今の自分」を少しでも

超えられるよう、ぜひ挑戦してほしいと思います。挑戦し続ける上三中生を期待しています！

挑戦する上三中生を期待しています！

生徒が幸せになる学級行事、生徒会活動

企画から考えた、生徒全員のために思い出づくり「楽しかったね」を共有する時間

若 鳩
わ か ば と

【校訓】「自立」「 貢献」「 感動」【教育目標】「知る」「 考える」「 行動する」

M34 学びのエリア（前野小学校、上板橋第四小学校、上板橋第三中学校）

新入生親睦遠足で、城北公園に行きました。着いたときに
懐かしくて、７年生もすごく楽しんでいて嬉しかったです。
特にミッション（レク）が楽しかったです！

一度でとても長い列ができるので動いている様子は迫力
があり楽しめたのではないのでしょうか？一週間が笑顔で
始められたら嬉しいです😊

９年１組 代表生徒 生徒会長



保護者の皆様へ

運動会について 水筒持参のお願い 修学旅行に向けて（9年）

6月6日（土）に「若鳩運動会」を

開催いたします。7年ぶりに全校が

校庭に集まって行います。

毎日の練習でお子様の疲れもたまっ

てきていると思います。ご家庭での

支えをよろしくお願いいたします。

詳細は別紙にて

お知らせいたします。

気温が高くなる日が続いていま

す。熱中症対策のためにも、毎日

の水筒の持参をお願いいたします。

お茶または水、スポーツドリ

ンクをご準備ください。

よろしくお願いいたします。

9年生は、5月26日（火）からの

修学旅行に向けて準備を進めて

います。班別行動計画の作成や係

活動などを通して、

協力しながら

学びを深めています。

運動会練習、始まっています！

各学年で運動会に向けた練習が本格的に始まりました。

仲間と声を掛け合い、力を合わせて取り組む姿が見られ

ます。本番に向けて、日々の成長を楽しみにしています！

生徒表彰（おめでとうございます！）

卓球部 ９年生 板橋区中学校卓球研修会 １位トーナメント ３位
９年生 板橋区中学校卓球研修会 ３位トーナメント ２位

硬式テニス部 ９年生 東京都中学校テニス選手権第４ブロック大会 ５位

For Parents/Guardians
This is the school newsletter from Kamiitabashi 3rd Junior High School.
Please use a translation app or tool to read it in your language.

学校の様子はホームページでもご覧いただけます

上三中HP

学校のお知らせや給食、
行事の様子などを掲載
しています。ぜひご覧
ください。

新しく着任された職員

ALT １名

SSW １名

お問い合わせ

板橋区立上板橋第三中学校

電話
03-3960-8350（1組職員室）
03-3960-2312（職員室）
03-3960-2313（職員室）

英語の授業で生徒たちの理解をサポート
します。

生徒が安心して学校生活を送れるよう、
ご家庭の困りごとも含めた相談支援を行い
ます。

6月は運動会や期末考査など、行事と学習が続きます。
体調管理や早めの学習準備など、お子様へのお声かけをよろしく
お願いいたします。

5月26日（火）～28日（木）、奈良・京都方面に行きます。
安全に、そして楽しい思い出となるよう準備を進めています。
29日（金）は旅の疲れを癒やすため、1時間遅れて学校生活を
始めます。9時30分～40分の間の登校となりますのでご承知
おきください。

6月の予定

1日（月） 全校朝礼

2日（火） 運動会予行

6日（土） 若鳩運動会（給食あり） 雨天時授業

8日（月） 振替休業日

10日（水） 運動会振替日（給食あり）

17日（水）
～19日（金）

1学期期末考査（給食なし）

5月の予定

25日（月） 修学旅行前日指導（９年）

26日（火）
～28日（木）

修学旅行（９年）

27日（水） 諸会議（７・８年）

29日（金） 英検

５月２５日～６月中旬までの主な予定

修学旅行（９年）
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