
探究学習に取り組んできた１学期でした  

～「探究の上二中」と呼ばれるように～  

                        校長   宮田  正博  

 ７月１７日（金）が１学期の終業式です。今年は涼しい初夏でしたが、夏休み

が近づくにつれ真夏の日差しを感じるようになってきました。  

 １学期、上二中は新たな探究学習に取り組んできました。７年生はまず『ミニ

探究～よりよいクラスを目指して』に挑戦しました。毎日の学校生活を振り返り、

課題を見つけ解決に向けて探究する試みです。生徒たちは「給食の準備をもっと

早くする」「授業と休み時間のけじめをつける」「みんなの言葉づかいが悪い」な

どの課題を掲げ、現状を分析し、解決策を考え取り組みました。現在は『地域課

題探究～板橋の課題を見つけよう』を進めています。板橋区の今後１０年間を見

据えた「基本構想・基本計画２０３５」の冊子を見ながら板橋区の課題を見つけ、

中学生の視点で解決策を考える試みです。  

 ８・９年生は合同で取り組む『探究ゼミ』が始まりました。生徒一人一人が探

究したいテーマを定め、１～４人のグループをつくって問いを定め、３月の発表

まで長期にわたって探究活動を進めます。生徒たちはテーマごとに下のような１

４のゼミに分かれ、９年生のゼミ長、８年生の副ゼミ長の生徒が各グループの調

整を図りながら担当の先生とともに探究していく予定です。  

 どの学年も各自夏休み中に探究活動を進めていきます。９年生は進路選択や受

験勉強もありますが、自分の好きなテーマの探究なので、時々気分転換として取

り組んでほしいと思います。  

 熱中症や水の事故、交通事故等に十分注意して、充実した夏を過ごしましょう。 

 

       「大きく向上」学びのエリア（大谷口小・向原小・上二小・上二中）        

         

上二中だより
 

     
 

校訓：自律  

挑戦・責任・尊重  

令和８年７月 17 日  上板橋第二中学校長  宮田  正博  

担当の先生 各グループの主なテーマ
1 井上ゼミ 効率の良い学習法、アイヌ語、記憶、謎解きなど
2 岩崎ゼミ 日本の絶景、外国人観光客、観光地の歴史、紫式部、お金の稼ぎ方など
3 宮沢ゼミ 年代別人気ソング、ボカロ曲、集中できる音楽、バンドの楽器やジャンルなど
4 今泉ゼミ NBA選手の技術、海外サッカー、Jリーグ、野球、短距離走など
5 斎藤・木村ゼミ ダンスと健康、癒やし、睡眠の質の向上、占い、ダイエット法など
6 細谷ゼミ 日本画の歴史、文房具のデザイン、電車広告、鉄道、昇降機など
7 坂田ゼミ 動物にとっての毒、絶滅危惧種、動物の習慣、猫が人に与える影響など
8 山上ゼミ サーカスの仕組、色の影響、動画作成、AI、CM作成、PCやスマホの性能など
9 小林ゼミ 男女の運動能力、筋トレ、応援と運動能力、身体能力とコンディションなど
10 福壽ゼミ 競馬、犬の身体能力、アイドルなど
11 片野ゼミ 映画の裏側、ゴミで何か作る、映画４DXの椅子、地球温暖化など
12 茂田。宮川ゼミ 食べ物の効果、ポンデリングを再現、体に良い悪い食べ物、食物の歴史など
13 矢作ゼミ 日本アニメ人気の理由、アニメ制作と時間、アニメの歴史や技法、予告編を作るなど
14 髙橋ゼミ 音楽理論、吹奏楽、管楽器、クラシックなど



 
７月２日（木）、３日（金）の 2日間、近隣の小学校 

6年生を対象に部活動体験を行いました。小学生は思い 

思いの部活に参加し、楽しそうに活動している様子が見 

られました。中学生も小学生を前にして、成長を見せる 

ように誇らしげに教えている姿が印象的でした。来年の 

春に再会できることを楽しみにしています。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６月２２日（月）６校時、９学年生徒、保護者を対象

に第１回進路説明会を行いました。進路選択について

の基本的な考え方や入試制度等についてお伝えしまし

た。７・８年生も含め、多くの保護者の皆様にご来校い

ただきました。なお、説明会の動画を７月４日までの

限定公開で学校ホームページに載せています。当日来

られなかった方や、もう一度ご覧になりたい方は、ぜ

ひご確認ください。 

 
 

進路説明会 

 

７月７日（火）～９日（木）の３日間、８年生が職場体験を行いました。多くの

生徒が体験したい事業所を自分たちで見付けるという「探究スタイル」で行いまし

た。それぞれ希望の職業を体験することができ、とても良い表情で、積極的に仕事

に取り組みました。社会に出るということ、責任もって仕事をするということ、そ

して自分の将来について考える貴重な３日間となりました。 

 

 

 

８年生職場体験 

＜８・９月 月間予定表＞ 

小学生部活動体験 

日 曜 行  事

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水 広島平和の旅

6 木 広島平和の旅

7 金 広島平和の旅

8 土 長崎平和の旅

9 日 長崎平和の旅

10 月 長崎平和の旅　休校日

11 火 山の日

12 水 休校日

13 木 休校日

14 金 マレーシア派遣　休校日

15 土 マレーシア派遣

16 日 マレーシア派遣

17 月 マレーシア派遣

18 火 マレーシア派遣

19 水 マレーシア派遣

20 木 マレーシア派遣

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月 夏季休業日 終

８月

日 曜 行  事 時程 給食

1 火 ２学期始業式 特 ×

2 水
Ⅱ期時間割 始
期第４回(最終)専門委員会 B 〇

3 木 前期第４回(最終)評議会 A 〇

4 金 A 〇

5 土

6 日

7 月
生徒会朝礼
移動教室事前検診（８） A 〇

8 火
立会演説会リハーサル
生活習慣病予防検診　貧血検査

A 〇

9 水 B 〇

10 木 生徒会選挙　立会演説会(学) A 〇

11 金 新入生保護者説明会配信開始 A 〇

12 土

13 日

14 月
移動教室(8)始
修学旅行事前検診（9） A (7,9)〇

15 火 移動教室(8) A (7,9)〇

16 水 移動教室(8)終 B (7,9)〇

17 木 A 〇

18 金 水泳指導終 A 〇

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 A 〇

25 金 9年修学旅行始 A (7,8)〇

26 土 9年修学旅行

27 日 9年修学旅行終

28 月
修学旅行振替休日(９)
全校朝礼

A (7,8)〇

29 火
修学旅行振替休日(９)
考査１週間前

A (7,8)〇

30 水 脊柱側わん症検診 B 〇

9月


