
令和８年度　学校行事年間予定表 現在 東京都板橋区立上板橋第一中学校

日 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 日 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 曜 行　事 日

1 水 金
開校記念日
学校公開 月

振替休日
水 土 火

始業式
生徒会選挙公示 1 木

都民の日
日 火 金 元日 月

時間割第Ⅳ開始
月 1

2 木 土 火
運動会予備日
教育相談始 木 日 水

時間割第Ⅱ開始
領域診断テスト(9) 2 金 月

振替休日
水 土 火

(都立推薦発表)

スキー教室始(8) 火
(都立一次発表)

2

3 金 日 憲法記念日 水 金 月
区中研B

木
学校公開～5日
部活動体験 3 土

文化の日
木 日 水 水 3

4 土 月 みどりの日 木 土 火 金
小6見学会
（部活体験・見学） 4 日 水

時間割第Ⅲ開始
区中研一斉部会
４時間授業

金
校外学習(8)

月 完全休校日 木
区研究発表会
スキー教室終(8) 木

校外学習(9)
4

5 日 火 こどもの日 金 日
移動教室始(7)

水 広島平和の旅～７ 土
土曜授業
学校説明会　道徳公開

5 月 中間考査 木
教育相談始(7･8)

土 火 金
校外学習(7)

金
９年生を送る会

5

6 月
準備出勤

水 振替休日 土 月
領域診断テスト(8･9)

木 日 6 火 中間考査 金 日 水
一覧表調査PM

土 土 6

7 火
前日出勤

木 日 火
移動教室終(7)

金 月 選挙活動始 7 水 土
板橋音楽祭・演劇発表会
英語のつどい 月

三者面談始(全)
特支就学相談会 木

冬季休業終
日 日 7

8 水
始業式

金 月 水 振替休日(7) 土 長崎平和の旅～10 火 8 木 日 火 金
始業式

月 ESAT-J練習(7･8)希望① 月 8

9 木
入学式

土
土曜授業  道徳
引取訓練(7～9年) 火 木 日 水 9 金

⑥進路説明会(9)
月

平和のつどい
水

三者面談終(全)
土 火 ESAT-J練習(7･8)希望② 火 9

10 金
新歓会

日 水
修学旅行始(9)

金
薬乱防止教室

月 完全休校日 木
貧血・生活習慣病
検診 10 土 火 木 日 水 水

(都立二次入試)
10

11 土 月 木 土 火 山の日 金 11 日 水
特支就学相談会

金 月
成人の日

木 建国記念の日 木 11

12 日 火
耳鼻科検診（全）

金
修学旅行終(9)

日 水 完全休校日 土 12 月
スポーツの日

木 土 火
都立推薦出願～18

金
新入生保護者説明会
ESAT-J練習(7･8)希望③ 金 12

13 月
身体計測(全）

水
区中研総会(ｵﾝﾗｲﾝ)

土 月 木 完全休校日 日 13 火
認証式
教育実習（始） 金

教育相談終(7･8)
日

ＥＳＡＴ－Ｊ　追試
水 土 土 13

14 火
個人写真13:20

木
尿検2次（抽出者）

日 火 金 完全休校日
海外派遣（マレーシア）～20

月 14 水
職場体験（８）始
三者面談始(9) 土 月

領域診断テスト(8･9)
木 日 日 14

15 水
区中研一斉部会(板一)眼科検診
（全）時間割第Ⅰ開始 金

校外学習(5)
月

プール開き
水 土 火 15 木 日 火

入試相談始
金

学校公開
月 月

(都立二次発表)
15

16 木
移動教室実踏始
学力推進週間（始）

内科検診（９年・８年）
土 火 木

大掃除
日 水

立会演説会
16 金

職場体験（８）終
三者面談終(9) 月 水 研究奨励校発表（板一） 土 火 火 16

17 金
移動教室実踏終
心臓検診（7年・抽出者） 日 水

区教委訪問
金

終業式
月 木 17 土

区民まつり
火 木 日 水 水

卒業式予行
17

18 土
土曜授業「学級活動の日」
セーフティ教室　 保護者会
修学旅行保護者説明会

月
中間考査

木
応急手当講習(9)

土 火 金
水泳指導終

18 日
区民まつり

水
期末考査始

金
⑥スキー移動教室
保護者説明会 月 木 木 18

19 日 火
中間考査

金
応急手当講習(8･5)
教育相談終 日 水 土 19 月

領域診断テスト(9)
木 土 火 金 金

卒業式
19

20 月
認証式
尿検査（1次） 水

尿検２次（予備日）
せせらぎ
学びのエリア（中）

土 月 海の日 木 日
天祖神社祭礼

20 火
連合球技大会（５）

金
期末考査終

日 水 土
(都立一次入試)

土 20

21 火
内科検診（７年・５組）

木 日 火
夏季休業補充教室始

水泳教室(5)始

三者面談始
金 月

敬老の日
21 水

学びのエリア（上板小）
土 月 木 日 日

春分の日
21

22 水 金
生徒総会

月 水
一覧表予備調査

土 火
国民の休日

22 木 日 火 金 月
校外学習(5)

月
振替休日

22

23 木
全国学力・学習状況
調査(9) 土 火 木

補充教室終
水泳教室(5)終　三者面談(終) 日 水 秋分の日 23 金 月 勤労感謝の日 水 土 火

天皇誕生日
火 大掃除 23

24 金
尿検査（1次予備日）
校外歩行(5) 日 水 期末考査始 金 月 木 24 土 火 木 大掃除 日 水

学年末考査始
水 保護者会(7･8) 24

25 土 月 木 土 火 金 25 日 水
クリーン大作戦

金
終業式

月 木 木
修了式

25

26 日 火 金 期末考査終 日 水 土 26 月 木 土
冬季休業始

火
(都立推薦入試)

金
学年末考査終

金
春季休業日始

26

27 月 水 土 月
 

木
生徒登校日
補充教室始
研修（上二中）14:30

日 27 火 金 日 水
(都立推薦入試)

土 土 27

28 火
離任式
(英語：話すこと） 木 日 火 金

補充教室
iCS委員会 月 28 水 土 月 木 日 日 28

29 水 昭和の日 金 月
⑥進路説明会(9)

水 土 火
側わん検診（7年）

29 木 日 火 金 月 29

30 木
(英語：話すこと）
歯科検診（全）

土
運動会

火 木 日 水
区中研B

30 金 月
（9年評定〆切）

水 土 火 30

31 日 金
区中研A

月
補充教室終
　　　　　　職員会議 31 土

学習発表会
教育実習（終） 木 日

都立一次出願～6日
水 31

予定 予定 予定

日数 日数 日数

　 職員会議 校内研修 避難訓練 安全指導・点検 ※毎月23日は「板橋区家庭読書の日」です。 ※上記の日程は変更する場合があります。詳細は月別行事予定表でご確認ください。

専門委員会 朝会・生徒朝会 学納金振替日前日 （　）内の数字は学年 (５)は特別支援学級

18日（９年15日）

凡

例

20日 21日 18日 19日 15日 18日17日（７年16日） 20日 21日 13日 0日

修学旅行プレゼン、進路説明会(9) 次年度　八ヶ岳　ほっとステイちの、滝沢牧場仮申込スキー教室プレゼン

3

７年…199日（前年-4）
８年…200日（前年-4）
９年…197日（前年-4）

9 10 11 12 1 2

進路説明会(9)

2026年4月14日

4 5 6 7 8
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