
板橋区立中台中学校 

令和７年度新入生 保護者説明会（９月） 

令和６年９月７日（土）９：００～ 

 

１ 校長挨拶 校 長 宮澤 一則 

２ 教科センター方式について                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           副校長 森田 直実 

３ 年間の行事について 教務主幹 風見 一統 

４ 学校生活のルール等について 生活指導主幹 松下 雄平 

５ PTA より PTA会長 川上 貴男 

 

 

 

☆２校時・３校時の授業は公開しております。ぜひ中台中の生徒の学びの様子をご覧ください。 

☆質疑応答の時間は設けませんので、ご質問はお気軽にお越しください。 

☆標準服・体育着（ジャージ）のご案内：体育館内に資料がありますので、ご自由にお持ちください。 

承り期間が店舗でそれぞれ異なりますので、ご確認のうえご注文をお願いします。  

＜取り扱い店舗＞ 五十音順 

店名 住所 電話番号 

イオンスタイル

板橋 

板橋区徳丸２－６－１ 

（イオン３階学生服コーナー） 
０３－３９３５－８５７７ 

クローバー新井 
北区滝野川３－８０－１６ 

（王子駅 滝野川もみじ小学校正門前） 
０３－３９１７－４４１１ 

ベンアンドベン 

大山本店 

板橋区大山町４０－７ 

（大山駅ハッピーロード石川ビル２階） 
０３－３９７３－３３３０ 

ベンアンドベン 

西台店 

板橋区高島平１－３１－１１ 

（西台駅） 
０３－５９２２－００３１ 

勉強堂 
板橋区常盤台４－３４－３ 

（上板橋駅北口） 
０３－３９３３－０３７８ 

 

説明会次第  

その他  



 

中台中学校では、教科センター方式を取り入れています。教科センター方式は、生徒が毎時

間、各専門教科の教室へ移動をして授業を受ける方式のことです。小学校での音楽や図画工作

等の授業では専門の教室へ移動していましたが、中台中学校では全教科にわたって移動をする

ということです。 

メリットとしては、毎時間移動を行うため、時間をよく見て動くことができるようになりま

す。また、ロッカーから必要な道具だけを持参するので、見通しをもった行動ができるように

なります。 

移動中は、たくさんの先輩や仲間とすれ違い、あいさつをしたり話をしたり、交流していま

す。 

授業も専門教室を生かした授業作りに取り組んでおり、教材が豊富だったり、実際に触れて

使ったりできる道具が揃っているのも中台中学校の特徴です。 

 

 

 

  

８：００～８：２５  登校  
各ホームルームに登校しま

す。  

８：２５～８：３５  朝読書  
自宅か ら書 籍を持 ってき

て、読書をします。  

８：３５～８：４５  朝学活  
担任や副担任より１日の連

絡を聞きます。  

８：５０～９：４０  １校時授業  教室を移動しながら、授業

を受けます。（５０分授業） 

（休み時間は１０分）  

 

～１２：４０  

：  

４校時まで  

１２：４０～１３：１０  給食  

自分のクラスへ戻って給食

を食べます。  

（ラン チョ ンマッ トを持

参）  

１３：１０～１３：２５  昼休み  
校庭でボール遊びや図書室

で読書もできます。  

１３：３０～  

～１５：２０  
５・６校時授業  

水曜日は５時間のこともあ

ります。  

１５：２０～１５：３０  帰り学活  
クラスへ戻り、明日の連絡

を行います。  

１５：３０～１５：４５  清掃  
分担して学校の清掃を行い

ます。  

１５：４５～  
専門委員会  

部活動  

月に１度専門委員会があり

ます。  

 

 

１ 中台中の特徴 

２ 中台中の一日 



 

 

 

 

３ 校舎内図 



  

 

 

小学生の皆さんから、「中台中の部活動は盛んですか。」「中台

中にはどんな部活がありますか。」という質問がよくあります。部

活動は教員の異動によって、変わることもありますが、今年度は以

下の部活動が開設されました。 

 

 

＜運動部＞ 野球、サッカー、ソフトテニス、バスケットボール、             

女子バレーボール、女子バドミントン、陸上競技、     

卓球 

 

＜文化部＞ 吹奏楽、美術、家庭科、演劇、ボランティア 

  

それぞれの部で、多くの生徒が熱心に活動し、成果をあげています。 

部活動は週に活動する時間が区で決められており、その時間のなかで工夫して実施しています。

また、上記以外の運動部活動で教員引率が必要な大会については原則として参加していません。

詳細を確認したい方はご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※地域の方もご来校いただけますが、受付でご記名をいただきます。また、生徒や生徒

の作品等の撮影は禁止しています。  

 

 

 

 

 

 

 

令和７年２月１３日（木）１４：３０～、本校に入学を控えた保護者対象の授業公開及び説明

会を予定しております。詳細は中台中ホームページや小学校を通じてお知らせいたします。 

 

当日は入学時に必要な書類の提出日となっておりますので、忘れずにお持ちください。 

書類は後日、中台小・若木小・緑小・北前野・徳丸小は小学校を通じて配付いたします。それ

以外の小学校の方は中台中まで受け取りに来ていただくようお願いいたします。配付は、２月

はじめを予定しています。 

 

 

 

 

本日は、ありがとうございました。 

４ 部活動 

日 時 

令和６年度 １０月１２日、１２月２１日、１月１８日、２月１５日  

  

 

５ 土曜授業のお知らせ 

６ 新入生保護者対象 入学説明会のお知らせ 


