
本校沿革の概要 

 昭和３４年 ４ 開校  佐々木謙二氏 初代校長着任 

 ４ 上板橋三中を仮校舎に始業式・校章制定 

 ７ 校舎に移転 

 昭和３５年 ３ 校歌制定（作詞 池田文雄 作曲 林 静一） 

 昭和３７年 ７ 体育館、増築校舎落成 

 昭和３８年 ４ 佐藤利兵衛氏 第二代校長着任 

 昭和４１年 ４ 松井慶次氏 第三代校長着任  

 昭和４４年 ４ 大島韓一氏 第四代校長着任  

  １１ １０周年記念式典挙行 

 昭和４８年 ４ 川和田善治氏 第五代校長着任 

 昭和５０年 ２ 出崎好道氏 第六代校長着任 

 昭和５３年 ４ 松本浩一氏 第七代校長着任 

 昭和５４年１１ ２０周年記念式典挙行  

 昭和５７年 ４ 岩木敬二郎氏 第八代校長着任 

 昭和６１年 ４ 山崎誠也氏 第九代校長着任 

 平成 元年１１ ３０周年記念式典挙行  

 平成 ２年 ４ 根本暎男氏 第十代校長着任  

 平成 ５年 ４ 長谷川正宏氏 第十一代校長着任 

 平成 ９年１１ 板橋区研究奨励校（体力づくり）発表 

 平成１０年 ３ 新体育館完成 

 ４ 山桐 博氏 第十二代校長着任 

 平成１１年１１ ４０周年記念式典挙行  

 平成１２年 ９ 板橋区総合体育大会優秀校（８年連続受賞）  

 平成１３年 ２ 東京都児童・生徒表彰（生徒会活動） 

２ インターネットモデル校研究発表会 

 平成１４年 ３ 板橋区民栄誉賞受賞（国際交流）  

４ 堀井榮夫氏 第十三代校長着任  

 平成１５年 ９ 板橋区総合体育大会優秀校（８年連続） 

 平成２１年１１ ５０周年記念式典挙行  

 平成２２年 ４ 佐藤晴法氏 第十四代校長着任  

 平成２４年 ３ 板橋区青少年表彰受賞（生徒会）  

 平成２５年 ３ 板橋区青少年表彰受賞（吹奏楽部）   

  ４ 新７年生標準服（制服）改定 

 平成２６年 ２ 生徒の歯・口の健康つくり東京都優良校（１９年連続）   

３ 仮設校舎へ移転  

 ４ 北村康子氏 第十五代校長着任  

  教科センター方式に改築開始  

  いたばしの教育ビジョン研究奨励校(８年間)  

  板橋区指導力向上研究奨励校(５年間)  

 平成２８年 ４ 新校舎落成 

 平成３０年 ４ 宮澤一則氏 第十六代校長着任  

令和元年 １１ 創立６０周年記念式典 

校地・校舎平面図 

案内図 

ＰＴＡ組織 

役職 氏 名 

会長 結城 江利子 

副会長 金城 典子 

副会長 桐田 沙耶香 

  

  

元PTA会長 髙谷 昌紀 

元PTA会長 中村 誠司 

元PTA会長 川上 貴男 

元PTA会長 古賀 洋太 

コミュニティスクール委員会 

氏 名  

髙谷 昌紀 地域コーディネーター 

中村 誠司 地域コーディネーター 

高野 佐紀子 元教育長職務代理者 

浅見 宗弘 NPO法人プリムラ理事長 

西川 壽弘 支え合い会議中台地区委員 

高橋 圭子 中台若木町会青少年部長 

金城 典子 中台中PTA副会長 

氏 名  

山田 貴之 前中台中PTA会長 

川上 貴男 地域コーディネーター 

結城 江利子 中台中ＰＴＡ会長 

鑓水 貴博 中台地域センター所長 

宮澤 一則 中台中 管理職 

森田 直実 中台中 管理職 

成増→ ←池袋

 地域コーディネーター 

敷地面積：１１，３６６．０７㎡ 

建築面積： ２，６０２．８７㎡ 

延床面積： ７，９１８．５５㎡ 

構  造：鉄筋コンクリート造 

令和８年度 

学 校 要 覧  
東京都板橋区立中台中学校 

〒１７４－００６４ 

東京都板橋区中台１－５６－２３ 

電 話 ０３（３９３２）６３５７ 

ＦＡＸ ０３（３９３７）５７７１ 

https://www.ita.ed.jp/swas/index.php?id=1320136 

教育目標 自主 責任 協調 

校訓 よく考えて判断し、責任ある行動のもとに 互いにはげましあって 心と体をきたえよう 

中台中学校は「教科

センター方式」の学校

と して 発展し てい ま

す。 

最重点教育活動 
  

 教員の指導力向上：生徒の主体性を伸ばし、可能性を引き出します。 

  

 特別支援教育の理解：個に応じた指導の充実に取り組みます。 

  

 生徒の自主的な活動を通し、生き抜く力を育成：自己肯定感を育成します。 

  

 ＩＣＴのよさを生かした学習活動を推進します。 

※地域の教育力の活用や家

庭への働きかけ、近隣小学

校・保育園との連携を図

り、学校支援地域本部・学

校経営支援部を活用して組

織的に取り組みます。 
校 
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さくら草学びのエリア（中台小学校・若木小学校）で小中一貫教育に取り組みます。 



教育活動 

基本的な知識・技能の獲得を土台とし、自ら課題を見付け、自ら学び、主体的に
判断し、よりよく問題を解決する資質・能力の育成   

学習から生き方を身に付けます。 

① 基礎・基本的な学力の確実な定着 
 ○ 指導方法・指導内容の工夫改善 

  ・「生徒たちの主体的な学び」の重視 
  ・「協働的な学習」の工夫、「探究的な学習」・「問題解決的な学習」の 

工夫、「個に応じた学習」の提供、言語活動の充実等 

  ・「板橋区授業スタンダードＳ」を徹底し、見通しをもった授業展開 
  ・理解を深める有効なツールとしてＩＣＴ機器を活用 
 ○ 学力補充指導の充実 自習教室の実施 

 ○ 学習習慣の確立 家庭学習の習慣化、 
②体験活動の充実 
 ○ 多様な体験活動を通しての学習の充実    

○ 多様な体験活動の経験 職業体験、上級学校訪問、福祉体験、社会貢献 

「確かな学力」の定着 

自己肯定感を身に付け、他人を尊重しつつ協調しながら行動
する態度を育成します。また、他人を思いやる心や感謝の気

持ちなどについて、学校生活を通して育成します。 

①道徳教育の充実 学校全体で計画的に取り組みます。 
②人権教育の充実 人権感覚を高めた言動を心掛けます。 

③社会貢献活動（ボランティア活動等）の推進 
④高齢者、障がい者、年少者、外国人等との交流推進 
⑤進路指導の充実 「生き方」指導（キャリア教育）の推進 

「豊かな人間性」の育成 

たくましく生き抜くための健康や体力の育成 自分の身は自
分で守る「自助力」を身に付けます。 

①健康教育の充実 体力の向上対策を実施します。  
②防災教育の推進 自助・共助の意識を高めます。 
③セーフティ教室の実施 地域・関係機関等と連携 

④健全育成の充実 「板橋フレンドセンター」との連携 
 「さくら草ルーム」の充実   

生活指導の充実（カウンセリングマインドでの指導） 

         

「健康・体力」の育成  

木管五重奏 

令和８年度研究テーマ 

「生徒の主体的な学びを重視した授業の 

 工夫・改善～個に応じた課題設定の工夫 

年間行事予定 

     主 な 行 事  

４月 始業式・入学式・新入生歓迎会 
学力推進週間 
定期健康診断・身体計測 
全国学力調査（9年） 
学校公開① 
保護者会 
部活動保護者会 

５月 開校記念日 
さくら草学びのエリア研修会 
教育実習 
運動会 

６月 学校公開② 
道徳地区公開講座 
生徒総会 
水泳指導始 
期末考査 
７年富士見高原移動教室 

７月 漢字コンテスト 
セーフティ教室 
終業式 
全学年三者面談 

８月 板橋区広島・長崎平和の旅 
マレーシア海外派遣事業 
夏季自習教室 

９月 始業式 
避難訓練（引き取り訓練） 
学校公開③ 
スペリングコンテスト 
新入生対象学校説明会① 
水泳指導終 
中間考査 
人権教室 
学校公開④ 

１０月 ８年職場体験 
９年修学旅行 
学級活動の日 
さくら草学びのエリア研修会 
生徒会役員選挙 
文化発表会・合唱コンクール 
９年三者面談 

１１月 平和のつどい 
英語のつどい 
板橋音楽祭 
9年英語スピーキングテスト 
期末考査 
全学年三者面談 

１２月 薬物乱用防止教室 
終業式 

１月 始業式・区展（美術・書写） 
学校公開⑤ 
計算コンテスト 
８年校外学習 

２月 学校公開⑥ 
新入生保護者説明会② 
学年末考査 

３月 さくら草まつり 
卒業式 
７・８年保護者会 
修了式・離任式 

生徒数・学級数 

  生 徒 数    

 男 女 計  

７年 98 67 165 ５ 

８年 90 84 174 ５ 

９年 52 73 125 ４ 

計 240 224 464 14 

学級数 

生徒会組織 

生徒総会 

中央委員会 役員会 

専
門
委
員
会 

・学級委員会 

・生活委員会 

・放送委員会 

・保健委員会 

・美化委員会 

・給食委員会 

・図書委員会 

実
行
委
員
会 

選
挙
管
理
委
員
会 

部活動 

・演劇 

・吹奏楽  

 ・家庭科 

  ・美術  

 

・ソフトテニス 

・女子バドミントン 

・バスケットボール 

・女子バレーボール 

・卓球 ・サッカー 

・（野球）・陸上 

運動部 

文化部 

（５月１日現在〕 

職員一覧 

  職 名 氏 名 教科  学 年 分 掌 

1 校 長  理科 経 営  

2 副 校 長  国語 経 営  

3 主 幹 教 諭  理科 ７学年副 教 務 

4 主 幹 教 諭  保体 ９年Ｄ組 生活指導 

5 主 任 教 諭  社会 ９年A組 生活指導 

6 主 任 教 諭  社会 ８年C組 進路指導 

7 主 任 教 諭  数学 ９学年副 教 務 

8 主 任 教 諭  数学 ７年E組 生活指導 

9 主 任 教 諭  英語 ８年B組 生活指導 

10 主 任 教 諭  英語 ７学年副 進路指導 

11 主 任 教 諭  英語 ８学年副 進路指導 

12 主 任 教 諭  美術 ８学年副 教 務 

13 主 任 教 諭  保体 ８年D組 生活指導 

14 主 任 教 諭  家庭 ７年C組 進路指導 

15 教 諭  国語 ９年B組 進路指導 

16 教 諭  国語 ７年D組 教 務 

17 教 諭  国語 ８学年副 進路指導 

18 教 諭  数学 ８年E組 生活指導 

19 教 諭  理科 ９学年副 進路指導 

20 教 諭  理科 ８年A組 教 務 

21 教 諭  英語 ９年C組 教 務 

22 教 諭  英語 ７学年副 生活指導 

23 教 諭  音楽 ７年B組 教 務 

24 教 諭  技術 ７年A組 生活指導 

25 養 護 教 諭  養護 ７学年付 生活指導 

26 栄 養 士  給食 給食 経営支援 

27 栄 養 士  給食 給食 経営支援 

28 事 務 主 任  事務 事務 経営支援 

29 事 務 主 任  事務 事務 経営支援 

30 用務技能長  用務 用務 経営支援 

31 学 力 向 上 専 門 員  数学  学習指導 

32 学 力 向 上 専 門 員  保体  学習指導 

33 特 別 支 援 教 室 
専 門 員    教育相談 

34 時 間 講 師  社会  学習指導 

35 時 間 講 師  理科  学習指導 

36 時 間 講 師  英語   学習指導 

37 時 間 講 師  保体  学習指導 

38 都 Ｓ Ｃ   臨床心理 教育相談 

39 都 Ｓ Ｃ   臨床心理 教育相談 

40 区 Ｓ Ｃ   臨床心理 教育相談 

41 Ｓ Ｓ Ｗ    教育相談 

42 Ｓ Ｓ Ｗ     

43 S S S     

44 図書館司書     

45 副校長補佐     

46 学 校 医   内科   

47 学 校 医  歯科   

48 学 校 医  眼科   

49 学 校 医  耳鼻科   

50 学 校 医  薬剤師   

分掌組織 

校長 

コミュニティスクール委員会 

学校サポートチーム 

副校長 

管理職会議 

主幹等会議 

保幼小中連携担当 

運営委員会 

研究推進委員会 

校長・副校長 

主幹教諭 

研究主任（） 

職員会議 

常設委員会 

体育的行事委員会 

文化的行事委員会 

ICT活用推進委員会 

特別支援委員会 

いじめ対策委員会 

経営支援会議 

特別支援委員会 

学校保健委員会 

学校防災委員会 

７学年 

８学年 

９学年 

教務部〔〕 

教育課程  〔〕 
学校行事  〔〕 
時間割   〔〕 
学籍・教科書〔〕 
教育実習  〔〕 
チャイム 〔〕 
定期考査 〔〕 
文書管理〔〕 

進路・学習部〔〕 

進路学習・ｷｬﾘｱ〔〕 
道徳        〔〕 
総合的な学習の時間〔〕 
人権教育  〔〕 
学級活動  〔〕 
環境教育  〔〕 
図書    〔〕 
Hyper-QU 〔〕 
 

白抜き文字は主任 

生活指導部〔〕 

校外生活 
〔〕 

教育相談・特別支援教育 
          〔〕 

部活動 〔〕 
安全指導・防災〔〕 
生徒会〔〕 

営繕・整備用具 
   〔〕 
掲示・清掃計画〔〕 
さくら草ﾙｰﾑ〔副校長〕 

管理〔〕 

管理・指導〔〕 
調理〔〕 

給食〔荒牧〕 

管理・指導  〔〕 

保健〔〕 

経営支援部 

予算    〔〕 
物品・施設 〔〕 
学校納付金 〔〕 
就学援助  〔〕 
給与旅費  〔〕 
福利厚生〔〕 

事務部〔〕 

施設維持・修繕〔〕 
環境整備・庶務〔〕 
その他   〔〕 

用務部〔須藤〕 

国語〔〕 

社会〔〕 

数学〔〕 

理科〔〕 
英語〔〕 

音楽〔〕 
美術〔〕 
保健体育〔〕 

技術家庭〔〕 

教科部会 

週時程 
 時程 月 火 水 木 金 

       

１校時 ８：５０～９：４０ 学活 ○ 道徳 ○ ○ 

２校時 ９：５０～１０：４０ ○ ○ ○ ○ ○ 

３校時 １０：５０～１１：４０ ○ ○ ○ ○ ○ 

４校時 １１：５０～１２：４０ ○ ○ ○ ○ ○ 

       

５校時 １３：３０～１４：２０ ○ ○ ○ ○ ○ 

６校時 １４：３０～１５：２０ ○ 総合的な学習の時間 ○ ○ 総合的な学習の時間 

       

《登校 ８：２５》 朝読書《学活 ８：３０～８：４０》 

《給食 １２：４０～１３：１０》 《昼休み １３：１０～１３：２５》 

《学活清掃 １５：２０～１５：４５》 《下校 １５：５０》 


