
 

 

      

 
      

分類 感染症の種類 出席停止期間 

１種 
エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、痘そう、南米出血熱、ペスト、マールブルグ病、ラッサ熱、急性灰白髄炎、ジフテリア、重症急性呼 

吸器症候群、中東呼吸器症候群、特定鳥インフルエンザ、指定感染症、新感染症  → 治癒するまで 

２種 

インフルエンザ 発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで 

新型コロナウイルス 発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで 

百日咳 特有の咳が消失するまで又は５日間の適正な抗菌性物質製剤による治療が終了するまで 

麻しん（はしか） 解熱した後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎 耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現した後５日を経過し、かつ、全身状態が良好になるまで 

風しん（３日はしか） 発しんが消失するまで 

水痘（みずぼうそう） すべての発しんが痂皮化するまで 

咽頭結膜熱（プール熱） 主要症状が消退した後２日を経過するまで 

結核 
病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで 

髄膜炎菌性髄膜炎 

３種 

腸管出血性大腸菌感染症、流行性角結膜炎、急性出血性結膜炎 など 
その他の感染症（感染性胃腸炎、マイコプラズマ感染症、溶連菌感染症、EBウイルス感染症、ウイルス性肝炎 等） 
★３種の感染症の出席停止期間は「病状により学校医その他の医師において感染のおそれがないと認めるまで」です。 
★その他の感染症は、地域・学校における発生、流行の状態等を考慮して判断されます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年４月改訂 

板橋区立小中学校 

出 席 届 

 

【医師記入欄】 

 

学校名  板橋区立志村第四中学校  

学校長 殿 

 

貴校の（氏名）         は感染症（         ）で治療中でした

が、 

    〔※氏名のみ保護者が記入可〕 

登校可能と認められましたので、下記のとおり証明いたします。 

 

 

出席停止の期間       年  月  日 ～      年  月  日まで 

 

 

    年  月  日 

医療機関名                

 

電  話  （      ）       

 

 

医師氏名                 印 

 

ご診察をいただいた先生へ 

板橋区医師会のご厚意で、板橋区医師会所属の医療機関では出席届にかかる文書料は無料となっ

ております。ご配慮のほど、よろしくお願いいたします。（大学病院等一部医療機関では有料の場合

もあります） 

【保護者記入欄】 

     年  組   児童・生徒名              

 

            保護者名                

                                   【裏面あり】 

  学校名   板橋区立志村第四中学校 

学校長      中 村   嘉 男   

保護者様 
 

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の登校届 

 

お子様がインフルエンザや新型コロナウイルス感染症に罹患された場合は、学校保

健安全法により、集団生活が可能な状態になるまで「出席停止」となります。 

出席停止はお子様の十分な療養期間を確保し、早期に回復させるため、また、他

の児童生徒への感染を防ぐためのものです回復し登校が可能となりましたら、以下

の「登校届」を保護者の方が御記入のうえ御提出ください。 

なお、インフルエンザと新型コロナウイルス感染症以外の学校感染症については、

医師に作成を依頼する「出席届」を御使用ください。 

  

登校届（保護者記入） 

下記の疾患にて欠席していましたが、学校保健安全法施行規則に基づき、登校基

準を満たしましたので、登校します。 

◎保護者の方が下記の該当する項目に✓を入れ、日付を記入します。 

登校可能となる日の数え方は、裏面の表を御参照ください。 

診断名 
□インフルエンザ（□A型・□B型・□その他） 

□新型コロナウイルス感染症 

医療機関受診日/検査日 令和      年       月       日 （     曜日） 

発症日 
令和      年     月         日  （     曜日）    

 ※症状が始まった日のこと（0日目） 

解熱日/症状軽快日 令和      年      月        日  （     曜日） 

登校可能日 令和    年    月    日（     曜日）  から登校 

※登校基準を満たしていても、お子様の体調がすぐれない場合や体調不良の症状が続く

場合には、主治医やかかりつけ医に御相談ください。登校時に体調が回復していない、

または登校後に体調が悪化したと学校が判断した場合には、早退をお願いしておりま

す。御理解と御協力をお願いいたします。                                    

令和   年   月   日 

              年    組  児童生徒氏名                             

保護者氏名                                    

保護者が記入 医療機関が記入 

▶保護者が出席停止日数を確認して記入 

▶医療機関での登校許可の確認は不要 
 

 

▶医療機関にて医師が記入
▶出席停止期間は疾患と症状の経過により異なる
▶医療機関での登校許可の確認が必要 
 

 

学校感染症届出のご案内【令和８年４月から】 

★様式は本校ホームページからダウンロードできます。該当の方をプリントアウトしてください。 

★ご家庭でのプリントアウトが難しい場合、保護者の方が学校に取りに来てください。 

★治癒して登校する初日に、必ずお子様に持たせてください。 

保護者様 

令和８年４月 

板橋区立志村第四中学校 
校 長   中 村 嘉 男 

【担当】 
志村第四中学校 養護教諭 
TEL 03(3９６６)９４２６ 


