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校長 高橋 雄一 

〖 防災の日 〗 

夏休み中の７月２８日（火）、熊本県で震度７の地震が発生しました。建物の倒壊や爆発、道路の亀裂

や土砂崩れなどの大きな被害が発生し、多くの方が亡くなりました。熊本県では１０年前にも震度７の地

震が発生しました。その後、被災した方々は生活を立て直し、少しずつ平穏な暮らしを取り戻してきたと

ころだったと思います。８月には千葉県や北陸地方で豪雨災害がありました。私たちが暮らす東京でも、

いつ大きな災害が起こるかわかりません。地震や豪雨などが起こるたびに、日頃からの備えが大切である

ことを改めて感じます。 

さて、夏休みが終わり、２学期が始まりました。９月１日は２学期の始業式であると同時に「防災の

日」でもあります。では、なぜ９月１日が「防災の日」なのでしょうか。その主な理由は３つあります。 

（１）関東大震災の経験を忘れないため…１９２３年（大正１２年）９月 1日に発生した関東大震災で

は、約１０万５千人の死者・行方不明者が出ました。この震災の経験を忘れず、防災の重要性を国民に広

く伝えるためです。 

（２）台風や豪雨などの災害に備えるため…９月１日は、暦の上で台風が多くなる「二百十日」の頃にあ

たります。また、１９５９年（昭和３４年）に発生した伊勢湾台風では甚大な被害があったことから、地

震だけでなく、台風や豪雨などの災害にも備える日として位置付けられました。 

（３）一人一人の防災意識を高めるため…災害について理解を深め、日頃からの意識を高めるためです。 

私はこの５月に９年生と修学旅行で北陸方面に行きました。しかし残念な

がら能登半島方面には行くことはできませんでした。能登半島では、２０２

４年（令和６年）元日に大地震が発生し、さらに９月２１日には豪雨災害に

見舞われました。「今、その地域はどうなっているのか。被害に遭われた

方々は、今どのような生活を送っているのか。」私は、実際に自分の目で確

かめたいと思っていました。そこで、この夏休みに能登半島を訪れ、現地の

様子を見てきました。現地の方の話では、少しずつですが復興の兆しが見ら

れるとのことでした。しかし、建物の一部が崩落したままだったり、道路に

亀裂があったり、土地が隆起していたりと、想像していた以上に今も生活す

ることが難しい状況であると感じました。地域の方々は、復興に向けて日々

努力するとともに、将来起こる可能性のある災害に備え、防災への意識を高

めているそうです。中学校でも地震や火災などに対応できるよう、毎月避難訓

練を行っています。生徒の皆さんには、自分の身を守るため、家族や身近な人

の命を守るために何ができるかを考える機会にしてほしいと思っています。                                  

                                              

 

板橋区立志村第三中学校 学校だより 

令和８年度９月号 蓮根学びのエリア（志村三中・志村六小・蓮根小・蓮根二小） 



☆彡 ボランティア部 ☆彡 

 夏休み中、地域の町会や自治会での盆踊りにおいて、ボランティア部が出店

しました。生徒たちで考えた「くじ引き」や「コイン落とし」、「輪投げ」な

どを行っていました。生徒たちが一生懸命取り組んでいる姿から、学校は地域

とともにあるということを実感しました。ボランティア部は９月に行われる地

域の盆踊りにも参加する予定です。 

                                      

☆彡 夏季補習教室 ☆彡                        

 ８月２５日（火）～２７日（木）まで、夏季補習教室を行いました。希望者が学年ごとに分かれ、各教科

の学習に取り組み、学力の向上に目指しました。 

 

☆彡 生徒の活躍 ☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

〇バドミントン部 （女子）第４ブロック大会 団体戦 第５位   

東京都中学校総合体育大会 団体戦 ベスト１６ 

         （男子）第４ブロック大会 惜敗 

         全日本ジュニアバドミントン大会板橋区選考会 

           女子シングルス２部 第１位 〇〇 〇〇さん（７年） 

           男子シングルス２部 第３位 〇〇 〇〇さん（８年） 

                  板橋区民スポーツ大会 男子ダブルス 第２位 〇〇・〇〇ペア（８年） 

男子シングルス２部 第１位 〇〇 〇〇さん（７年） 

女子シングルス２部 第２位 〇〇 〇〇さん（７年） 

〇水泳 東京都中学校総合体育大会  女子２００ｍ自由形 第７位 〇〇 〇〇さん（８年） 

    関東中学校水泳競技大会  女子２００ｍ自由形 １００ｍ自由形 出場 

〇吹奏楽部 東京都中学校吹奏楽コンクール Ｂ組 銅賞 

〇ボランティア部 ７月１８日（土）、１９日（日）蓮根氷川神社納涼盆踊り大会出店 

         ７月２５日（土）蓮根仲町会盆踊り大会出店 

         ８月２９日（土）蓮根団地盆踊り大会出店 

〇バスケットボール部 （女子）第１回フレンドリーカップ 第１位 

               優秀選手賞 〇〇 〇〇さん（８年） 

（男子）第１回チャレンジカップ 惜敗 

優秀選手賞 〇〇 〇〇さん（７年） 

〇中学生広島平和の旅 令和８年８月５日～７日 〇〇 〇〇さん（８年） 

〇中学生長崎平和の旅 令和８年８月８日～１０日 〇〇 〇〇さん（８年） 

〇板橋区中学生海外派遣事業（マレーシア） 令和８年８月１４日～２０日 〇〇 ○〇さん（９年） 

    

 


