
令和８年４月１０日 

板橋区立志村第二中学校 

 

部活動について 

 

 

１ 目的 

『授業や行事等をしっかり取り組める生徒が、部活動を通して心身の向上を図る』 

 

 

２ 部活動のねらい 

(１)礼儀正しく、素直な人になってほしい。 

(２)自主性をもった人になってほしい。     

(３)協力し、責任感をもった人になってほしい。 

(４)規則正しい生活をする人になってほしい。 

 

 

３ 活動時間（基本は以下の通りです。区の方針に従い活動しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(１)平日は放課後、学活清掃終了後～１７時５０分までとする。１８時００分には正門をでる。休日は顧

問の指示に従っておこなう。 

(２)職員会議や保護者会などがあるときは再登校とする。通常の再登校時間は 16 時以降とする。また、朝

練習を行う場合は、７時 30 分～８時までとし、登校時間は７時３０分以降とする。どちらも、登校が

早すぎることのないようにする。 

(３)定期テストの一週間前からテスト終了日の前日までは原則としてお休みとする。但し、公式試合その

他特別事情のある場合には、顧問の指示に従っておこなうことができる。 

(４)休日の活動については各部活動顧問の指示に従っておこなう。 
なお、休日は正門および生徒玄関は使用せず職員玄関から出入りをする。 
職員玄関を通るときは靴を脱ぐ。 

 
 

４ 活動規定 

(１)生徒は志村二中を代表する生徒であり、本校の諸規則はもとより、他の見本となるよう心がける。 

(２)更衣は、男子はプールの更衣室でおこなう。女子は格技室前の更衣室でおこなう。プールの更衣室は、

最後に更衣室を使用した部活の生徒が施錠する。 

(３)更衣室に私物を置くことはできない。活動場所まで持参すること。 

(４)自転車による再登校、買い食い、寄り道など、また、菓子類、ビン類、缶類、ペットボトル類の持参

は禁止とする。 

(５)著しく学校生活のきまりを守ることができない等の場合、部活動を停止、または廃部とする。 

 

 

 

 

 

【活動時間の例】 

２時間の活動の目安 

５時間授業…14：50～16：50（最終下校 17：00） 

６時間授業…15：50～17：50（最終下校 18：00） 

再登校…原則 16：00～18：00(最終下校 18：00) 

 

※現在は平日２時間 休日３時間の活動になります。（大会等は除く） 



５ 入部・転部について 

(１)部活動に入部する生徒は『部活動入部届』に必要事項を記入し、保護者印を押して担任に提出する。 

担任は確認印を押し顧問に届ける。８・９年生で同じ部活動を継続する場合も入部届を提出する。 

 

(２)入部届提出以降の入部・転部は各部顧問の許可があれば受け付ける。 

転部の際は、前の部活には『退部届』、新しく入る部活には『入部届』を提出する。 

 

(３)兼部は、兼部を認めている部のみできる。 

兼部ができるかどうか確認したい場合は兼部したい部の顧問に相談する。 

 

(４)７年生の仮入部期間は年度はじめに生活指導部が提示する。 

 

 

６ ４月の予定に関して 

４月 

１３日（月)～２４日（金）仮入部期間・入部受付締切 

２４日（金）        放課後 部活動一斉部会 
 

仮入部期間の活動時間は１時間までとし、土日は活動に参加できない。※本入部した生徒は可。 

１年生でも本格的に活動したい生徒は、早めに「部活動入部届」を提出してもよい。 

  一斉部会、保護者会の資料は各部活動で作成する。 

 

７ 学校活動の優先 

(１)部活動は学校教育の一環をなすものであるが、課外活動である。 

(２)生徒は、学級活動・学年活動・生徒会活動（委員会を含む）・学校行事、長期休業中の課題等より部

活動を優先することはない。 

 

８ 部活動での飲食 

(１)部活動のために昼食が必要な時はお弁当を用意する。練習のため必要な弁当などを用意するときは登

校する途中にコンビニなどで購入しない。 

(２)昼食は、顧問の先生が指示した場所で食べる。 

(３)飲み物は水筒のみ、中味は水、お茶、スポーツドリンクのみとする。 

 

９ その他 

(１)試合に行くときは、原則としてバスや電車など公共機関を利用する。公共機関を利用するときは、

ルールやマナーに気をつける。 

(２)部活動に入部している、いないにかかわらず、他の部活動の応援には行かない。（板橋区内では

他の中学校へ行くことは禁止されている）  

(３)部活動の規則に違反するような行動があった場合は部活動が停止、廃部になることもある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜令和８年度 今後の予定＞ 

１３日(月)全学年仮入部受付開始 

１３日(月)～２４日（金）仮入部期間 

２４日（金）入部締切 

２４日（金）部活動一斉部会（全体会１５：４５～、各部会１５：５５～） 

５月８日（水）部活動保護者説明会 



１０ 令和８年度の部活動 ※顧問名、「活動方針・内容」、＜活動日＞［部費等］ 

 

【文化部】 

（１） 吹奏楽部  岡﨑先生 本間先生 
「コンクールや行事での演奏活動をしています。吹奏楽部は部員全員が選手です。良い演奏をするために

協力し合える仲間を募集。」 

＜月火木金、発表前は別途指示＞［部費は必要な時に集めます。他チューナー・メトロノーム代等は各自

負担。］ 

(２)総合科学部  小林先生 松友先生 
「実験・観察、ものづくりをしたりしながら、科学を深めていきます。毎回部活に参加できる生徒を募集

します。」＜ 木 ＞ 

［部費は必要なときに集めます。（材料費など）］ 

(３)奉仕部  高橋（か）先生 大矢先生 
 「月に１回程度、さかうえ保育園やさかうえ児童館でボランティア活動を行います。緑のカーテンや校

内の花壇の手入れ、水やりなどを行っています。希望があれば手話の練習も不定期で行います。 

＜さかうえ保育園：水曜日、さかうえ児童館：不定期、校内の活動：木曜日＞[部費＝０円]  

(４)美術部   秋田先生 
 「主に個人やグループでの創作活動をします。学校行事では共同制作を行います。」 

 ＜月・（火）・木＞  [部費は集めません。材料費を徴収する場合があります] ９年生：新規募集無し。

７.８年生の際に活動していた生徒のみ入部可能 

(５)外国語部  清水先生 原田先生 

英語活動を通して英語力アップを目指します。文化発表会での発表とスピーチを目標に進めます。活動

日は月曜日の予定です。まじめに参加できる生徒を募集します。＜月 15:50～17:00＞ 

 

【運動部】 

(１)女子バレーボール部   柳先生 吉岡先生 田中先生 

「スポーツを通して人としての成長を遂げるために、真面目に頑張っています。やっとブロック大会を目

指せる部活動になってきました。たくさんの新入部員を待っています」 

＜月火木金（土日どちらか）＞[部費＝１７００円（JVA 登録費用）、練習着やゲームパンツはその都度

徴収、シューズやサポーター等は各自購入の必要があります] 

(２)男子バスケットボール部   鍋内先生 内堀先生 

「バスケットボールを通して、健康な体と心を育てる。」 

 ＜火水木金（土日どちらか）＞［部費＝後日連絡します。ユニフォーム＝１５０００円程度、ウインドブ

レーカー＝１１５００円程度、チームＴシャツ＝２９４０円程度、バスケットシューズは各自で購入、そ

の他に試合会場までの交通費などがかかります。］ 

(３)バドミントン部   渡邊先生 齋藤先生 

「バドミントンを通して技術だけでなく、礼儀やマナーを学ぶ。自主的に練習し、仲間を大切にする気持

ちがある生徒募集」  

 ＜月・火・水・金（土日どちらか）＞  

[部費＝全学年２０００円（団体戦参加費、シャトル代）]  

 

(４)サッカー部  工藤先生 星山先生 

「サッカーを通して、礼儀・マナーを身につけ、協調性や健康な体を育む。基礎練習、ミニゲーム、練習

試合など」 

＜火水木金（土日どちらか）＞ 

［部費＝９年生 1000 円、７・８年 3000 円］ 

 



(５)男子ソフトテニス部   伊藤先生 高橋先生 岡先生 

「都大会出場を目指して練習に励む。練習内容（一本打ち、乱打、サービスレシーブ、ペア練、ボレー練

習、ゲーム形式など）」＜月、火、木、金、土（日曜日に公式戦や研修大会）＞ 

［部費＝９年生１，０００円、７・８年生１，５００円。試合の参加費などが必要な場合はその都度徴収

します。ラケットやテニスシューズは個人で購入します。ユニホーム代、ゼッケン代、トレーナー代な

どは時期がきたらお知らせします。］ 

 ＊新規入部者は土日の練習・試合に参加できる者のみ募集 

 ＊９年生は８年生まで部に所属した者で練習に参加している者のみ募集 

(６)女子ソフトテニス部 有吉先生 石山先生 細田先生 

「都大会出場を目指して練習に励む。練習内容（一本打ち、乱打、サービスレシーブ、サービス練習、 

ボレー練習、ゲーム形式など）」＜月、火、木、金、土（日曜日に公式戦や研修大会）＞ 

［部費＝９年生１，０００円、７・８年生１，５００円。試合の参加費などが必要な場合はその都度徴収

します。ラケットやテニスシューズは個人で購入します。ユニホーム代、ゼッケン代、トレーナー代な

どは時期がきたらお知らせします。］ 

(7)ダンス部  塩田先生 北村先生 

「ダンスを通して、健康な心と体を育て、表現力を身につけていきます。『踊る・創る・観る』を楽しみ

ながら活動していきます。」 

＜月火木金＞ 

［部費は、その都度必要な時に集めます（部活 Tシャツ、大会参加費、衣装代など）。兼部は認めていま

せん。］ 

 

(８)志村第二野球クラブ 桜井先生 

板橋区では、区立中学校部活動の地域移行を推進するため、「板橋区立中学校部活動地域移行推進ビジ

ョン 2030」をし、区教育委員会による地域クラブ「いたばし地域クラブ」を運営しています。令和 7

年度より各区立中学校に設置されている野球部をいたばし地域クラブへ移行しました。 

詳しくは板橋区 HP「いたばし地域クラブ」をご覧ください。 

 

各部活動の一斉部会・保護者会会場について 

部活動名 顧問 担当 会場 

女子バレーボール 田中 柳・吉岡 ９－３ 

男子バスケットボール 鍋内・内堀  ７－２ 

男女バドミントン 齋藤 渡邊 ８－３ 

サッカー 星山 工藤 ８－２ 

男子ソフトテニス 伊藤・高橋（裕）・岡  ９－１ 

女子ソフトテニス 有吉・石山  ８－４ 

吹奏楽部 岡﨑・本間  音楽室 

総合科学 小林・本間  ８－１ 

奉仕 高橋（か）・大矢  金工室 

美術 秋田  美術室 

外国語 清水・原田  ９－２ 

ダンス 塩田・北村  ランチルーム 

いたばし地域クラブ 

活動名 指導者 連絡 会場 

野球クラブ アーシャルデザイン 桜井 ７－１ 

 


