
８     days 
いよいよ明日は運動会！ 

明日は練習で積み重ねてきた成果を存分に発揮し

てください！ 

種目以外でも、運動会の各係の仕事がある生徒は、

これまでお昼や放課後に集まったり、予行で実際に

動いて確認してみたりと、積極的にがんばっている

姿がありました。 

８年生はインフルエンザが流行し、当日療養のため参

加できない生徒もいて残念ですが、心は一つに、力

を合わせて最後までがんばりましょう。今日は睡眠

をしっかりとって、明日に備えましょう。 

【保護者の皆様へ】   

〇運動会について （すぐーるでも送信している運動会案内をご確認ください） 

日時：１０月１０日（土）８時４５分～１２時２０分     場所：本校校庭  

※水筒、タオル、はちまき、必要な生徒は帽子を忘れないようにしてください。 

用具係の生徒は７：５０集合です。 

 

① 運動会当日の閉会式終了後には、学年ごとにカメラマンによる集合写真の撮影を行います。限られた時

間内でスムーズに撮影を進めるため、保護者の皆様にはご自身のカメラやスマートフォン等での撮影を

ご遠慮いただきますようお願い申し上げます。撮影された集合写真は、後日ご購入いただけるようご案

内いたしますので、そちらをご活用いただければ幸いです。 

 

② はちまきと二人三脚ベルトを持っている人は、洗濯し１４日（水）に持ってきてください。 

はちまきは、各学級の生活委員の男子が集めます。 

二人三脚ベルトは、担任にお渡しください。 

 

③ スマホのルールは運動会でも普段通りです。保護者との連絡時のみ使用可です。 

（去年、スマホルールが守れないことがあり、指導した経緯がありました） 

 

④ 生徒に向けて体育科教員から連絡がありましたが、運動会当日も、通常の体育時の服装と同じです。露出

の多い服装はケガにもつながりますので、ご遠慮ください。 

また、華美な髪留め、ピアス、ネックレスやブレスレット等の装飾品も、安全上外して登校するよう、ご協力よ

ろしくお願いします。 
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学年種目 大縄跳び ～跳びすぎて滅～ について 

・競技構成 ・・・オレンジ組、青組 対抗戦形式 

① 女子だけで跳ぶ（2 分） → ② 男子だけで跳ぶ （2 分） →③ クラス全員で跳ぶ（3 分） 

・勝敗の決め方 ・・・ 「跳んだ合計×跳んでいる人数」で合計をだします。 

・クラスの並び順・・・校舎に向かって、左側：A 組、右側：B 組です。 

 

大繩を跳ぶ前の、生徒たちのかけ声にもご注目です♪  

クラス一丸となってがんばります！ 

 

 

 

 

 

〇『努力の歩み』について 

 裏にある「振り返り」を記入後、保護者サインもお願いします。 

 

〇中学校英語スピーキングテストについて 

（ESAT―J YEAR１及び ESAT-YEAR２共通） 

 【受験申込期間】 令和８年１０月５日（月）～１１月９日（月） 

【実施期間】    令和９年 ２月１日（月）～ ３月９日（火） ※テストは授業で行います。 

『保護者・生徒用申込マニュアル』を、お子様に配布しておりますので、御確認ください。 

 

〇インフルエンザが流行っています 

今週に入り、８年生でインフルエンザが９名出ております。今週の給食は、どの学年も黙食で食べるよ

うにしました。運動会後ご家庭でも、手洗い、うがい、換気、十分な睡眠をとるよう、お子様の体調管

理をよろしくお願いします。 

インフルエンザ・新型コロナウイルスに罹患した場合 

登校を再開する際は、保護者の方が記入した「登校届」が必要になります。登校届は本校の Web ペー

ジからダウンロードできます。 

 

 

 

ESAT-J 専用ポータルサイト

トップページはこちらから 



【写真コーナー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会全校練習 給食の様子 

Ｂ組 英語 Ａ組 技術 

    

 

Ａ組 社会 Ａ組 美術 



【今週の授業記録】 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 
◯井上恭介「壁に残された伝言」 

◯橋本淳司「一〇〇年後の水を守る」ほか 
◯プリント 

◯ワーク 

◯教科書の音読 

◯漢字練習 

社会 〇江戸時代 プリント ワーク 

数学 

発展 

〇1 次関数の利用 
〇プリント 

〇ワーク 

連立方程式の解とグラフの交点  

理科 呼吸、肺のモデルつくり、ニワトリの心臓の解剖 プリント ワークＰ５４ 

英語 
〇日本の生活習慣や文化の発表 

〇Unit5 Part1,2 
  

音楽 授業なし なし 前回の復習をしておこう 

美術 
〇伝えるデザイン 

「丁寧に仕上げる④」 
なし 

ふりかえりシートの 

入力を忘れずに！！ 

保 健 体

育 

〇ダンス 

〇運動会関連 
なし 

けがをしない 

手洗い、うがい 

【来週の予定】 

 

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

1 数学 社会 国語 音楽 国語 理科

2 家庭 英語 理科 数学 理科 国語

3 社会 家庭 数学 理科 保体 保体

4 保体 保体 英語 美術 英語 数学

5 道徳 道徳 美術 国語 総合 総合

6 音楽 社会 総合 総合
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⑤⑥ごっちゃんタイ
ム中間発表会


