
 

 

 
あっというまに１学期が終了しました 
保護者の皆様、１学期は本校および７学年の教育活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございま

した。たった３か月しか経っていませんが、入学時の写真を見てみると、身体もたくましく成長し、表情も

変化してきたことがよく分かります。中学校生活に少し不安そうな表情はどこかへ吹き飛び、自分の居場所

として、板橋第五中学校を認識しはじめているように思います。 

学級での活動だけでなく部活動などを通して、互いの人間関係も深まり、係活動、委員会活動、生活班ご

との役割などが、４月当初に比べると格段とスムーズになっています。 

このように教育活動を進めることができたのは、ご家庭でのご支援とご協力があってこそだと考えていま

す。改めて感謝申し上げます。 

さて、いよいよ夏休みが始まります。スポーツに精を出したり、勉学に励んだり、かけがえのない思い出

を作ったり、それぞれの過ごし方で夏休みを有意義な時間にできることを祈っています。そして心身をリフ

レッシュし、９月１日の始業式に元気な姿で会えることを楽しみにしています。最後になりますが、蒸し暑

い日々が続いておりますので、保護者の皆様もどうぞご自愛くださいますようお願い申し上げます。 

写真は不審者対応訓練のときのものです。前回や今回バリケードを作って教室で息をひそめている間に、

先生たちが廊下で何をやっていたのか、実演を見ることができました。普段見ることのない先生の姿を見て、

思わず笑い声が漏れていました。集団下校では、いつもと違う下校方法に戸惑いを感じつつ、和気あいあい

と下校することができました。 

 

夏休み中の登校日について 

 夏休み中の登校日を、以下の通り設けさせていただきます。 

日 時：８月２７日（木）８：３０～（１時間程度）  

場 所：体育館集合 

持ち物：毎日夢ノート（１学期のもの）、筆記用具、chromebook、水筒、上履き 

備 考：Googlemeetによるオンライン参加も可。７学年のクラスルームから入ってください。 

    移動教室関連の確認及び、しおりの配布を行うので、移動教室に参加する場合は必ず登校してくだ

さい。ただし、体調不良などで登校が難しい場合は、事前にご連絡をいただけるようお願いいたし

ます。連絡方法は通常時同様、電話かホームページの欠席連絡で、８月２７日（木）８：２５まで

にお願いいたします。 

  
移動教室に向けて 

 ７月１０日（金）にしおりの読み合わせを行いました。しおりは「7学年【R8】」のクラスルームに掲載

しておりますので、お子様と一緒に以下の内容をご確認ください。 

①持ち物のご準備をお願いします。（しおり P.３０） 

 ・財布の準備をしたうえで、マイナ保険証（もしくはそれに代わるもの）の管理徹底をお願いします。 

・しおり P.8、P.29 に服装についてのお知らせがあります。 

  ・雨具は雨傘と、上下わかれているカッパの両方をご準備ください。 

②しおり P.９～１６の「３日間の生活日程」をご確認ください。 

 ③移動教室当日は、７時１５分に体育館にお集まりください。 
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夏休み明け不安アンケート 

夏休み明け不安アンケートへのご協力をお願いします。この取り組みは２学期が始まる前に、不安を軽減し、

安心して２学期を迎えられるよう、支援することを目的としています。アンケートは Googleforms で行い

ます。８月１７日（月）に配信します。詳細は７月１７日（金）に配布したお便りをご覧ください。 

 

９月１日（火）始業式・保護者引き取り訓練 

８：２０ 出欠確認・始業式         【持ち物】 

８：４５ 学年集会（体育館）         ・筆記用具 ・chromebook 

９：３０～学活（２コマ分）          ・上履き  ・夏休み中の毎日夢ノート 

１１：３０～保護者引き取り訓練         ・しおり  ・体温チェックシート 

※保護者引き取り訓練の詳細は７月１７日（金）に配布したお便りをご覧ください。 

 

夏季休業中の自習教室について 

７月２１日（火）２２日（水）２３日（木）、８月２５日（火）２６日（水）２８日（木） 計６日間 

９：００～１１：３０の時間帯で、図書室で行います。７月８日（水）に配布したプリントでお知らせした

とおり、７月１５日（水）までに申し込んだ方のみが対象です。 

 

授業記録 

 

 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 

〇「千円札の価値を考える」の

読解 

〇漢字（教科書 p114まで） 

〇プリント  

社会 〇世界の人々の生活と環境 〇プリント 〇ワーク 

数学 
〇分数をふくむ方程式 

〇夏休みに向けて 

〇プリント 

〇振り返りシート 

〇分数をふくむ方程式 

〇ワーク 

理科 

【地学】 

地震 グラフや表の読み取り 

【生物・物理】 

動物の分類のまとめ 

物質の見分け方 

金属と非金属 

【地学】 

なし 

【生物・物理】 

なし 

【地学】 

夏休みのやっ得課題の範囲を

参照してください 

【生物・物理】 

教科書を読む 

理科の完全学習 

P2～２３ 

英語 Unit 4 Part3 プリント 
めきめき English の Unit4 ま

で全て。 

音楽 ７C：混声三部合唱 なし しっかり復習しよう 

美術 

〇色彩基礎 

A・B「絵の具の着彩を学ぶ②」 

  C「色の印象を考える」 

 

ワークシート「色のルール」は、

７月中に出せない場合、９月の

授業で提出してください。忘れ

ずに！！ 

保健

体育 

〇ダンス 

〇水泳 

〇体育理論 

プリント等 

勉強３時間 

運動２時間 

睡眠７～８時間 

毎日実施 



やっ得課題 
 

令和８年度 ７年夏休み やっ得課題(&宿題) 一覧 

教

科 
課題内容 備考 

国

語 

やっ得課題 

〇１学期の復習（漢字・文法・ワーク） 

〇読書感想文（４枚半以上５枚以内） 

・2 学期中間考査に向けて、１学期の復習をして

おきましょう。 

・読書感想文希望者は、原稿用紙を鈴木先生まで

取りに行ってください。  

社

会 

やっ得課題 

歴史：重要用語プリント 

地理：重要用語プリント 

9 月中に小テストを行う予定なので、勉強してお

きましょう。  

宿題 

最終課題（地理のスライド） 

8/31 23:59 まで 

提出ボタンを押すこと。 
 

数

学 

やっ得課題 

：①方程式コンテストに向けて 

  →夢ノートに繰り返し解きましょう！ 

 ②ワーク～P６５まで習っています。 

  →定期考査に向けて復習しましょう。 

①の内容 

９月８日（火）にテストをします。詳細はプリン

トで配布済 

 

 

理

科 

【地学】 

理科の完全学習Ｐ９４～１０３（提出は不要） 

【生物】 

理科の完全学習 P２～２３を見直す 

地学、生物ともに、夏休み明けの各授業で小テス

トを行います。 

 

 

英

語 

やっ得課題：「めきめき単語」Unit4 までの単

語と教科書のKey sentence を覚えて書けるよ

うになるまで練習する。 

9 月にテストをします。  

 

音

楽 
やっ得 大きな声で歌えるように特訓しよう！  

 

 

美

術 

「土偶」についてリサーチせよ！！    

 ※９月の授業で課題として出るレポートです

が、さきにやっておくこと 

  をお勧めします！ 

chromebook にて配信します。  

 

保

健 

体

育 

やっ得 

〇クラスルームで配信されたダンスの動画を見

て、振り付けを覚えて、踊れるようになる。 

〇ラジオ体操 １日１回本気でやってみよう。 

９月からダンスの授業が始まり、１０月の運動会

では発表になります。各自が踊れるように努力し

ていきましょう。 

 

 

技

術 

家

庭 

＜家庭＞「めざそう洗濯名人」洗濯フルコース

を夏休み期間中に３回以上おこない、レポート

にまとめる。 

２学期最初の授業で提出 

 

 



 


