
 

 

 
ランチルーム清掃 

1 学期も残すところあと３週間です。ランチルームで給食を食べていると、「準備が速くなって、食べる

時間が増えたよね。」と自分たちの給食準備の成長を、しみじみと感じながら食べている生徒がいました。

学習だけでなく、日常のちょっとしたことで、成長を日々見せてくれる生徒たちに、エネルギーをもらう毎

日です。昼食後には、各学年のクラスが週替わりでランチルームの清掃を行っています。今週から７学年が

２周目の担当になっています。２周目とはいえ、席替えを行い、班も変わり、役割分担もやり直し。きっと

時間がかかるだろうと腕まくりしていましたが、少し説明をすると、素早く役割分担をし、掃除をはじめる

姿を見て、たった３か月でこんなにも成長するのか…とうれしく思いました。 

清掃の様子を写真に収めたいのですが、動きが素早すぎてどうしてもブレてしまいます。それくらいに早

く終わらせるぞ、という意気込みがすごいのです。写真がすかすかなのは、みんなが自分の持ち場と担当に

責任をもってこなしているからです。自分の持ち場が終わると、まだ清掃が終わっていないところを手伝い

にいってくれます。いす引き係、モップ係、ふきん係の見事なコンビネーションをお見せしたいです。 
 

 昼休みのダンス練習 

 前回の学年だよりで、ダンス実行委員の練習の様子をお届けしました。今週月曜日は、３学年が集まり体

育館でダンスの練習を行いました。火曜日には、７学年と９学年で一緒に練習を行いました。ダンス実行委

員は、自分の学年以外の練習でも、昼休みの練習に参加します。 

 友達と動きの確認をしたり、ダンス実行委員の先輩や仲間たちの踊りを見たりして、昼休みの短い時間で

すが、楽しくダンスに取り組んでいます。今から運動会が楽しみですね。 

 

 専門委員会・中央委員会 活動の様子 
専門委員会や中央委員会では、先

月の反省や今月に向けた取組をま

とめる等、生徒主体で活動してい

ます。上級生の背中を見ながら、自

治の姿勢が養われています。各学

年から反省点や改善点を挙げるの

で、７年生も責任を発言に責任を

もち、参加している姿がうかがえ

ます。 
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授業記録 

 

７月６日（月）～７月１０日（金）の時間割 

 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 
〇文法 

〇小テスト 
〇プリント 〇プリント 

社会 
〇望月の欠けたることもなしと思えば 

〇「以呂波」から「いろは」へ 
〇プリント  

数学 

〇解き直しレポート 

〇数量の間の関係の表し方 

〇振り返りシートテスト 

〇方程式とその解 

〇プリント 

〇共通課題 

〇振り返りシート 

〇数量の間の関係の表し方 

〇都立入試問題（正負の数 ３７年分） 

〇ワーク 

理科 

【地学】 

地震のゆれの伝わり方 

【生物】 

脊椎動物と無脊椎動物 

節足動物や軟体動物 

【地学】 

プリント 

【生物】 

なし 

【地学】 

ワーク P98,99 

【生物】 

教科書をよむ 

ワーク問題の範囲を見ておく 

英語 

〇Sound and Letters３ 

〇すららドリル 

〇Unit 4 Part１ 

プリント めきめきセット Unit 4 Part1 まで 

音楽 
〇ハーモニー練習 

〇夢の世界を（合唱） 
なし パート音を覚えてきてください！ 

美術 

〇色彩基礎 

A・B「色の仕組みを学ぶ①」 

C   「色の仕組みを学ぶ②」 

授業プリント 

＜Ｃのみ＞ワークシート「色のルール」

は、各自で進めて７月中に提出しまし

ょう。 
 

保体 
〇保健 

〇水泳 
プリント等 

勉強３時間 

運動２時間 

睡眠７～８時間 

毎日実施 

 ６（月） ７（火） ８（水） ９（木） １０（金） 

 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 

１校時 数学 数学 数学 保体 保体 技術 国語 社会 英語 数学 保体 保体 数学 美術 社会 

２校時 理科 数学 国語 技術 社会 国語 英語 理科 国語 保体 英語 国語 音楽 数学 英語 

３校時 保体 国語 保体 国語 技術 美術 美術 国語 理科 英語 国語 数学 美術 社会 数学 

４校時 国語 体育 英語 家庭 国語 社会 理科 数学 家庭 国語 数学 理科 英語 音楽 美術 

５校時 英語 理科 数学 社会 家庭 数学 道徳 道徳 道徳 数学 理科 社会 総合 総合 総合 

６校時 数学 英語 理科 数学 英語 音楽          

備考 
全校朝礼 

①板五検定（数学） 
 

B 時程 

三者面談始 

⑤地域祭礼の授業 

B 時程 

三者面談 

⑥カット 

B 時程 

三者面談 

⑥カット 


