
   
 

～期末考査が終わったら、次は…？～ 

 先週は１学期期末考査があり、１週間の間ずっと緊張していたという生徒も少なからずいたようでした。果

たしてどのような結果が出るのか、期待と不安で複雑な気持ちというところが生徒たちの正直なところのよう

です。ただ、たとえどのような結果であっても重要なことは、「考査が終わったこの次は何をするか？」とい

う視点で行動を起こしていくことです。来週は領域診断テストがあり、このテスト結果をもってして７月の進

路面談を進めていく予定です。まずは、22 日までに範囲の復習をするようお子様にお声がけください。 

また１か月後には夏休みが始まっていますので、今から夏休みの過ごし方、とくにどのように学習を進めて

いくかを考えていく必要があります。この夏の過ごし方は、先々の学力を支えていく部分になりますので、ぜ

ひお子様と一緒になって考えていただきたいところです。その際、「①どこを勉強するのか？」「②いつ勉強

するのか？」「③夏休み後は、どんな自分になりたいか？」といったポイントが大切です。 

① あらかじめ学習する内容・範囲を決めることで、一日に進める学習量が意識しやすくなります。 

② 一日の過ごし方と学習するタイミングを決めることで、なんとなく時間が過ぎるのを防ぎましょう。 

③ “計画的に行動できるようになる”、“時間を意識的に使えるようになる”、“自分をコントロールでき

るようになる”等、少し先の理想の自分を設定することでより効果的に取り組める可能性があります。 

夏休みまでの残り１か月、より有意義な学校生活となるよう教員一同、尽力してまいります！保護者の皆様

もご相談等ありましたら、夏の三者面談を待たずともお気軽にご連絡ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋区立板橋第五中学校 

9 年生 学年だより 

令和 8 年６月１９日 第 1２号 

今回は 2 日目福井県

での様子をお伝えしま

す！座禅体験から、夕

食後のナイトウォーク

まで、体験を中心とし

た、忙しくも充実した

一日でした！ 



【６/２２（月）～６/２６(金)の時間割】 

※以前に告知しました、６月 26日(金)⑤⑥に予定されていた「修学旅行事後学習～金沢 PR 動画発表会～」 

ですが、授業等の都合により６月 29日(月)①②に変更させていただきます。ご都合を調整していただきま 

した保護者の皆様におかれましては、大変申し訳ございませんが、今一度ご検討いただければ幸いです。 

※来週、「第２回進路希望調査」をお配りします。７月の三者面談では進路選択に関する話をさせていただく

予定ですので、ご家庭で今のうちから話題にしていただけると幸いです。 

 

【今週の授業記録】 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 

〇夏井いつき「俳句の世

界」 

〇俳句十句 
〇期末考査実施 

〇プリント 

〇スライド 
〇200 字作文 

〇教科書の音読 

〇ワーク 
〇修学旅行の振り返り（創作俳句

の準備） 

社会 現代の日本と世界 プリント ワーク 

数学 

基礎：式による証明 
   期末考査対策 

･練習プリント ・ワーク､練習ﾌﾟﾘﾝﾄ 

発展：期末考査対策 ･復習プリント ・プリント、ワーク 

理科 

【化学】 

トラスト「２」による学習

の定着 

酸とｱﾙｶﾘを混ぜる実験 

【生物】 
ＤＮＡ 

【化学】 

トラスト「２」の答

え 

酸ﾄｱﾙｶﾘのﾌﾟﾘﾝﾄ 

【生物】 
プリント 

【化学】 

期末考査問題の見直し 

【生物】 
考査範囲表を参照してください 

英語 

【吉野】 

・Unit2 Part2 
・期末考査実施 

プリント 英語のパートナー 

音楽 鑑賞：ブルタバ なし 次回実技テスト！ 

美術 なし なし 
金屏風に使う絵の具、学校に持っ

てきていますか？？？ 

保健体育 
〇保健 
〇水泳 

プリント等 

勉強３時間 

運動２時間 

睡眠７～８時間 
毎日実施 

 

 22（月） 23（火） 24（水） 25（木） 26（金） 

  A 組 B 組 A 組 B 組 A 組 B 組 A 組 B 組 A 組 B 組 

１校時 ごっちゃんタイム 理科 K 国語 国語 美術 英語 S 理科 T 数学 理科 T 

２校時 国語 保体 M 保体A 数学 社会 理科 T 英語 Y 英語 Y 数学 

３校時 数学 数学 理科K 英語 Y 数学 保体 A 保体 M 理科 T 音楽 

４校時 英語 理科 T 数学 美術 英語 S 国語 社会 道徳 英語 Y 

５校時 社会 社会 理科 T 事後学習 社会 数学 総合 

６校時 理科 家庭 技術  数学 国語 音楽 道徳 

予定 
②～⑥  

領域診断テスト 
    


