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期末考査が終わり、今週から通常の授業や部活が

ある生活に戻りました。雨が降っても蒸し暑い日

が続きますね。校内へのハンディファンの持ち込

みを活用して、体育の後に涼んでいる姿も見かけ

るようになりました。これからの季節、軽やかな

服装が増えてきますが、肌の露出が多いと、日焼

けや虫刺され、思わぬケガにつながることもあり

ます。学校はみんなが一緒に学び、楽しく活動す

る場所です。周りの人も自分も気持ちよく過ごせ

る服装を心がけましょう。これから楽しい夏のイ

ベントを計画している人は、ぜひ学年の先生達に

教えてくださいね！ 

【保護者の皆様へ】 

□ １学期三者面談日時決定通知 

  本日「日時決定通知」を書面にてお子様にお渡ししました。 

  ・Ｂ組は諸事情により２９日（月）にお渡しします。 

・面談場所は、各ホームルーム教室です。待合場所は３階家庭科室です。上履きと下足入れをご持参ください。 

 

□ 上級学校の先生方の話を聴く会について 

７月３日(金)５・６時間目に上級学校の先生方の話を聴く会を行います。 

今年度は、大東文化第一高等学校、大智学園高等学校、都立板橋高等学校、都立千早高等学校の４校をお招き

しています。高等学校における学びや、学校生活について、また各校の教育の特色をお聞きします。保護者の方

も参加できますので、ご興味ある方は、７月３日（金）１３：３０～体育館へお越しください。 

 

□ 夏休み前の学割申請について ～学割の手続きはお早めに（夏休み前に）～  

JR を片道 100km 超の区間で利用する際に必要な「学割証」の手続きには２～３日かかります。即日発行はで

きませんので、余裕を持って申請してください。 

手続きの流れ： 【生徒】担任へ申し出 ➡【家庭】申請書を記入・提出 ➡【学校】事務手続き ➡【生徒】学割証の

受け取り 

※申請書は学校ホームページの「各種様式」からもダウンロードできます。詳細は HP をご確認ください。 

 

つながる保護者会の開催について 

まだ先ですが、１１月１３日（金）１４時から学校に来にくくなっている生徒の保護者会を行います。 

同じ悩みや状況を抱える保護者の方々がそれぞれ思っていること、考えていることをざっくば 

らんにお話できる場、また学校に来にくい子どもたちを支える方法を一緒に考える時間になれば良い 

と思っております。後日お知らせを配布いたします。 

 

ハッピーデイズ 

Ａ・Ｂ組女子 保健体育 

板 橋 区 立 板 橋 第 五 中 学 校 

８ 年 生  学 年 だ よ り 

令和８年６月２６日 第１３号 



ごっちゃんタイムの様子 

今週２２日（月)から、全学年ミックスの「ごっちゃんタイム（探究学習）」が始まりました。 

運動系、芸術系、文系、理系のグループに分かれて友達や先生と協同で学習しました。探究したい内容によ

って、廊下や校庭に出てさっそく検証を始めている生徒やアンケート用紙を配っている生徒もいました！

夏休み中も自分たちで取り組む予定です。ご家庭でも、お子様が「探究してみたい！」と思ったテーマは何

にしたのか、ぜひ話題にしてください。 

 

 

【写真コーナー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 組 音楽 Ｂ組 国語 

Ｂ組 数学 
今週の給食の様子 



【今週の授業記録】 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 
〇期末考査返却 

〇清少納言「枕草子」 

〇プリント 

〇振り返りフォーム 

〇教科書の音読 

〇ワーク 

〇漢字練習 

社会 
〇テスト返し 

〇中国・四国地方 
プリント ワーク 

数学 

発展：テスト返却 

   連立方程式の利用 
プリント ワーク 

基礎：テスト返却、 

   連立方程式の文章題 
 ワーク 

理科 

・期末考査答案返却 

・オオカナダモ、ヒトの細胞の観察 

・植物と動物の細胞の比較 

プリント ・ワーク P36 

英語 

・期末考査返却 

・ALT とのスピーキングテスト 

・Unit3 Part1 

プリント 英語のパートナー 

音楽 テスト返し、実技テスト 振り返りフォーム 実技テストの振り返りの入力忘れずに！ 

美術 

〇伝えるデザイン 

「下書きをして制作を進める」 

「見通しをもって制作する」 

なし 
ふりかえりシートの 

提出〆切は 7/3(金)です 

保健体育 
〇保健、水泳 

〇テスト返却、新体力テスト入力 
プリント等 

勉強３時間 

運動２時間 

睡眠７～８時間 

毎日実施 

【来週の予定】 

 

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

1 総合 総合 数学 英語 数学 社会 社会 国語 理科 国語

2 総合 総合 理科 数学 家庭 国語 理科 数学 国語 理科

3 理科 社会 保体 保体 社会 家庭 数学 理科 保体 保体

4 国語 理科 技術 国語 保体 保体 英語 社会 英語 数学

5 音楽 英語 英語 技術 道徳 道徳 国語 英語 総合 総合

6 社会 音楽 国語 社会 社会 理科 総合 総合
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