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３学期の学年末考査が終わりました。まずは、みなさん本当にお疲れ

さまでした。今回の考査に向けて、早めにワークに取り組んだり、学

習のポイントを質問しに来たりする姿が見られました。直前の自習時

間も、教室全体がよい緊張感に包まれ、集中して学習に向き合うこと

ができていましたね。 

さて、前回の２学期末考査のあとに行った振り返りは、今回の学習に

いかせたでしょうか。計画の立て方、ワークの進め方、間違い直しの

仕方など、自分なりに工夫したことがあれば、それは確実に力になっ

ています。どこがうまくいき、どこに課題があったのか。次は何を変

えるとよいのか。テストは点数だけを見るものではありません。自分

の学び方を見つめ直し、よりよい方法を考えるための大切な機会で

す。 

今回もぜひ、各教科で丁寧に振り返りを行いましょう。そして、その気づきを次の学年へとつなげていきまし

ょう。みなさん一人ひとりの努力は、必ず今後の力になります。 

そして、もう一つ大切にしてほしいことがあります。それは「環境」です。環境は人を育てます。学級や学年

の雰囲気は、誰か一人がつくるものではなく、みなさん一人ひとりの姿勢によって形づくられていきます。 

みんなで集中して学習すること、授業を理解しようと前向きに取り組むこと、先生や友だちの話を一生懸命に

聴くこと。その一つ一つの積み重ねが、落ち着きのある、安心して学べる、そして互いに高め合える学習環境

を生み出します。よい環境の中では、「もっと頑張りたい」「できるようになりたい」という気持ちも自然と

高まってくると思います。 

これからも、お互いを大切にしながら、みんなでよりよい学習環境をつくっていきましょう。その積み重ね

が、一人ひとりの成長となり、やがて学年全体の大きな力になります。これからも、みなさんの挑戦と成長を

応援しています。 

★生徒の振り返りより（２６日実施 一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板 橋 区 立 板 橋 第 五 中 学 校 

７ 年 生  学 年 だ よ り 

令和８年２月２７日 第４２号 七色通信 

ワークをやるときにも一度でできなかった問題を２回目にやるように工夫して９教科の勉強をしました。前回よりも実技教

科の勉強をやるよう意識しました。 

それぞれの教科で勉強の仕方を工夫することができた。時間も大切だけど、理解力を上げることが効率の良い勉強法で

今後もやっていきたい。 

だいたいの教科でワークを３周することができた。間違えたところをまとめたりしたので、前回よりも覚えることができまし

た。 

前の時よりはるかに頑張ることができました。勉強の楽しさが新しくわかった。 

範囲が広かったから勉強するのは大変だったけど、いつもはあまりできていなかった、保体や音楽なども今回はいろいろ

な工夫をしたから前回よりはできたと思う。 

英数理社をなるべく中心的に勉強して、４教科の時間は少なくするよう計画を立てながら進めました。範囲が広い中、計

画に沿って進められたような気がします。しかし内容をすべて理解できないままテストに挑んでしまった教科もあったので

来年度からは気を付けていきたいです。 

２６日 自習の様子（Ｂ組） 



【保護者の皆様へ】 
（１）学芸発表会 

・３月７日（土）１～４校時（給食なし） 

・保護者の方の体育館の入場開始時刻は、８時４５分です。開会式は９時～です。 

・７年生の合唱は９時１０分ごろ～です。 

・上履き靴を入れる袋をご持参ください。 

・詳細は来週配布するプログラムをご覧ください。 

・保護者の皆様のご参観をお待ちしております。 

 

（２）職場訪問 事後学習発表会（再掲） 

・３月１６日（月）１校時（８時４５分～９時３５分） 

・各生徒が作成したスライドを用いて、学級内で発表いたします。 

・会場は各教室です。受付はございませんので、直接教室へお越しください。 

・ご来校の際は、上履きと靴を入れる袋をご持参ください。 

・こちらも保護者の皆様のご参観をお待ちしております。 

【今週の授業記録】 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 
◯「文法の窓２ 単語の類別・品

詞」」 
◯プリント 

◯教科書の音読 

◯ワーク 

〇漢字練習 

社会 
学年末考査実施 

学年末考査返却 
なし テストの振り返り 

理科 
学年末考査実施 

学年末考査返却・解説（A組のみ） 
プリント（A組のみ） 

考査振り返り（A組のみ） 

ワークＰ１０８、１０９ 

英語 
学年末考査実施 

学年末考査返却 
プリント 新英語のワーク 

音楽 

学年末考査実施 

クラス合唱（B組のみ） 

学年練習 

なし 歌詞を覚えてきましょう！ 

美術 

学年末考査実施 

〇美しい文字 

A：「制作をふりかえろう」 

C：「見通しをもって制作しよう」 

なし 

※A組のみ 

ふりかえりシートの提出〆切は、

2/27・23時です！ 

保体 学年末考査実施 
問題冊子 

解答用紙 
解き直し 

 

【来週の予定】 

 

Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ

1 数学 技術 数学 英語 音楽 国語 数学 美術 数学 美術 英語 国語

2 総合 総合 総合 技術 数学 保体 国語 社会 音楽 社会 数学 英語 国語 社会 美術

3 英語 保体 国語 保体 保体 技術 音楽 国語 理科 英語 保体 保体 数学 国語 数学

4 保体 音楽 保体 英語 理科 家庭 理科 英語 家庭 保体 英語 国語 理科 数学 英語

5 国語 数学 英語 道徳 道徳 道徳 国語 理科 音楽 合唱練習 合唱練習 合唱練習

6 数学 理科 数学 音楽 国語 社会 準備 準備 準備

放課後練習 放課後練習 放課後練習

3 4

火 水

音楽（学年練習）

木 土

放課後練習 ⑤合唱練習
⑥準備

学発リハーサル

学芸発表会

通常登校
１２時過ぎ下校
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