
 

 

 

 

 

 

校長 太田繁伸 

あけましておめでとうございます 

 謹んで新春のお慶びを申し上げます。令和８年の輝かしい幕開けを、皆様と共に健やかに迎えられました

ことを心より感謝申し上げます。そして、板橋第五中学校が益々発展し、生徒たちにとってより良い学校と

なるよう尽力してまいります。本年も本校教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 さて、新しい年の幕開けではありますが、学校は年度制ですので３月末までは令和７年度が続きます。そ

して、この１月から９年生にとって非常に重要な高校入試が始まります。一部の私立高校からは、すでに合

格の通知が届いていますが、殆どの学校で入試はこれからが本番となりま

す。私立高校の推薦入試を皮切りに、次々と入試が行われていきます。一

人一人がこれまでの努力を形にし、自己実現を果たせるよう、学校として

も最大限の支援を行ってまいります。しかし学校は「入試」が全ての目標

の終着点ではありませんので、生徒たち一人一人が主体性や多様性、そし

て確かな学力を身に付けられるよう生徒たちの指導・支援を行ってまいり

ます。 

自己調整型学習 

 板橋区には「板橋区学習スタンダードＳ」というものがあり、単位時間当たりの授業の流れや授業形態に

ついて定めたものがあります。「学習課題・めあての設定」「自力解決」「集団解決」「まとめ・振り返り」と

いった授業の流れに加えて、学ぶ内容や学び方を生徒が自己選択・自己決定して学びを自己調整したり、教

師が生徒の実態に合わせて選択したりするという授業の進め方です。 

 本校では２年ほど前から「自由進度型学習」として、一部の教科で実践してまいりました。単元内の学習

教材を教科担任が数種類用意し、生徒たちは自分の興味関心に合わせて教材を選び、教科書を使うのか、イ

ンターネットを活用するのか、一人で学習を進めるのか、友だちと相談しながら進めるのかといったことを

自分で選んで学習しています。全ての授業や単元内の学習を全てこの形で行っているわけではありません

が、生徒たちは生き生きと主体的に学びを進めているように感じます。板橋区教育委員会が、新たにＳとし

て打ち出した自己調整型学習です。本校でも今まで以上にこの形の学習を広げ、生徒たちの主体的な学びを

充実させてまいります。 

探究学習 

 探究学習は、最近では大学入試にも活用されるようになってきました。探究学習は、課題を発見できる

力、課題を解決できる力などを育む学習の事です。まさに、これからの新しい社会で、コンピュータや機械

に仕事を奪われずに、自分の力で生き抜くための力ともいえるでしょう。社会を俯瞰し、社会の課題を発見

し、その解決策を考え、解決策を実践することで対価を得て、自分や自分の家族の生活を支える力となりま

す。 

 本校では「ごっちゃんタイム」として、学年や学級の枠を取り払い、自分の興味・関心に合わせてテーマ

を設定し、情報を収集したり自分で試したりしながら学習を進めています。この学習で一番てこずるのは、

単なる調べ学習にならないようなテーマ決めかもしれません。生徒一人一人に向き合い、一人一人にあった

支援を行いながら、探究学習の充実にむけて頑張ってまいります。 

令和８年１月８日発行 



 

   

 

 

今月の予定 

1 木 元日

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火 成績一覧表調査

7 水

8 木 A 始業式　安全指導・点検

9 金 B 専門委員会・中央委員会　給食始

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火 A 全校朝会

14 水 B 再登校15:20

15 木 B 教育相談

16 金 B 教育相談　⑥ごっちゃんタイム　英検

17 土

18 日

19 月 A 学校公開　学級活動の日　教育相談

20 火 B 教育相談 美術書写展始

21 水 B 再登校15:20 ICS(AM)　

22 木 A

23 金 A ⑥避難所開設訓練

24 土

25 日

26 月 A 都推入試　　C4th出退勤確認日 ７年①（金⑤の授業）

27 火 A 都推入試

28 水 B

29 木 A ⑥8年生校外学習前日指導　⑥7年生職場訪問前日指導

30 金 A ８年校外学習　　⑤⑥７年職場訪問

31 土

来月(2月)の主な予定

時
程

日
曜
日 学校行事予定

９日（月）①板五検定（英語）　１３日（金）新入生保護者説明会
２４日（火）～２６日（木）学年末考査


