
 

 

 

寒さが一段と厳しくなり、校内にも年末の雰囲気が感じられるようになりました。みなさんにと

ってこの１年はどんな１年だったでしょうか。嬉しかったことや、がんばったこと、思うようにい

かなかったこともすべてが大切な経験ですね。最近保健室は、「身長を測りたい！」という生徒が

学年・男女問わず多く訪れ、何ミリ伸びたかを友達同士で確認しあっている様子がみられます。冬

休みも元気に過ごして、３学期にどれだけ伸びたかを測りに来てください！ 

 視力検査 眼科 耳鼻科 歯科 

 
受診を促した
人数 
（視力が B 以
下（0.7 以下）
の生徒） 

受診した
人数 

受 診 を
促 し た
人数 

受診した
人数 

受 診 を
促 し た
人数 

受診した
人数 

受 診 を
促 し た
人数 

受診した
人数 

７年生 ５１ １６ １ ０ ８ ７ ３９ ２４ 

８年生 ２７ ６ １ １ ５ ５ ２２ ７ 

９年生 ２８ ８ ０ ０ ９ ８ ２３ ６ 

合計 106 ３０ ２ １ 22 20 84 37 

受診率 28.3％ 50％ 90.9％ 44.0% 

「受診報告書」の提出ありがとうございました。病院に行こうと思っていたけれど、これまでなか

なか行く機会がなかった人は、冬休みのうちに受診しましょう。 

 

 

 

 食物アレルギーがある７年生・８年生のお子様には、来年度用のアレルギー関係書類一式を、冬

休み前にお渡しします。２月上旬までに、来年度用の「学校生活管理指導表」の提出をお願いしま

す。 

  

 

 

 

 

12月保健目標 風邪や寒さに負けないからだをつくろう 

 令和７年１２月２４日 
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