
 

 

 

 

先週は移動教室おつかれさまでした。いろんな体験ができましたね。日頃話したことがないお

友達とも話せる機会となったのではないですか。みなさんは何が一番楽しかったですか？ 

今週始めの事後学習でも話があったように、移動教室中『10分前行動をする』『次に使う人の

ことを考える』など、意識して動けるようになったことは、みなさんがぐーんと成長したところ

です！もっともっと伸ばしていけるよう、これからも意識して学校生活過ごしてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
同行してくれたカメラマンさんが撮影してくれた写真も楽しみですね！ 

準備ができ次第、写真販売の案内をいたします。 

 

板 橋 区 立 板 橋 第 五 中 学 校 

７ 年 生  学 年 だ よ り 

令和７年９月１２日第１９号 七色通信 

鷹山ファミリー牧場 

  全体レク 

八ヶ岳荘 食堂の様子 霧ヶ峰自然保護センター 



【保護者の皆様へ】   
 

 □ 中間考査範囲表・学習計画表を配布しました（９月１０日（水）） 
   ９月１７日（水）に学習計画表を提出するよう指導しております。 

１６日（火）までの学習状況のふりかえりを記入してください。 

 

 □ 漢字検定実施（2025年 10月 24日）のお知らせ 

   １１日（木）にお知らせプリントを配布しました。申し込み日は９月１７日（水）です。 

   詳細はプリントをご確認ください。 

 

□ 貧血検査・生活習慣病検査   
来週１８日（木）午後に実施します。生活習慣病検査の対象の方（該当者にはお知らせしておりま

す）は、尿検査があります。検査容器を１６日（火）に配布します。また、１日（月）に配布した

「生活習慣病予防検査調査票」（１２日（金）締切）のご提出をお願いします。 

 

□ 脊柱側わん症検診   

２６日（金）午後に実施します。検診時は体育着（半袖・ハーフパンツ）が良いです。上半身が着

脱しやすく、お尻まで上げ下げしやすい服装であれば私服も可です。 

 

【運動会に向けて】再掲 
運動会練習が、９月２５日（木）から始まります。タオル、水筒（中身多めに）を忘れず持ってきてください。 

 

運動会の種目（７年生） 

形式 種目名 

学年種目 ローハイド 

個人種目 

※①～③のいずれか１つ 

①１００・２００ｍ走、②宅配二人三脚、③障害物競走 

全員種目 ラジオ体操、ダンス、全員リレー 

選抜種目 選抜リレー 

 

 

 

【写真コーナー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２日 着衣水泳の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼休み ダンス練習 

   ９日 ７C 英語 ９日 ７B 理科 

   １１日 ７BC 体育 

９日 ７A 社会 

   １１日 ７A 美術 



【今週の授業記録】  
教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 

〇夏休み明け小テスト 

〇向田邦子『字のない葉書』 

〇漢字の成り立ちと部首 

プリント 

プリント 

教科書ワーク 

漢字練習 

社会 〇世界の人々の生活と環境 プリント ワーク 

数学 

〇夏休み明けやっ得課題テスト 

〇1次方程式の解き方 

〇いろいろな 1次方程式 

〇文字式と方程式の区別 

プリント 

・やっ得課題テストの解き直し 

・ワーク 

・プリント 

理科 
夏休み明けテスト 

気体の性質  
プリント ・ワーク（中間考査の範囲） 

英語 
〇Unit5 Part1 

〇夏休み明けテスト 
プリント 新英語のワーク 

音楽 混声三部合唱 なし 
発声の仕方を忘れないようにしよ

う。 

美術 

◯MY土偶 
A・ C「“この子”の素を作ろ

う！」 
B「アイデアスケッチをまとめよう」 

プリント 
☆ふりかえりシートの 入力を忘

れずに！！ 

保健体育 リレー、ダンス プリント 
ランニング３ｋｍ 

ダンスの振付を覚える 

 

 

 

【来週の予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ

1 技術 数学 数学 数学 国語 理科 社会 国語 美術 国語 英語 美術

2 英語 技術 社会 社会 音楽 国語 理科 英語 国語 社会 数学 数学

3 保体 保体 技術 音楽 社会 英語 国語 保体 保体 数学 社会 英語

4 国語 家庭 保体 英語 理科 家庭 保体 社会 理科 理科 国語 音楽

5 家庭 英語 理科 道徳 道徳 道徳 数学 美術 社会 英語 理科 国語

6 美術 理科 英語 美術 数学 数学 ごっちゃんタイム ごっちゃんタイム ごっちゃんタイム

金

全校朝会
昼休み：ダンス練習
放課後：運実

Ｂ時程
放課後：教育相談

Ｂ時程
13：30～：貧血検査
放課後：教育相談

Ｂ時程
⑥ごっちゃんタイム
放課後：教育相談
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月 火 水 木

敬
老
の
日


