
   
 

～２学期も、向上心をもって前進あるのみ！～ 

 長い夏休みがあっという間に終わり、ついに怒涛の２学期が始まりました。４か月あまりの今学期で

すが、昨日の学年集会で生徒たちにも話したように、学習に行事にと大変忙しい学期ともいえます。ま

た考査や行事に加えて、部活動や専門委員会では８年生が中心になって活動していくようになります。  

このような学校生活をふまえ、今の 8年生に必要とされるものが、「見通しをもって計画する力」、

そして「計画を実行する力」ではないでしょうか。定期考査や行事の日から２週間前に遡って計画を立

て、その期間にどのような学習や活動をするのかを考えていくと、今何をしなければいけないか、それ

までに何をすれば良いかが見えてくるはずです。さらに、計画は実行してこそ意味があるものですの

で、「やろうとは思っている」などと言っていないでどんどん行動していってほしいと思います。 

この２学期の取り組み方が８年生として、学習面でも生活面でも大きな支えとなっていきますので、

向上心を胸に突き進んでいきましょう！！学年をはじめとした教員一同、みなさんの２学期での活躍を

応援しています。        ＜２学期の学年スケジュール＞ 

 学習 行事関係 その他 

９月 夏休み明けテスト、中間考査 職場体験 生徒会役員選挙 

10月 
 運動会 後期専門委員会(始) 

職場体験報告会 

11月 期末考査 70周年記念式典・学芸発表会  

12月   三者面談 

  

   

  

   
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

板橋区立板橋第五中学校 

８年生 学年だより 

令和７年９月２日 第 1８号 

～保健体育の授業で、「着衣泳」を行いました～ 

 ２日の保健体育では、服を着たまま泳ぐとどのような変化がある

か、そして非常時の対応方法などを学習しました。この夏休み、海や

川、プールに行ったというご家庭も多いと思いますが、夏などの季節

に関わらず、水場ではいつ何があるか分かりません。その危険性もふ

まえてどのような学習だったか、ぜひお子様に聞いてみてください。 



【職場体験が始まります！】 

 今週、３～５日は職場体験があります。保護者の皆様におかれましては、どのような仕事をしたのか、大変

な事や面白い事、どんな事があったかなど、勤務の様子をお子様からたくさん聞いていただけると幸いです。

「こんなことで褒められた！」「この仕事が面白かった」のほかにも、「上手くいかない」「疲れたから明日

行きたくない…」と言い出すこともあるかもしれませんが、この職場体験を機会に「働くこと」についてご家

庭でも話していただければと存じます。また加えまして、以下の点に関してご理解、ご協力のほどお願い申し

上げます。 

・体調不良で職場体験に行けそうにない場合は、学校にご連絡ください。教員から、事業所に連絡を入れさせ 

ていただきます。その際、朝７時 50 分～８時 30 分頃までに出来る限りお電話にてご連絡いただけると幸

いです。恐れ入りますが、学年教員は職場体験期間中も授業や会議があるため、対応が遅れることを防ぐた

めこのようにさせていただきます。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

・職場体験期間は、緊張や初めての環境や仕事内容にいつも以上に疲れやすくなりますので、ご家庭での体調

管理にご配慮いただき、勤務時間に関わらず生活リズムが崩れないようお子様にお声がけください。 

・体験期間中、職場体験に関わるトラブル・事故等がありましたら、すぐに学校にご連絡ください。 

【９/８（月）～９/１２(金)の時間割】 

※しばらくの間、英語はA・B組合同で吉野先生が授業を行います。教室は社会科室Ⅰです。 

※来月の運動会に向けて、運動会実行委員会・ダンス実行委員会の活動が本格的になっていきます。実行委

員の生徒は放課後に活動が入ることが増えますので、スケジュール等はお子様を通じてご確認ください。 

 

【今週の授業記録】 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 ◯夏休み明け小テスト ◯なし 
◯ワーク 

◯教科書の音読 
◯漢字練習 

数学 
一次関数の復習(グラフ＆式) 練習プリント 夏休みのやっ得課題 

(来週８日(月)に休み明け 

テストを行います) 

理科 【生物】夏休み明け小テスト 
【化学】今週は授業ありません 

プリント 【化学】教科書の音読 

保健体育 着衣泳 プリント 
ダンスの動画を見て、 

練習する 

 

 ８（月） ９（火） １０（水） １１（木） １２（金） 

  A 組 B組 Ａ組 Ｂ組 Ａ組 B組 Ａ組 Ｂ組 A 組 B組 

１校時 学活 学活 体育M 体育 S 英語 英語 英語 英語 理科 T 社会 S 

２校時 理科 T 社会 Y 数学 国語 S 家庭 保体M 社会 Y 国語 S 英語 英語 

３校時 数学 理科 T 理科K 社会 S 国語K 家庭 国語 S 理科 T 数学 理科K 

４校時 英語 英語 技術 理科K 保体M 美術 美術 音楽 社会 S 数学 

５校時 社会 Y 国語 S 国語 S 技術 道徳 道徳 音楽 保体 総合 総合 

６校時 国語 S 数学 国語K 数学   保体 理科K 生徒会役員選挙 

予定 
昼ダンス 

運動会実行委員会 

ダンス実行委員会 

昼ダンス 
運動会実行委員会 

ダンス実行委員会 

専門委員会 

中央委員会 

学校公開 

学校説明会 15:30 
⑥生徒会役員選挙 


