
   
 

～今年も始まりました、“ごっちゃんタイム”！～ 

 今週の水曜日、学校全体で「今年度の“ごっちゃんタイム”のテーマを決めよう！」という授業があり

ました。昨年度から取り組み始めたこの探究学習・通称“ごっちゃんタイム”ですが、昨年度は５時間だ

った計画を今年度は 20時間と大幅に増やして、より深く多くの学習が進められるようになりました。こ

の日は、「バナナをテーマに探究するなら、どんな事が考えられる？」といった話を手始めに、様々な視

点で考えていくプロセスを体験し、生徒たちからは色や形、名前の由来、原産地など色々な意見が出て盛

り上がりました。またその後は今年度の自分のテーマを絞るという流れでしたが、自分が興味関心のある

複数あるテーマから一つをいざ選ぶとなると悩みに悩み、頭の上に？が見えそうなくらい悩んでいる生徒

も少なくありませんでした。生徒と話してみるとやはり、「１年をかけて探究するにはどのように進めれ

ばいいのか？」という点が難しいようです。まだ悩んでいる生徒が多いようなので、今後は相談しながら

学習を進めていく予定です。ぜひご家庭でも話題にしていただけると幸いです。 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 
 

～教育実習の先生が来ています～ 

 先週から教育実習が始まり、板橋第五中学校では２名の先生が実習を行っています。その中の 1人である社

会科の高田先生は、８年 B 組に入り澤田先生のもとで教科のことや学級のことに取り組んでいます。実習期間

は来週末までですので、生徒の皆さんも色々な話をして高田先生と楽しい

日々を過ごしてほしいと思います。 

＜実習生・高田
た か だ

 慶之
よしゆき

先生より＞ 

 板橋第五中学校の生徒の皆さんがもつ、目の前の事に前向きに取り組む

姿勢と、自分の興味・関心のある事に全力を注ぐ行動力にわたしも元気を

もらっています！残り 1週間、多くの学びと共に、素敵な思い出が持ち帰

れるように頑張ります！ 

板橋区立板橋第五中学校 

８年生 学年だより 

令和７年５月２３日 第８号 

「バナナってなんで黄色な

の？！」、「なんで親はバナ

ナを食べろって言うの？」、

「バナナって栄養あるの？」

など、様々な意見が出てとて

も盛り上がりました。 

「歴史も良いけど、宇宙や部活

の事も気になる…」、「一つに

絞れない！」、「どうやって

20 時間を使う？？？」といっ

た、悩み多きつぶやきがあちこ

ちから聞こえてきました。 



【５/２６（月）～５/３０(金)の時間割】 

※５月 30 日(金)⑤13:25 より図書室にて、社会保険労務士の講師をお招きして、職場体験に向けた講話を

予定しております。保護者の方の参観も可能ですので、都合に合わせてご参観ください。 

 

 

【今週の授業記録】 

教科 内容 配布物等 やっ得課題 

国語 

〇白石紀子 

「宇宙に行くための素材」 
〇渡辺潤一「人間は他の星に住む
ことができるのか」 

〇プリント 
〇スライド 

〇ワーク 

〇教科書の音読 
〇漢字練習 

社会 

〇地理 

世界の人口と日本の人口 

〇歴史 
近世の日本と世界 

プリント ワーク 

数学 
基礎：連立方程式 練習プリント ワーク、練習プリント 

発展：等式の変形 練習プリント ワーク 

理科 

【菰池】植物の細胞と動物の

細胞の共通点と相違点 

【高橋】元素と元素記号を覚

える。分子と化学式 
 

【菰池】 
【高橋】原子記号
の暗記問題 

【菰池】ワーク P34～3～

35 
【高橋】P28の元素記号を覚え
る 

英語 
Unit1 単元テスト 

Unit2  Part1 接続詞 when 
 

プリント ワーク 

音楽 小フーガト短調 プリント しっかり復習しよう！ 

美術 
〇伝えるデザイン 
A 組のみ「構想を練ろう」 

プリント 
授業プリントは、次回の授業で

集めます！ 

保健体育 
陸上競技 

器械運動 
プリント 

東板橋ジョギングコース

「3500ｍコース」を走

る。 
バーピージャンプ１０回 

 

 ２６（月） ２７（火） ２８（水） ２９（木） ３０（金） 

  A 組 B 組 Ａ組 Ｂ組 Ａ組 B 組 Ａ組 Ｂ組 A 組 B 組 

１校時 学活 学活 体育 M 体育 S 社会 Y 英語 道徳 音楽 理科K 国語K 

２校時 理科 T 英語 英語 国語 S 家庭 保体 M 社会 Y 国語 S 英語 理科K 

３校時 英語 理科 T 理科K 社会 S 保体 M 家庭 理科K 英語 数学 英語 

４校時 数学 国語 S 技術 理科K 国語 S 美術 英語 理科K 国語 S 数学 

５校時 国語K 社会 Y 数学 技術 美術 道徳 社会 S 体育 職場体験講話 

６校時 国語 S 数学 社会 S 数学  体育 社会 Y 総合 総合 

予定 昼学活 避難訓練 B 時程 教育相談 
B 時程 

再登校 15:20～ 
 教育実習 終 


